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[bookmark: _Hlk192454495]Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы.

 Топ: «Қошақан »Ересек топ
 Балалардың жасы: 4 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 01.09 –  04.09.2026ж.
Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Еңбек түбі — береке».
Мақсаты: Балаларға еңбек, еңбексүйгіштік туралы алғашқы түсінік беру. Өз-өзіне қызмет ету (ойыншықтарды жинау, киіну) 
дағдыларын қалыптастыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға және сыйлауға тәрбиелеу.


	Күн тәртібінің үлгісі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Бесік жыры» (Сәкен Тұрысбеков)
Күй күмбірі – нәзік әуені арқылы баланың мейірімділік сезімін, тыныштыққа бейімделуін дамыту
	«Жайлау» (Сәкен Тұрысбеков)
Күй күмбірі – табиғат көрінісін елестететін әуені арқылы баланың қиялын дамыту, туған жерге сүйіспеншілік сезімін ояту.
	· «Алатау» (Сәкен Тұрысбеков)
Күй күмбірі – кең тынысты әуені арқылы баланың ұлттық музыкаға қызығушылығын арттыру, табиғатты құрметтеуге тәрбиелеу.
	«Балауса» (Сәкен Тұрысбеков)
Күй күмбірі – нәзік әуені арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру, әсемдікті сезінуге тәрбиелеу.

	
	· Жылы жүзбен қарсы алу: Әр баланы есімімен атап, күлімсірей қарсы алу, сенімділік ұялату.
· Денсаулықты бақылау: Дене қызуын электронды термометрмен өлшеу, тері, көз және тамақ жағдайын сырттай тексеру.
· Дербестікке баулу: Сыртқы киімдерін өз бетінше шешіп, шкафқа ретімен қоюын бағыттау, көмектесу.
· Ата-анамен сұхбат: Баланың жазғы демалыстағы тәртібі, ұйқысы мен тәбеті туралы қысқаша ақпарат жинау.
· Психологиялық қолдау: Жылаған немесе қобалжыған балалармен жеке жұмыс жасау, назарын ойыншықтарға аудару.
	· Амандасу мәдениеті: Тәрбиешімен және құрдастарымен дұрыс амандасу дағдыларын еске салу.
· Денсаулықты бақылау: Таңғы сүзгі жұмыстарын жүргізу, дене қызуын өлшеу, сырқат белгілері бар балаларды медбикеге жолдау.
· Гигиеналық дағдылар: Топқа кірер алдында қолды сабынмен дұрыс жуу және жеке сүлгіні пайдалану ережесін бекіту.
· Эмоциялық ахуал: Баланың мінез-құлқындағы өзгерістерді бақылау, психологпен бірлесіп мазасыз балаларға қолдау көрсету.
· Ата-анамен өзара әрекет: Баланың алғашқы күннен кейінгі үйіндегі түнгі ұйқысы мен көңіл-күйін нақтылау.
· 
	· Жағымды орта құру: Балаларды құшақтап немесе қолдарынан алып, топқа шақыру, жақсы сөздер айту.
· Медициналық бақылау: Денсаулық жағдайын стандартты тексеру (дене қызуы, тері жамылғысы), журналға белгілеу.
· Киіну мәдениеті: Аяқ киімін ауыстыру, киімдерін ұқыпты ілу дағдыларын өзі орындауына жағдай жасау.
· Бейімделуді бағалау: Ойын әрекеті кезінде баланың топқа сіңісуін, белсенділігін сырттай қадағалау.
· Жеке жұмыс: Таңертең ата-анасынан қиындықпен айырылысқан балаларға ерекше назар аударып, психологиялық жайлылық сыйлау.
· 
	· Көңіл-күйді анықтау: Баланың жүзіне, қимылына қарап таңғы көңіл-күйін байқау, жылы сөйлесу.
· Медициналық сүзгі: Термометрия жүргізу, баланың жалпы белсенділігі мен денсаулығына назар аудару.
· Өз-өзіне қызмет ету: Шкафтағы өз белгісін (суретін) табу, киімдерін дербес орналастыруын қадағалау және мадақтау.
· Мамандар серіктестігі: Бейімделуі өте ауыр өтіп жатқан балалар бойынша психолог пен медбикеден кеңес алу.
· Ата-анамен кері байланыс: Баланың 4 күндік бейімделу қорытындысы туралы ата-анамен қысқаша пікір алмасу.
· 

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-анамен баланың тәрбиесі, күнделікті қарым-қатынасы, әдептілігі, денсаулығы мен дамуына
қатысты қысқаша әңгімелесу және пайдалы кеңес беру.

	
	Баланың жақсы көңіл-күймен балабақшаға келуі ата-ананың таңертеңгі қарым-қатынасына байланысты екендігі жайлы әңгімелесу. 
Кеңес: Баланы асықтырмай, жылы сөз айтып, көтеріңкі көңіл-күймен шығарып салыңыз.
	Баланың сөздік қорын дамыту үшін онымен күн сайын әңгімелесудің маңызы жайлы әңгімелесу. 
Кеңес: Балаңыздан күні қалай өткенін сұрап, жауабын асықпай тыңдап, толық сөйлеуге мүмкіндік беріңіз

	Баланың өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын үй жағдайында да қалыптастырудың маңызы жайлы әңгімелесу. 
Кеңес: Киімін жинауға, аяқ киімін орнына қоюға, ойыншықтарын реттеуге мүмкіндік беріңіз.
	Мейірімділік пен қамқорлық балаға күнделікті отбасылық қарым-қатынас арқылы қалыптасатыны жайлы әңгімелесу. 
Кеңес: Балаңызды жақындарына көмектесуге, кішіге қамқор болуға, жақсы сөз айтуға үйретіңіз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны «Қай себетке саламыз?»
Мақсаты: Заттарды ортақ белгісіне қарай топтастыруға үйрету.
Ойын барысы:
Үстелде әртүрлі заттар араласып жатады. Балалар оларды тиісті себетке салады:
 жемістер
көкөністер
ойыншықтар
Бала әр затты қолына алып қарап, қай топқа жататынын өзі анықтайды.
Дамытады:
топтастыру • салыстыру • заттарды ажырату • логикалық ойлау • дербестік.

	Үстел үсті ойыны «Жақсы әрекетті тап»
Мақсаты: Балаларға жақсы және дұрыс әрекеттерді ажыратуға үйрету.
Жақсы әрекет - Дұрыс емес әрекет
Ойын барысы:
Бала бір суретті алып, онда не болып жатқанын қарайды. Суретті тиісті белгі астына орналастырады.
Мысалы:
 гүлге су құю → 
 ойыншықты жинау → 
досына көмектесу → 
 досын итеру → 
Дамытады:
дұрыс әрекетті ажырату • қамқорлық • достық • тәртіп • әлеуметтік мінез-құлық.
	1. Үстел үсті ойыны: «Артық затты тап»
2. Мақсаты: Заттарды ортақ белгісіне қарай салыстыруға, артық затты анықтауға үйрету.
3. Ойын барысы:
Бала алдына қойылған 4 суретке қарайды. Үшеуі бір топқа, біреуі басқа топқа жатады.
4. Мысалы:
алма – алмұрт – банан – сәбіз
Бала артық затты тауып, бөлек қояды. Кейін басқа суреттермен ойынды жалғастырады.
5. Дамытады:
логикалық ойлау • салыстыру • топтастыру • зейін • сөздік қор.
6. 
	Үстел үсті ойыны: «Қайсысы қайда өседі?»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністердің қай жерде өсетінін ажыратуға үйрету.
Ойын барысы:
Үстелге ағаш, бақша, жер бейнеленген суреттер қойылады.
Балалар жеміс пен көкөніс карточкаларын тиісті орнына орналастырады.
Мысалы:
алма → ағашта
қияр → бақшада
сәбіз → жерде
Кейін балалар өздері бірнеше суретті топтастырады.
Дамытады:
таным • топтастыру • табиғат туралы түсінік • ойлау • зейін.

	
	
	
	
	

	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек  айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.
	Қыркүйек  айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.
	Қыркүйек  айының 1- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.

	
	Мақсаты: Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау, денесін сергіту, балабақшаға бейімделуіне  жағдай жасау.  Жаттығу кешені қосымша тіркелген



	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну», «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы бағытында – тағам мен суды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, адам еңбегін құрметтеуге, дұрыс тамақтануға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Тамақты үнемді жеу
Әңгіме:
– Балалар, біз жейтін нан, ботқа, сүт – бәрі үлкендердің еңбегімен келеді. Тамақты төкпей, үстелге шашпай, жейтін мөлшерімізді ғана алайық. Артық алсақ, ысырап болады.
Қауіпсіздік ескерту:
– Тамақтану кезінде асықпай шайнайық, ауыз толтырып сөйлемейік – тұншығып қалу қаупі бар.
	Тақырып: Тазалық пен үнемділік
Әңгіме:
– Таңғы ас алдында міндетті түрде қол жуамыз. Суды ағызып қоймаймыз, керегінше ғана қолданамыз. Ыдысты да таза ұстаймыз. Тамақ ішерде қасыққа мөлшерлеп салайық.
Қауіпсіздік ескерту:
– Ыдысты сындырмау үшін ұқыппен ұстау керек, сынған ыдыс қауіпті.
	Тақырып: Асқа құрмет, үнем мен тәртіп
Әңгіме:
– Асқа құрмет – адамның тәрбие белгісі. Тамақ ішіп отырған кезде ойнамаймыз, таласпаймыз, бір-бірімізге кедергі жасамаймыз. Әрбір түйір нан – еңбектің жемісі.
Қауіпсіздік ескерту:
– Қасықты ауызға қатты салмайық, бір-бірімізге шанышқы, пышақ жақындатпаймыз.
	Тақырып: Тамақты қадірлеу және ысырап етпеу
Түсіндіру:
– Балалар, біз жейтін әр тағам – үлкендердің маңдай терімен келген еңбек. Сондықтан табақтағы тамақты төкпей, шашпай жеу керек. Қажет мөлшерде ғана алып, артық тамақ қалдырмау – үнемділіктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Тамақтанып отырып жүгірмейміз, асықпай шайнаймыз – тұншығып қалуымыз мүмкін.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
Ойын: «Жалғастыр»
Тәрбиеші: «Мен сөз бастаймын, сендер жалғастырасыңдар».
– «Күн шықты, ал біз ...» (балалар: «ойнаймыз», «қуаныштымыз»).
– «Білімді болсаң, сен ...» (балалар: «ақылды боласың»).
– «Досыңа көмектессең, ол ...» (балалар: «қуанады»)
Мағынасы: баланың қиялын, ойлауын дамыту
	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Дұрыс-бұрыс»
Тәрбиеші: «Мен бір сөйлем айтамын, егер дұрыс болса – қол соғамыз, қате болса – тыныш тұрамыз».
Мысалы:
– «Кітап – білім бұлағы» (қол соғады).
– «Суды ішпейміз» (тыныш тұрады).
Мағынасы: баланың ойлау қабілетін дамыту, білімділікке тәрбиелеу.

	«Балалар кітапханасы» жобасы
Ойын: «Сиқырлы кітап»
Тәрбиеші үлкен әдемі кітап ұстап, «Бұл сиқырлы кітап. Қане, ашып қалсақ, одан кім шығады екен?» – дейді.
Кітаптың ішінен дайын суреттерді көрсетеді.
Балалар: «Бұл Қызыл телпек!», «Бұл Бауырсақ!» деп жауап береді.
Мағынасы: балалардың қызығушылығын арттыру, кітапқа деген сүйіспеншілікті қалыптастыру.
	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Еңбек – қуаныш»
Тәрбиеші: «Қане, біз кішкентай еңбекқормыз. Қолымызбен гүл егіп көрейік (қимыл жасайды), оны суарайық, күтейік. Ал енді ол гүл жайнап өсті!»
Балалар гүлдің иісін сезгендей қимылдап: «Еңбек қуаныш әкеледі!» – дейді.
 Мағынасы: адал еңбекке, еңбектің қадірін білуге үйрету.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Ерте жастан еңбекке және кәсіпке баулу» бағыты – балаларды мамандықтар әлемімен таныстыру, әртүрлі мамандықтарға
 қызығушылығын дамыту, еңбекке оң көзқарас қалыптастыру және еңбек адамын құрметтеуге баулу.

	
	Қызығушылықтарын ояту.
Тосын сәт. Білмеспек келеді.
Балалармен амандасып, көмек сұрайды.
Маған мұғалім мамандық туралы біліп кел деді, мен ештеңе білмеймін.
Ой қозғау.
Білмесбекке көмектесу үшін мамандықтар әлеміне саяхатқа шығамыз ба?
-Мамандықтар әлемі алыста екен сондықтан бізге саяхатқа бару үшін не керек?- Көлік.
- Ендеше мен сендерге жұмбақ жасырайын, қандай көлікпен баратынымызды тауып көрейік.
Көше бойлап аяндайды.
Адам тасып аялдайды. (Автобус)
- Иә, балалар, ал автобусты жүргізетін адамды кім дейміз? Жүргізуші.
- Қане, кім автобус жүргізушісі болғысы келеді?
Қане балала равтобусқа отырайық. Ал, кеттік
-Осы кезде бағдаршамның қызыл көзі жанып, автобус тоқтайды.
-Балалар біз неге тоқтадық?
- Бағдаршамның қызыл көзі жанғанда тоқтау керек.
- Дұрыс айтасыңдар балалар, бізге жол нұсқап тұрған кім?
- Жол сақшысы.
Бір бала:Ала таяқ ұстаған
Жол тәртібін нұсқаған
Өмірінді күзеткен
Жол сақшысы мен болам.
Жол сақшысы жүре бер деген белгі береді.
Ал, балалар аялдамаға келдік.
1-аялдама.  Аурухана
- Міне мамандықтар әлеміне де келіп жеттік. 
Мына жерде не көріп тұрсыңдар
?- Бұл кісі кім екен?дәрігер.
Бір бала: Мен дәрігер боламын
Үлкеннің де баланың
Қиналғанда қасына
Бірінші болып барамын
Дәрігер қандай мамандық иесі екен?
Дәрігер ауруханда жұмыс істейді. Дәрігер балалардың ауырып қалмауын қадағалайды.
Дид ойын:«Танып біл»
- Мынау не балалар? - Ине
- Иә бұл ине, ал мынау стетаскоп бұл құралмен біздің кеудемізді тыңдап, қай жеріміз ауырып тұрғанын анықтайды. Ал мынау дәке, мақта. 
Сөздік жұмыс: стетаскоп, дәке, мақта.
2-аялдама. Асхана
- Балалар, мынау асхана. Асханада кімдер жұмыс істейді? Аспаз.
- Мынау не балалар? Электр пеші
- Асханада қандай құралдар бар?
- Шыны, пияла, тәрелке, қазан кастрөл.
Аспаз менің жұмбағымды шешіп көріңдерші:
Кесе – шыны пиала,
Оларсыз шай құя ма?
Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
(Ыдыс - аяқ)
3-аялдама
- Ал енді балалар біз қайда келдік?
- Дүкенге. Дүкенде кім бар?
- Дүкенші
Дүкенші: Ойыншық аламыз, ойыншық аламыз.
- Балалар дүкеннің бірнеше түрі болады. олар: азық - түлік дүкені, киім дүкені, ойыншықтар дүкен.
- Біз қандай дүкенге келдік? Ойыншық дүкеніне
- Дұрыс, дүкенде ойыншықтар сатылады екен.
- Қандай ойыншықтар көріп тұрсыңдар?Атау
4-аялдама
-Бұл қандай мамандық түрі екен?
- Шаштараз мамандығы.
- Балалар, біздің шашымыз өсіп кеткенде кімге келеміз? Шашатаразға.
- Бұл кісі шаштараз.
Қолымда қайшы тарағым
Тәртіпке шашты салатын
Мен шаштараз боламын.
Дид ойын: «Шаштараз заттарын ата»
- Мынау менің қолымдағы не? Тарақ, айна, қайшы.
- Ал мынау шаш кептіргіш, бұл құрал шашты кептіруге арналған, электрмен істейді. 
5-аялдама
- Балалар мынау құрылыс алаңы. Бұнда құрылысшы жұмыс істейді. Міне мына кісі құрылысшы. Құрылысшы не салады? Үй салады.
- Ал мынау қандай құрал?
- Қалақ.
Бір бала:  Қолда темір қалағым.
Саздан сарай саламын
Астанадан аумайтын
Әсем қала саламын.
Балалар біздің тобымызға қайтатын уақытта болыпты.
Саяхаттан оралу.
Қортынды. 
Білмесбек  не үйренді тексерейік
Дид ойын:
«Сөйлеп тұрған кім?»
Балалар біз қазір мына сөздерді естіп қандай мамандық иесі сөйлеп тұрғанын анықтайықшы:
1) Балмұздақ сатамын! Балмұздақ!
2) Жүріңіз қай жаққа апарып тастайын?
3) Қай жеріңіз ауырып тұр? Қазір ыстығыңызды өлшейін.
4) Шашыңызды қандай үлгіде қиып берейін?
5) Бүгінгі сабақта біз балалар қысқы  табиғат туралы әңгімелесеміз.
6) Мен манты жасап жатырмын, қазір дайын болып қалады.
Білмесбек бәріне жауап беріп , балалрға рақмет айтып кетіп қалады
 Қорытынды бөлім:
 - Біз бүгін қайда саяхаттап келдік?
- Балалар сендер бүгін сұрақтарға жақсы жауап бердіңдер және тақпақтарды жақсы айттыңдар. Сол үшін сендерге жұлдызша беремін.

	Қызығушылықтарын  ояту.
Телефон шырылдау
Құрметті балалар. Мен Дарамын. Мен көпірден өте алмай тұрмын, Ол үшін құрамалы көпірді құрастыру үшін маған көмек керек болып тұр. Құрамалы көпірдің әр бөлігінде тапсырмалар орналасқан. Мен тапсырмаларды досым ала қарғадан беріп ұшырамын
Дараға көмектесуге дайынсыңдар ма? 
Ой  қозғау
1 тапсырмасы: 
-Балалар қазір біз  
«Кім жылдам?» ойынын ойнаймыз.
Ойынның шарты:  Бөлменің ішінде хат жасырылған. Сол хатты тез, жылдам іздеп табамыз.
Осы сәтте бөлмеге алаяқ түлкі кіріп балалардың хаттарын  ұрламақшы болады. 
АҚТ технологиясымен жұмыс.
Балалар қараңдаршы алаяқ түлкі сендердің хаттарыңды ұрламақшы түлкіні қалай тоқтатамыз. «Алааяқ ұрлама,алааяқ ұрлама» деп балалар түлкіні тоқтатады. Түлкі «қап бәлем» деп қатып қалады. Енді балалар тапқан хатымыздың сыртына қарайықшы не көріп тұрсындар. Ия , сандар математиканы біраз есімізге түсірейік.
Дид ойын: «Кім жылдам»
1.Мына дөңгелектегі пішіндерді және түстерін ата
2. Үш бұрыш нешеу, төртбұрыш нешеу, сопақша нешеу сана.
Жақсы балалар.
Енді хаттың  ішінде  тұрған кескін қағазды құрастырамыз.
-Балалар сендерде қандай мамандықтардың суреттері шықты ?
-Сендер сол мамандық туралы не білесіңдер?
2 - тапсырма:
 «Балықшы» ойыны.
Шарты : берілген заттар қай маман иесіне қажет 
Сергіту  сәті видеомен
3- тапсырма: .
Балаларды топқа бөлу.
1-топ «Құрылысшы» ойыны
Шарты: әртүрлі фигуралардан үй құрастырады.
2-топ «Ғимараттар»
Шарты: Ғимараттарға терезе жапсыру.
4- тапсырма:
 «Аспазшы» ойыны.
Шарты:  Бір – бір баладан шығып бірінші  бала компотты дайындайтын  жемістерді  жинайды. Екінші бала борщты дайындайтын көкеністерді жинайды.
Қане бұл тапсырмаларды Дараға түсіріп, телефонмен жіберейік. 
 Балалар Дара тапсырмаларды  дұрыс орындағандарына өте риза.
Дараның тапсырмалары сендерге ұнады ма? 
-Әлде қиын, қызықсыз    болды ма?  
Дараның  тапсырмалары, ұнаса , жолдорбасына қызыл түсті гүл  жапсырыңдар ал , ұнамаса   сары түстіні жапсырыңдар.
Балаларды мадақтау.

Қазақ тілі
Мамандықтың  бәрі  жақсы.
 Қызығушылықтарын  ояту.
Жұмбақ  жасыру.
-Бал татыған мәзір,
Ол бар жерде әзір.(аспаз)
-Өскен шашты
жаратпайтын,
Қайшысы бар жалақтайтын. (шаштараз)
-Басқа қандай  мамандық  иелерін  білесіңдер?
-Мамандықтар  туралы  түсінік  беру.
Дид ойын: «Кім жылдам?»
Шарты: Суреттің қиылған бөлігін тауып, қай мамандық екенін тез айту.
Ой қозғау.
Суретпен  жұмыс.
 -Мамандық  дегеніміз  не?
-Мынау қай мамандық  иесі.
-Ол  не істеп жатыр?
-Ол  мамандық иесінің  бізге қандай пайдасы  бар?
 -Олардың  атқаратын қызметі не?
Дид ойын: «Өз затын тауып бер»
Шарты: Кір қыстырғышпен әр мамандықтың затын өз тұсына қыстыру
Сөздік жұмыс жүргізу.
Кәсіп, қияды, емдейді,
шабыттанады, 
Сергіту сәті.
Көркем сөз.
 Тақпақ жаттау
«Дәрігер»
Ден саулығын баланың,
Ден саулығын ананың.
Ден саулығын қарттыңда,
Қамқорлыққа аламын
Сөздік жұмыс: 
Мамандық,кәсібі,
еңбектену,жұмыс жасау  т.б.
Қортынды: 
Сұрақ –жауап.
Мамандық деген не?
Түрлерін атау.
Балаларды мадақтау.

	«Мамандықтар қаласын құтқарайық!»
Ұйымдастыру кезеңі
Тосын сәт
Есіктен қоңырау естіледі. Тәрбиеші конверт әкеліп:
– «Мамандықтар елінен  хат келіпті! Мамандықтар қаласы көмек сұрап отыр. Қаланың шамы сөніп қалған, себебі мамандар орын-орнына бармай қалыпты. Балалар, біз оларға көмектесеміз бе?»
Балалар: «Иә!»
Хатта жазылған: «Сендер әр станциядан тапсырма орындасаңдар, бір-бір бөліктен карта табасыңдар. Соңында карта құралып, шам жанады!»
Ал көмеке кеттік па?
Станциялармен саяхат
1-станция: Дәрігерлер емханасы
Балаларға құрал-саймандар (бинт, градусник, стетоскоп) көрсетіледі.
Ойын: «Қай құрал кімге керек?»
Бір бала «дәрігер», біреуі «пациент» болып шағын рөл ойнайды.
2-станция: Құрылыс алаңы
Кубиктерден көпір салу.
Шарты: көпір арқылы ойыншық көлікті жүргізіп өту.
Математика элементі: «Қанша кубик кетті?»
3-станция: Өрт сөндірушілер бөлімі
Балалар жолақтан өтіп (секіріп, еңбектеп), «өртті» су бүріккішпен сөндіреді (қызыл қағаз жапсырмалар).
Балаларға қауіпсіздік нөмірлері таныстырылады: 101, 103.
4-станция: Асхана
Пластилиннен «бауырсақ» жасау.
«Тапсырыс – дайын тағам – ақшаны санау» ойыны.
5-станция: Пошта бөлімі
Балалар хат дорбасынан конверт алады.
Хатты мекенжай суретіне сәйкестендіреді (үй, мектеп, дүкен).
Әр станциядан кейін карта бөлігін алып, соңында бірге құрастырады.
Топтық жұмыс
Балалар бірге отырып «Мамандықтар қаласының макетін» жасайды: біреуі аурухана, біреуі өрт сөндіру орталығы, біреуі дәмхана, поштаны суреттейді.
Шығармашылық жұмыс
«Мен болашақта кім боламын?» – әр бала сүйікті мамандығын суретке салады немесе пластилиннен жасайды.
Қорытынды
Карта құрастырылып, «қаланың шамы жанады» (гирлянд, шам). Балалар қол соғып қуанады.
Сұрақ-жауап:
– Қай станция ұнады?
– Қай мамандықты таңдадың?
– Неге?


Музыка
Тақырыбы: Мен өнерлі баламын
Музыкалық сәлемдесу.Ырғаққа сәйкес бірге қол шапалақтау және 
«Сә-ле-мет-сіз бе?» сөзін буынға бөле әндету.
Балаларды екі топқа бөлу. Бірінші топқа ырғақты шапалақтап, келесі топқа бубен аспабымен әуенін ырғағын дәл бере ойнауды ұсыну. Әрі қарай екі топ алмасады. Ән жанрлары, әншілер туралы мағлұмат беру.
Музыка тыңдау:«Күзгі вальс» (муз. А. Досмағамбет). «Балдырғандар маршы» (муз. К. Қуатбаев). Балалар шығарманы тыңдап, әуеннің сипатын анықтайды. Алған әсерлерін бөліседі. Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? Шығарманың қарқыны қандай?
Ән айту:«Мен өнерлі баламын» (муз. М. Омаров, сөзі Г. Жотаева). Әнді орындап, мазмұны туралы әңгімелесу. Өнер және музыкалық мамандықтар (орындаушы, әнші, солист, оркестр, дирижер туралы мағлұмат беру.Әнді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындау. 
Ой қозғау.
«Мен өнерлі баламын» әнінің мазмұнына қай сурет лайықты? Неліктен сол суретті таңдадың? Өнерлі балаға қажетті заттарын тауып беруге көмектес. Аса қажетті құрал не деп ойлайсың? Неліктен бұл затты таңдадың?


	Қызығушылықтарын ояту.
-Есік қағылып ішке пошташы кірді
-Саламатсыздар ма, балалар. СендергеАйгүл достарыңыз хат беріпжіберді.
-Хаттыңішінашыпоқимыз.
Балалар мен сендерге мына жұмбақтарды жібердім шешуін білмей жатырмын маған көмектесіңдерші?
-Балалар жұмбақты шешіп көмектесеміз ба?
Дид  ойын: «Кім тапқыр?»
Жұмбақ
1.Тәп-тәтті тағамы
Астардың маманы.
(Аспазшы)
2.Кірпіштен үй салады,
Ол адам кім болады? (Құрлысшы)
3. Мектептің жүрегі,
Білімнің тірегі. (Мұғалім)
4. Сауықтырар сырқатты,
Жылы үнмен тіл қатты. (Дәрігер)
Балаларды мадақтау.
Ой дамыту.
Суретпен жұмыс.Мамандық түрлерімен таныстыру.
Балалар, мына суреттерде кімдердің  суреттерін көріп отырсыңдар?
-Олар не істейді ?
Дид  ойын.«Сен өскенде кім болғың келеді?»
Әр бала өз ойын айтады.
Сергіту сәті.
Соз қолыңды оң жаққа,
Соз қолыңды сол жаққа.
Қолды айналдыр бұлданбай
Шеңбер жасап тұрғандай
Дид  ойын: «Мамандықтар себеті»
Шарты: Әр себетке мамандықтардың суретін жапсыру, мамандықтың құралдарын себеттің сыртына қарап ретімен жинау.
Шығармашылық бұрышта жұмыс. 
 «Шебер қолдар, сыр шертеді»
Суретшілер тобы: Дәрігер заттарын бояу, атау.
Мүсіншілер: Мұғалім заттарын мүсіндеу.
Қорытынды
балаларды мадақтау

Салауатты өмір салтына баулу – қимыл белсенділігін арттыру, денсаулықты нығайту және қауіпсіз қимыл-қозғалыс дағдыларын қалыптастыру.
Денешынықтыру 
(әуенмен)
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  
Қол жоғарыда, аяқтың ұшымен жүру.
Қол жанда, өкшемен жүру.
Негізгі  бөлім.
Жалпы даму жаттығулары:
Таяқшамен  
1.Аяқты  алшақ қою, таяқша төменде, таяқшаны 
 алға созу, жоғары көтеру, түсіру. Б.қ..5-6 рет.
2.Таяқшаны  екі қолмен  алға ұстау.Оң жаққа созу, алға ұстау, сол жаққа созу ,алға ұстау.Б.қ 5рет
 3.Таяқшаны  екі қолмен ұстау.Еденге тигенше еңкею.Түзулену.5-6рет
4.Аяқты алшақ созып  отыру. 
Таяқшаны созу аяқ ұшына тигізу  
5. Таяқшаны  еденге қою.
Секіру, адымдап орнында жүру, қайта секіру.
Тыныс алу жаттығулары:  Тік тұрып, аяқты бір - бірінен алшақ ұстайды, қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді, демді ішке тартады, қолды төмен түсіріп, денені босатып демді шығарады.
2. Негізгі қимыл – қозғалыс жаттығулары.
 Түрлері: 2-бөлім.
- Скамейка үстінен  жүру.
- Құм салынған қапшық-тың арасымен  секіру.
Тікелей бақылау.
Мазмұн арқылы саралау.
3. Қимылды  ойын: 
« Аюлар  мен  аралар » 
Балаларды  мадақтау.



	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, жинақылыққа, дербестікке және 
жеке заттарына ұқыпты қарауға баулу.

	
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека №1

	Картотека № 2

	Картотека № 3

	Картотека № 4


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» тұжырымдамасы аясында – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Күзгі серуен картотекасынан.

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – өзіне-өзі қызмет етуге, жеке заттарын реттеуге және
 су мен басқа ресурстарды ұқыпты пайдалануға баулу.

	
	Киімдерін шешу:
Балаларды киімдерін бір-біріне кедергі жасамай шешуге дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият жууды қадағалау.
Гигиеналық шаралар:
Суды үнемдеп қолдануды түсіндіру.
Түскі асқа дайындық:
Балаларды таза қолмен ас ішуді үйрету.
	Киімдерін шешу:
Балалар киімдерін ретімен шешіп, орындарына қояды.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабынмен жуу, сүлгісін қолдану.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде әдепті болу.
Түскі асқа дайындық:
Тазалықтан кейін асханаға отыру.
	Киімдерін шешу:
Киімдерін тәртіппен шешіп, шкафқа қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуу, сүлгісін таза ұстау.
Гигиеналық шаралар:
Сумен ойнамай, тыныштық сақтау.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын жуып болған соң асқа дайындалу.
	Киімдерін шешу:
Балаларды сырт киімдерін шешіп, бүктеп қоюға үйрету.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын жақсылап жууға, сабынды үнемдеуге үйрету.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде суды төкпеуге ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Ас ішу алдында тәртіппен отыру.

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» – тағам мен суды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге және табиғи ресурстарға ұқыпты қарауға баулу.

	
	Тақырып: Үнем мен әдеп
Әңгіме:
– Ас ішкенде тәртіп сақтаймыз: таласпаймыз, ойнамаймыз, дауыстамаймыз. Әрбір ас – қадірлі. Шамамызға қарай ғана аламыз.
Қауіпсіздік:
– Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстаймыз, бір-бірімізге бағыттамаймыз.

	Тақырып: Үнемді болу– әдетіміз
Түсіндіру:
– Әрбір ас – үлкендердің маңдай терімен келген несібе. Сондықтан табақтағы асты қалдырмай, төкпей-шашпай жеуіміз керек. Үнемді болу – жақсы әдет.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орнымыздан тұрмаймыз, асықпай шайнаймыз. Жүгірмесек – қауіпсіз боламыз.
 
	Тақырып: Ас – ырыс, еңбек жемісі
Әңгіме:
– Балалар, дастарқандағы әр тағам – еңбекпен келген ризық. Нанды жерге тастамай, асты төкпей, мөлшермен ғана алайық. Ысырап етпейік – еңбекті бағалайық.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде асықпай шайнаймыз, ауыз толған кезде сөйлемейміз – бұл қауіпсіздік үшін маңызды.

	 Тақырып: Асқа құрмет
Әңгіме:
– Ас үстінде ойнамаймыз, шуламаймыз. Әр түйір ас – бағалы. Асқа құрмет – еңбекті бағалау.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны абайлап ұстаймыз, бір-бірімізге бағыттамаймыз.


	Күндізгі ұйқы
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдері мен жеке заттарын ретке келтіруге, 
дербестік пен жинақылыққа баулу.

	
	Өз төсек орындарын дайындап жатуды дағдыландыру.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау
	Ұйқыға дайындық кезінде қауіпсіздік ережелерін ескерту. Өз төсегін ашып жатуға кеңес беру.
	Белгілі жүйелікте киімдерін шешуді, киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды пысықтау

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№1. Көңілді қонжықтар  жаттығу кешені.
	№2, Біз ояндық жаттығу кешені
	№3. Көңілді таң жаттығу кешені
	№4. Күн шуағы жаттығу кешені

	
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын жетілдіруге, дербестік пен ұқыптылыққа баулу.
Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – тағамды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге және ресурстарды ұқыпты пайдалануға баулу.

	
	Ысырап етпеу
Әңгіме:
– Тамақты төкпей-шашпай, қажет мөлшерде ғана аламыз. Артық тамақ қалдырмаймыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде орнымыздан тұрмаймыз, асықпай шайнаймыз.

	Ас – еңбек жемісі
Әңгіме:
– Балалар, әрбір ас – үлкендердің маңдай тері. Нанды жерге тастамаймыз, асты төкпей ішеміз. Артық алмаймыз.
Қауіпсіздік:
– Тамақты асықпай шайнаймыз, ауыз толған кезде сөйлемейміз.
	Әдептілік – ас үстінде де керек
Әңгіме: – Ас ішкенде бір-бірімізге кедергі жасамаймыз. Үлкендерге бірінші береміз.
Қауіпсіздік: – Қасықты қатты салмаймыз.
	Нанның қасиеті
Әңгіме: – Нан – дастарқанның берекесі. Нанды аяқ асты етпейміз.
Қауіпсіздік: – Нанды ауызға толтыра салмаймыз.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Заң мен Тәртіп» қағидаттары аясында – қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауға және өз әрекетіне жауапкершілікпен қарауға баулу.

	
	 Теледидар мен электр құралдары
Мақсаты: Электр құрылғыларынан туатын қауіптер туралы айту.
Әңгіме:
– Егер теледидарды күні бойы қосулы қалдырсақ, ол қызып кетуі мүмкін. Ал қызыған электр құралдары өрт шығарады. Сондықтан үлкендер оларды уақытында өшіру керек.
Сұрақтар:
– Электр құралдарын өз бетіңмен қосуға бола ма?
– Егер сым жарылып жатса не істеу керек?
– Өрт шықса кімге хабарлаймыз?

Газ және электр плиталары
Мақсаты: Ас үйдегі қауіп көздерімен таныстыру.
Әңгіме:
– Анаңыз тамақ дайындағанда газ немесе электр плитасын қолданады. Егер ол дұрыс өшірілмесе – газ шығып, өрт немесе улану болуы мүмкін.
Сұрақтар:
– Ас үйде ойнауға бола ма?
– Плитаны өзіңе қосуға бола ма?
– Тамақ дайындап болған соң не істеу керек?  

«Шабыт» жобасы – балалардың шығармашылық әлеуетін ашуға, өнерге қызығушылығын және шығармашылық белсенділігін дамытуға бағыттау.
Музыка
Тақырыбы: Мен өнерлі баламын
Музыкалық сәлемдесу.Ырғаққа сәйкес бірге қол шапалақтау және 
«Сә-ле-мет-сіз бе?» сөзін буынға бөле әндету.
Балаларды екі топқа бөлу. Бірінші топқа ырғақты шапалақтап, келесі топқа бубен аспабымен әуенін ырғағын дәл бере ойнауды ұсыну. Әрі қарай екі топ алмасады. Ән жанрлары, әншілер туралы мағлұмат беру.
Музыка тыңдау:«Күзгі вальс» (муз. А. Досмағамбет). «Балдырғандар маршы» (муз. К. Қуатбаев). Балалар шығарманы тыңдап, әуеннің сипатын анықтайды. Алған әсерлерін бөліседі. Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? Шығарманың қарқыны қандай?
Ән айту:«Мен өнерлі баламын» (муз. М. Омаров, сөзі Г. Жотаева). Әнді орындап, мазмұны туралы әңгімелесу. Өнер және музыкалық мамандықтар (орындаушы, әнші, солист, оркестр, дирижер туралы мағлұмат беру.Әнді сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындау. Жаңа әннің әуенін таза орындауға үйрету. 
Ой қозғау.
«Мен өнерлі баламын» әнінің мазмұнына қай сурет лайықты? Неліктен сол суретті таңдадың? Өнерлі балаға қажетті заттарын тауып беруге көмектес. Аса қажетті құрал не деп ойлайсың? Неліктен бұл затты таңдадың?

	«Қауіпті заттар мен құралдар»
Тосын сәт:
- Балалар кәне құлақ салайықшы біреу есік қағып тұрған сияқты, қәне қарап көрейік.
Ішке жылап Буратино кіреді.
- Буратино сен неге жылайсын? - қолымды пышақ кесіп кетті.
- Қалай ойлайсыздар Буратино неліктен қолын кесіп алды?
- Ия себебі пышақ қауіпті, Буратино қауіпсіздік ережесін сақтамаған.
- Буратино сен бізде қонақ бол қауіпсіздік ережесін үйрен.
- Балалар мен сендерге мына Буратино сияқты қауіпсіздік ережесін сақтамаған ертегі кейіпкерлерін жасырамын, ал сендер тауып көріңіздер.
1. Қай ертегі кейіпкері үлкендердің ұрықсатысыз терезеден орманға жалғыз кетеді? (Бауырсақ)
2. Ал мына ертегі кейіпкерлерін қасқыр жеп қояды, себебі олар оған есік ашады.
(Жеті лақ ертегісі)
3. Келесі кейіпкеріміз жалғыз орманға шығып, қасқырға әжесінің үйін қайда екенін айтқан үшін қауіпті жағдайға ұшырайды, ол кім? (қызыл телпек)
- Ия балалар бұл кейіпкерлер нені сақтаған жоқ?
- Дұрыс қауіпсіздік ережесін сақтамаған үшін не істеді олар?
Өте керемет, рахмет
- Тағы қандай қауіпті заттарды білесіздер? - пышақ, қайшы, балға, дәрі дәрмек, ине, сіріңке т.б
- Ол құралдар қайда тұру керек?
- Ия дұрыс айтасындар, әр қайссысының өз орындарында тұру керек.
- Ендеше «Өз орнына қой» ойынын ойнайық
Буратино ОО керемет мен көп нәрсе үйрендім
Рахмет сендерге балалар.

	Сіріңке мен оттық – балаларға арналмаған!
Мақсаты: Балаларды от көзімен ойнамауға үйрету.
Әңгіме: 
– Балалар, сендер білесіңдер ме, сіріңке кішкентай ғана таяқша сияқты көрінеді. Бірақ ол өте қауіпті. Неге дейсіңдер ме? Өйткені бір ғана сіріңкені жақсаң, ол үлкен өртке айналуы мүмкін.
От – бізге керек. Онымен тамақ пісіреді, шам жағады, жылытады. Бірақ оны тек үлкендер ғана қолдана алады. Ал балаларға сіріңке мен оттықпен ойнауға болмайды.
Егер сендер сіріңке тауып алсаңдар, бірден әке-шешелеріңе, әжелеріңе немесе тәрбиешіге беру керек. Өйткені ол – қауіпті зат.
Сұрақтар:
1. Сіріңке мен оттықты не үшін қолданады?
2. Балалар олармен ойнай ала ма?
3. Егер сіріңке тауып алсаң, не істеу керек?
– Сіріңке кішкентай болса да, өте қауіпті. Бір ғана ұшқын – үлкен өртке себеп болуы мүмкін.


	Үтік өрт шығару мүмкін бе?
Әңгіме:
– Балалар, кейде аналарың киімді үтіктейді, иә? Ал үтікті өшірмей, токқа қосулы күйінде қалдырса не болады? Киім жанып кетуі мүмкін, тіпті өрт шығуы мүмкін.
Сұрақтар:
– Үтікті кімдер қолдана алады?
– Өз бетіңмен қосуға бола ма?
– Үтікті пайдаланғаннан кейін не істеу керек?
Әңгіме: «Үтікті ұмыт қалдырса не болады?»
Бір күні Айсұлтан анасымен бірге үйде отырды. Анасы киім үтіктеп болып, асығып дүкенге кетті. Бірақ үтікті сөндірмей қалдырған екен.
Айсұлтан үстел үстінде ыстық болып тұрған үтікті көріп:
– «Егер бұл үтік өшірілмесе, киім жанады, өрт шығуы мүмкін!» – деп ойлады.
Ол бірден әжесіне жүгіріп барып айтты:
– «Әже, үтік өшірілмей қалыпты!»
Әжесі дереу үтікті сөндіріп, немересіне жылы жымиып:
– «Жарайсың, балам! Сен өте дұрыс істедің. Үтікті тек үлкендер ғана қолдана алады. Ал балалардың міндеті – қауіпті көрсе, үлкенге айту», – деді.
Айсұлтан басын изеп:
– «Мен енді білемін: үтікті өзім ешқашан қоспаймын. Егер үтік қосулы тұрса, бірден үлкенге айтамын!» – деді.
Балаларға сұрақтар:
1. Үтікті қосып, қолдануға кімнің рұқсаты бар?
2. Балалар өз бетімен үтікті қоса ала ма?
3. Үтікті пайдаланғаннан кейін не істеу керек?
Айсұлтанның әрекеті дұрыс болды ма? Неге?

Денетәрбиесі  (әуенмен)
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен марш екпінімен жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  
Қол жоғарыда, аяқтың ұшымен жүру.
Қол жанда, өкшемен жүру.
Негізгі  бөлім.
Жалпы даму жаттығулары:
Таяқшамен  
1.Аяқты  алшақ қою, таяқша төменде, таяқшаны 
 алға созу, жоғары көтеру, түсіру. Б.қ..5-6 рет.
2.Таяқшаны  екі қолмен  алға ұстау.Оң жаққа созу, алға ұстау, сол жаққа созу ,алға ұстау.Б.қ 5рет
 3.Таяқшаны  екі қолмен ұстау.Еденге тигенше еңкею.Түзулену.5-6рет
4.Аяқты алшақ созып  отыру. 
Таяқшаны созу аяқ ұшына тигізу  
5. Таяқшаны  еденге қою.
Секіру, адымдап орнында жүру, қайта секіру.
Тыныс алу жаттығулары:  Тік тұрып, аяқты бір - бірінен алшақ ұстайды, қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді, демді ішке тартады, қолды төмен түсіріп, денені босатып демді шығарады.
2. Негізгі қимыл – қозғалыс жаттығулары.
 Түрлері: 2-бөлім.
- Скамейка үстінен  жүру.
- Құм салынған қапшық-тың арасымен  секіру.
Тікелей бақылау.
Мазмұн арқылы саралау.
3. Қимылды  ойын: 
« Аюлар  мен  аралар » 
4. Балаларды  мадақтау.







	Балалармен жеке жұмыс
	«Адал азамат» бағдарламасының құндылықтарын балалардың жеке ерекшеліктеріне сәйкес кіріктіру – дербестік, жауапкершілік, 
қарым-қатынас және шығармашылық дағдыларын дамыту.

	
	Бала тілін дамыту жұмысы
· Артикуляциялық жаттығулар жасау (дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету).
· Сөздік қорын кеңейту үшін жеке әңгімелесу, сурет бойынша әңгіме құрату.
· Қарапайым сөздерді жеке үйрету.

	Математикалық ұғымдарды дамыту
· Санауды, пішіндерді, түстерді, көлемдерді жеке көрсету.
· Жұптап салыстыру, заттарды рет-ретімен орналастыру.
· Жеке логикалық ойындар мен пазлдар ұсыну.

	Әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру
· Баланы топпен ойнауға бейімдеу үшін алдымен жеке ойындар арқылы сенімділігін арттыру.
· Мінез-құлық мәдениетін үйрету (амандасу, алғыс айту, кезекте тұру).
· Қиын балалармен жеке әңгімелесу, мотивация беру.

	Шығармашылық қабілеттерін дамыту
· Жеке сурет салу, ермексазбен жұмыс, мозаика құрастыру.
· Ән үйрету, жеке би қимылдарын көрсету.
· Қолөнер жұмыстарын орындау.


	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, жинақылыққа және дербестікке баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Картотека №1

	Картотека № 2

	Картотека № 3

	Картотека № 4


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» тұжырымдамасы аясында – табиғатты қорғауға, қоршаған ортаға ұқыпты қарауға 
және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы күнделікті жеке әңгімелесуіне бағыт беру.

	
	«Бүгін балалар ән айтып, би қимылдарын орындап, шығармашылық қабілеттерін көрсетті.»
 «Қиялы дамып, ойларын еркін жеткізуге тырысты.»
«Үйде бірге ән тыңдап, қарапайым әндерді жаттауға көңіл бөлсеңіздер жақсы болады.»

	«Балалар бүгін серуен кезінде табиғатты бақылап, гүлдер мен ағаштарға ұқыпты қарауды үйренді.» «Топтық ойында бір-біріне көмектесіп, достық қарым-қатынас көрсетті.»
«Үйде баламен бірге қысқа әңгіме немесе ертегі оқып, бірге талқылауға кеңес беремін.» 


	 «Балалар дене шынықтыру жаттығуларына белсене қатысты, қимыл-қозғалыс дағдылары дамып келеді.»
«Ойын кезінде ережелерді сақтап, тәртіпті болуға тырысты.»
«Үйде серуеннен кейінгі тынығуына және жеткілікті ұйқысына назар аударыңыздар.»

	«Бүгін балалар серуенде өте белсенді болды, қауіпсіздік ережелерін жақсы сақтады.»
 «Сабақта берілген тапсырмаларды ықыласпен орындап, сөздік қорын толықтырды.»
«Үйде де киімдерін өздері кию дағдысын бекітуге көңіл бөліңіздер.»







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы.

Топ:«Қошақан »Ересек топ
 Балалардың жасы: 4 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 07.09 –  11.09.2026ж

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Еңбек — бәрін де жеңбек».
Мақсаты: Балаларға еңбектің маңызын қарапайым түрде түсіндіру. Өздігінен киінуге, ойыншықтарды жинауға, үлкендерге көмектесуге үйрету. Еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Кеңес» (Дәулеткерей)
Күй күмбірі – баяу әуенді тыңдау арқылы баланың сабырлылыққа, зейінділікке тәрбиелеу.

	«Көкейкесті» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – әуенді сезіну арқылы баланың ойлау қабілетін, музыкалық талғамын дамыту.

	«Әлқисса» (Тәттімбет)
Күй күмбірі – ұлттық әуен арқылы баланың мәдени құндылықтарға қызығушылығын арттыру.
	«Назқоңыр» (халық күйі)
Күй күмбірі – жұмсақ әуені арқылы баланың жағымды көңіл күйін қалыптастыру, ұлттық өнерді бағалауға тәрбиелеу.
	«Шалқыма» (халық күйі)
Күй күмбірі – әсем әуені арқылы баланың қиялын дамыту, ұлттық музыкаға сүйіспеншілік қалыптастыру.

	
	Баламен жеке байланыс: Әр баламен жылы амандасып, қысқаша әңгімелесу арқылы топқа еркін кіруіне жағдай жасау.
Баланың жалпы жағдайын бақылау,
Ұқыптылыққа үйрету: Баланың аяқ киімін ауыстырып, сыртқы киімдерін өз орнына жинақы орнала-стыруына бағыт беру.
Еркін әрекетке жағдай жасау,
Ата-анадан қажетті ақпарат алу: Баланың таңертеңгі жағдайы, тәбеті, туралы қысқаша мәлімет алу.
	Қарым-қатынас дағдысын қалыптастыру: Балаларды бір-бірімен амандасуға, достарына жылы сөз айтуға және топтағы балалармен сыпайы қарым-қатынас жасауға бағыттау.
Таңғы бақылау: денсаулық жағдайындағы өзгерістеріне назар аудару
Жеке заттарын реттеуге дағдыландыру
Ойын ұйымдастыру: үстел үсті ойындарымен өздігінен айналысуына жағдай жасау.
Баланың әрекетін бақылау: Құрдастарымен қарым-қатынасын, ойынға қосылуын және өзіне ұсынылған әрекеттерге қызығушылығын бақылау.
	Жылы қабылдау ұйымдастыру: Баланы есімімен атап қарсы алып, топтағы күнін жағымды көңіл-күймен бастауына ықпал ету.
Тазалыққа назар аудару: Балалардың қолының, бетінің және киімінің тазалығына назар аудару. 
Құрдастарымен бірге ойнауға үйрету: Ойыншықтарды бөлісуге, кезек күтуге және бірлесіп ойнауға бағыттау.
Топқа бірден қосыла алмаған балаға таныс ойын немесе сүйікті әрекетін ұсынып, біртіндеп ортаға қосылуына көмектесу.

	Баланың көңіл-күйін бақылау: Таңертең баланың қарым-қатына қызығушылығына назар аудару.
Қауіпсіздікке дағдыландыру.
· Өзіне-өзі қызмет етуге ынталандыру: Баланың киімін реттеу әрекеттерін өздігінен орындауын қолдау.
· Балалардың бірлескен әрекетін бақылау: Ойын барысында балалардың бір-бірімен келісуін, ойыншықтарды кезекпен пайдалануын және өзара көмектесуін қадағалау.
· Ата-анамен қысқаша байланыс: маңызды мәліметтерді ескеру.

	Жылы қарсы алу: Баламен амандасып, көңіл-күйіне назар аудару.
Денсаулықты бақылау: Баланың жалпы жағдайындағы өзгерістерді байқау.
Дербестікке баулу: Киімдері мен жеке заттарын өз орнына қоюға бағыттау.
Ойын әрекеті: Баланың өз қалауымен үстел үсті ойынын таңдап ойнауына мүмкіндік беру.
Қарым-қатынасты бақылау: Баланың құрдастарымен араласуын және ойынға қатысуын қадағалау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-ананың баламен күнделікті мазмұнды қарым-қатынас жасауына бағыт беру.

	
	Таңертеңгі жылы сөз бен мейірім – баланың көңіл-күйіне қуат беретіні жайлы әңгімелесу.
 Кеңес: Баланы балабақшаға әкелгенде күлімдеп, жылы сөзбен шығарып салыңыз.
	 Тазалық – денсаулық кепілі, мәдени-гигиеналық дағдыларды бала күнде орындауы тиіс екендігі жайлы әңгімелесу.
 Кеңес: Үйде қол жуу, тіс тазалау, киімін ұқыпты ұстауды ескертіңіз.
	Әдептілік – ата-анадан басталатыны, бала үлкенді сыйлауды үлгі арқылы үйренетіні жайлы әңгімелесу.
Кеңес: «Рахмет», «өтінемін», «кешір» сөздерін жиі қолданыңыз.

	 Сөйлеу мәдениеті – отбасындағы әңгімеден қалыптасатыны жайлы әңгімелесу.
 Кеңес: Балаға ертегі оқып беріп, өз ойымен бөлісуге мүмкіндік жасаңыз.

	Отбасы – баланың алғашқы мектебі, құндылықтар отбасынан басталатыны жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Демалыста балаңызбен бірге пайдалы іс жасаңыз, бірге уақыт өткізіңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – дербестікке, жауапкершілікке, бастаған ісін орындауға баулу.

	
	Үстел үсті ойыны: «Бөлмені реттейік»
Ойын барысы:
Балаға бөлме бейнелен-ген үлкен сурет және әртүрлі заттардың карточкалары беріледі.
Бала заттарды тиісті орнына орналастырады:
кітап → сөреге
ойыншық → ойыншық жәшігіне
киім → шкафқа
ыдыс → үстелге
Соңында реттелген бөлмені қарап шығады.

	Үстел үсті ойыны: «Кезек кімде?»
Ойын барысы:
Екі немесе үш балаға ортақ бір сурет тақтасы беріледі.
Балалар түрлі бөлшектерді кезекпен алып орналастырады.
Мысалы:
бірінші бала → ағашты қояды;
екінші бала → гүлді қояды;
үшінші бала → күнді қояды.
Балалар кезегі келгенде ғана әрекет етеді.

	Үстел үсті ойыны: «Қалай көмектесеміз?»
Ойын барысы:
Бала түрлі жағдаят бейнеленген суреттерді қарайды.
Мысалы:
бала құлап қалды → қолынан көтеруге көмектесу
ойыншықтар шашылып жатыр → бірге жинау
досы затын көтере алмай тұр → көмектесу
Бала әр жағдаятқа сәйкес көмек әрекеті бейнеленген суретті таңдайды.
	Үстел үсті ойыны: «Түрлі түсті көбелек»
Ойын барысы:
Балаларға қанаттары безендірілмеген көбелек суреті беріледі.
Үстелдегі түрлі түсті дөңге-лектерді, жапырақша пішін-дерді немесе дайын қағаз бөлшектерін таңдап, көбелек-тің екі қанатына орналас-тырады. Алдымен екі қанатын бірдей безендіреді. Кейін өз қалау-ынша өрнек құрастырады.

	Үстел үсті ойыны: «Суретті құрастыр»
Ойын барысы:
Үстелге түрлі түсті дөңгелек, шаршы, үшбұрыш, тіктөртбұрыштар қойылады.
Бала үлгіге қарап:
Үй, гүл, көлік, ағаш, күн
сияқты суреттерді пішіндерден құрастырады.
Кейін бала өз қиялымен жаңа бейне жасайды.


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені.
 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 2- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Салауатты өмір салты бағыты – қимыл белсенділігі мен денсаулықты нығайтуға бағыттау.Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	  Үнемді тұтыну - Суды, тамақты үнемді тұтыну жолдарын түсіндіру. Қауіпсіздік ережесін ескерту

	
	Әңгіме: – Әрбір ас – еңбекпен келген несібе. Нанды жерге тастамаймыз, асты төкпей ішеміз.
Қауіпсіздік: – Асықпай шайнаймыз, ауыз толғанда сөйлемейміз.
	Әңгіме: – Асқа отырмас бұрын қолымызды таза жуамыз. Суды үнемді қолданамыз.
Қауіпсіздік: – Ыдысты абайлап ұстаймыз, сындырмаймыз.
	Әңгіме: – Ас үстінде ойнамаймыз, шуламаймыз. Әрбір ас – бағалы.
Қауіпсіздік: – Қасық пен шанышқыны дұрыс ұстаймыз.
	Әңгіме: – Артық ас алмаймыз, табақта қалдырмаймыз.
Қауіпсіздік: – Тамақтанып отырғанда орнымыздан тұрмаймыз.
	Әңгіме: – Ас ішкенде бір-бірімізге кедергі жасамаймыз. 
Қауіпсіздік: – Қасықты қатты салмаймыз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Жақсылық себеті»
Тәрбиеші: «Менің қолымда сиқырлы себет бар. Бұл себетке тек жақсы істер ғана салынады. Қане, сендер қандай жақсы іс істегендеріңді айтыңдар».
Балалар: «Мен анама көмектестім», «Мен ойыншығымды досыма бердім», «Мен кілем сыпырдым».
Мағынасы: балаларды қамқорлыққа, ізгі іске тәрбиелеу.

	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Шығармашылық сурет»
Тәрбиеші: «Қане, көзімізді жұмып, қиялдайық. Әркім өз арманының суретін көз алдына елестетсін. Арманың не?»
Балалар: «Мен аспанға ұшқым келеді», «Мен суретші болғым келеді», «Мен әнші боламын».
Мағынасы: балаларды қиялдауға, арманына шабыттануға жетелеу.

	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Кімге көмектесеміз?»
Тәрбиеші: «Әже ауыр зат көтеріп келеді. Сен не істейсің? Ана ыдыс жуып жатыр. Сен не істейсің? Досың ойыншық құлатты. Сен не істейсің?»
Балалар жауап береді: «Көмектесемін», «Жинап беремін», «Суға саламын».
 Мағынасы: адал еңбек пен көмектің маңызын түсіндіру.

	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Ойлан – тап!»
Тәрбиеші: «Мен сендерге сұрақ қоямын, сендер тез ойлап жауап беріңдер:
– Аспанда не бар?
– Жерде не өседі?
– Адамға білім беретін не?»
Балалар: «Күн», «Гүл», «Кітап» деп жауап береді.
Мағынасы: ойлау қабілетін дамыту, жылдам жауап беруге үйрету.

	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Жылу сыйлайық»
Тәрбиеші: «Әрқайсымыздың жүрегімізде мейірім бар. Кәне, жүрегімізді қолымызға салып, қасымыздағы досымызға сыйлайық».
Балалар қолдарын қасындағы балаға созып:
– «Мейірім саған барсын!» – дейді.
Мағынасы: қамқорлық, достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.


	

Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Еңбегі адал – жас өрен» жобасы, «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – еңбекке қызығушылықты, еңбекті 
бағалау мен жауапкершілікті қалыптастыру.

	
	Ой дамыту
Тәрбиеші:
– Балалар, табиғат бізге жылдың әр мезгілінде көп нәрсе үйретеді.
Құстар ұя жасап, балапандарына қамқор болады.
Аралар гүлден гүлге қонып, тынымсыз еңбек етеді.
Құмырсқалар азық жинап, бірлесіп жұмыс жасайды.
Адамдар бақша егіп, ағаш отырғызып, табиғатты күтіп-баптайды.
– Осылардың барлығын не біріктіреді?
Балалар: – Еңбек.
– Дұрыс айтасыңдар. Табиғатта әркімнің өз еңбегі бар. Біз де кішкентай болсақ та, қолымыздан келген жұмысты жасай аламыз.
– Ойыншықтарымызды жинаймыз.
– Киімдерімізді реттейміз.
– Үлкендерге көмектесеміз.
– Табиғатты таза ұстаймыз.
Сондықтан халқымыз: «Еңбек — бәрін де жеңбек» деп бекер айтпаған.
– Ендеше, табиғаттағы еңбекті бақылау үшін серуенге шығайық.
Ауа райын бақылау
– Қазір жылдың қай мезгілі? Күз мезгілі.
– Бүгін ауа райы қандай?
– Күн жылы ма, салқын ба?
– Аспанда бұлт бар ма?
– Жел соғып тұр ма?
Балалардың назарын күзгі табиғаттағы өзгерістерге аудару.
«Табиғат дыбыстарын тыңдайық»
Балалар біраз уақыт тыныш тұрып, айналадағы табиғат дыбыстарын тыңдайды.
Тәрбиеші:
– Балалар, не естідіңдер?
– Желдің дыбысын.
– Жапырақтардың сыбдырын.
– Құстардың дауысын.
– Жел, жаңбыр, жапырақтардың сыбдыры – табиғат құбылыстары. Табиғат үнемі қозғалыста болады.
– Ал енді естіген және көрген табиғат құбылыстарын құм бетіне бейнелеп көрейік.
Құммен сурет салу
Ережесі:
– Құмды шашпаймыз.
– Бір-бірімізге лақтырмаймыз.
– Аузымызға салмаймыз.
– Жұмыс аяқталған соң орнымызды таза қалдырамыз.
Балалар құм бетіне күн, бұлт, жапырақ, жаңбыр тамшысы, ағаш бейнелерін салады.
Тәрбиеші:
– Әр жұмысты ұқыпты орындау да – еңбек. Сендер қазір өз еңбектеріңмен әдемі суреттер жасадыңдар.
Тақпақ: «Табиғат»
Табиғат біздің анамыз,
Жер-Ана біздің панамыз.
Таза болса табиғат,
Біз де аман боламыз.
Табиғатты қорғау ережелері
Бұтақтарды сындырмаймыз.
Гүлдерді жұлмаймыз.
Құстардың ұясын бұзбаймыз.
Құмырсқа илеуін таптамаймыз.
Қоқысты жерге тастамаймыз.
Өсімдіктерге қамқорлық жасаймыз.
Дидактикалық ойын: «Топтастыр»
Шарты: Балалар берілген суреттерді тірі және өлі табиғат деп ажыратып, топтастырады.
1-топ – «Тірі табиғат»
Балалар ағаш, гүл, құс, көбелек, жануарлардың суреттерін жасыл қорапқа орналастырады.
2-топ – «Өлі табиғат»
Балалар күн, су, тас, құм, бұлт бейнелерінің бөліктерін құрастырып, тиісті орынға жапсырады..
Дидактикалық ойын: «Мен қалай көмектесемін?»
Тәрбиеші балаларға әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттерді көрсетеді.
– Ойыншықтар шашылып қалды. Не істейміз?
– Жинаймыз.
– Гүлдің топырағы құрғап қалды. Не істейміз?
– Су құямыз.
– Киімімізді шештік. Қайда қоямыз?
– Орнына жинаймыз.
– Үстелде қағаздар шашылып жатыр. Не істейміз?
– Жинаймыз.
– Апайға көмек керек болса ше?
– Көмектесеміз.
Зертханалық алаң
– Сендер бүгін өте жақсы жұмыс жасадыңдар. Енді кішкентай зерттеушілер болуға дайынсыңдар ма?
– Табиғаттағы өсімдіктердің өсуіне не қажет?
– Күн, су, ауа және адамның қамқорлығы қажет.
Тәжірибе №1. «Күннің жылуы»
Мақсаты: Күннің адамдарға, өсімдіктер мен жануарларға жылу беретінін түсіндіру.
Балалар алақандарын күнге қарай созады.
– Алақандарыңа не сезілді?
– Жылу.
– Күн өсімдіктерге де жылу береді. Ал адамдар өсімдіктерді өсіру үшін қандай еңбек жасайды?
Балалар:
– Су құяды.
– Күтеді.
– Баптайды.
– Балалар, бүгін біз табиғаттан нені үйрендік?
– Еңбек етуді.
– Аралар қандай?
– Еңбекқор.
– Құмырсқалар не істейді?
– Бірге еңбек етеді.
– Ал біз қандай еңбек жасай аламыз?
– Ойыншықтарды жинаймыз.
– Киімімізді реттейміз.
– Үлкендерге көмектесеміз.
– Табиғатты таза ұстаймыз.
Тәрбиеші:
– Дұрыс айтасыңдар. Еңбек еткен адам ұқыпты, жауапты болып өседі. Табиғатқа қамқорлық жасау, өз затымызды жинау, үлкендерге көмектесу – бәрі де еңбек.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».
Балаларды белсенді қатысқаны және жасаған еңбегі үшін мадақтау.
Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен адымдап жүру, жай жүгіру. Арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
«Араның ұшуын бақылау» – басты оңға, солға бұрып, «з-з-з» деп айту. 5 рет.
«Қарлығаш ұшты» – қолды жанға созып, құстың ұшу қимылын жасау. 5 рет.
«Жел соқты» – қолды жоғары көтеріп, оңға-солға иілу. 5 рет.
«Шапалақ» – секіріп, қолды жоғары көтеріп шапалақтау. 5 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Жіптен секіру. 
2. Жол бойымен жалаушаға дейін еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Менің кім екенімді тап?»
Шарты: Тәрбиеші құс туралы жұмбақ айтады. Балалар құсты тауып, оның қимылын және дауысын салады.
Торғай – «шиқ-шиқ».
Қарға – «қар-қар».
Тоқылдақ – «тоқ-тоқ».
Қортынды. Жай жүру, тыныс алуды реттеу.
Тыныс алу жаттығуы: «Әтеш»
Мұрынмен дем алып, демді ауыздан «ку-ка-ре-ку» деп шығару.

	Тосын сәт. «Орманнан келген хат»
Есік қағылады. Тәрбиеші сырттан әдемі конверт алып келеді.
– Балалар, бізге біреу хат жіберіпті!
– Бұл хат кімнен келді деп ойлайсыңдар?
Тәрбиеші хатты ашады.
Хат: «Сәлем, балалар! Біз Ернар мен Жанармыз. Біз үлкендермен бірге орманға серуендеуге келдік. Орманнан көптеген саңырауқұлақ көрдік. Бірақ олардың қайсысына жақындауға болмайтынын білмей қалдық. Орманда өзімізді қалай ұстау керектігін де үйренгіміз келеді. Бізге көмектесесіңдер ме?»
– Балалар, Ернар мен Жанарға көмектесеміз бе?
– Иә!
– Біреуге көмектесу үшін біз де әрекет жасап, еңбектенуіміз керек. Ендеше, орманға саяхатқа шығайық!
Орманға саяхат
Балалар тәрбиешінің артынан жүріп, орманға бара жатқандай қимыл жасайды.
Бір, екі, бір, екі,
Жүреміз біз тізіліп.
Орман жаққа барамыз,
Досқа көмек береміз.
– Міне, орманға да келдік.
– Орман қандай?
– Орманда нелер өседі?
– Қандай жануарлар мен жәндіктер кездесуі мүмкін?
Балалардың жауаптары тыңдалады.
Ой қозғау. «Орманда абай бол!»
– Балалар, орман өте әдемі. Бірақ табиғат аясында жүргенде қауіпсіздік ережелерін сақтауымыз керек. Сұрақ-жауап
– Орманда кез келген саңырауқұлақты қолмен ұстауға бола ма? Жоқ.
– Таныс емес өсімдікті жұлуға немесе ауызға салуға бола ма? Жоқ.
– Жәндіктерді қолмен ұстауға бола ма? Жоқ.
– Үлкендерден алыс кетуге бола ма?  Жоқ.
– Орманға қоқыс тастауға бола ма? Жоқ.
– Ағаштардың бұтағын сындыруға бола ма? Жоқ.
Табиғаттағы өзін-өзі ұстау ережелері
1. Үлкендерден алыс кетпейміз.
2. Таныс емес саңырауқұлақтарды, өсімдіктер мен жидектерді ұстамаймыз және ауызға салмаймыз.
3. Қоқысты жерге тастамаймыз.
4. Ағаштардың бұтағын сындырмаймыз.
5. Гүлдер мен өсімдіктерді жұлмаймыз.
6. Құстардың ұясына тиіспейміз.
7. Жануарлар мен жәндіктерге зиян келтірмейміз.
– Табиғатты қорғау үшін әр адам өзінен бастау керек. Айналаны таза ұстау, табиғатқа қамқорлық жасау да – жақсы еңбек.
Ернар мен Жанармен кездесу
Ернар мен Жанар балаларды қарсы алады.
Ернар:
– Балалар, келгендерің қандай жақсы болды! Біз орманнан көптеген саңырауқұлақ көрдік.
Жанар:
– Бірақ қайсысына жақындауға болмайтынын білмейміз.
– Уайымдамаңдар. Біздің балалар сендерге көмектеседі.
– Бірақ үлкен жұмысты орындау үшін біз не істейміз?
– Бірге жұмыс жасаймыз!
– Ендеше, үш топқа бөлінейік.
1-топ – «Зерттеушілер»
Дидактикалық ойын: «Саңырауқұлақтарды ажырат»
Балалардың алдына әртүрлі саңырауқұлақтардың суреттері беріледі.
Шарты: Балалар тәрбиешінің көмегімен суреттерді қарап, саңырауқұлақтарды салыстырады.
Тәрбиеші:
– Саңырауқұлақтардың бәрі бірдей ме?  Жоқ.
– Олардың түстері қандай?
– Пішіндері ше?
– Біз орманда көрген саңырауқұлақты өз бетімізше жұлып аламыз ба?  Жоқ!
Тәрбиеші улы саңырауқұлақтың суретін көрсетеді.
– Мына саңырауқұлақ қауіпті болуы мүмкін. Сондықтан ормандағы саңырауқұлақты үлкендердің рұқсатынсыз ұстамаймыз, жұлмаймыз және жемейміз.
Түйіндеу:
– Зерттеуші әр нәрсені мұқият қарайды, салыстырады, ойланады. Мұқият жұмыс жасау да – еңбек.
2-топ – «Табиғат қамқоршылары»
Дидактикалық ойын: «Болады – болмайды»
Шарты: Балаларға ормандағы әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер ұсынылады.
Балалар суреттерді екі бөлікке топтастырады:
«Болады»
– қоқысты арнайы орынға жинау;
– табиғатты бақылау;
– үлкендермен бірге жүру;
– құстарды алыстан бақылау;
– табиғатты таза ұстау.
«Болмайды»
– бұтақты сындыру;
– гүлдерді жұлу;
– қоқысты жерге тастау;
– құстың ұясын бұзу;
– жәндіктерге зиян келтіру;
– таныс емес саңырауқұлақты ұстау.
Тәрбиеші:
– Табиғат қамқоршылары қандай болуы керек?
– Ұқыпты!
– Қамқор!
– Таза!
Түйіндеу:
3-топ – «Кішкентай еңбекқорлар»
Дидактикалық ойын: «Жақсы істерді тап»
Балаларға әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер беріледі.
Шарты: Балалар еңбекқор және ұқыпты баланың әрекеттерін тауып, үлкен қағазға орналастырады.
Жақсы істер:
– ойыншықтарды жинау;
– кітаптарды орнына қою;
– өзі киінуге тырысу;
– киімін реттеу;
– үлкендерге көмектесу;
– гүлге су құю;
– досына көмектесу;
– айналасын таза ұстау.
– Ойыншықпен ойнап болған соң кім жинайды?Өзіміз!
– Киімімізді кім реттейді?
– Өзіміз!
– Үлкендерге көмектесе аламыз ба?Иә!
– Табиғатты таза ұстай аламыз ба? Иә!
Түйіндеу:
– Кішкентай болсақ та, қолымыздан келетін жұмыс көп. Өз жұмысымызды өзіміз орындауға тырысу – еңбекқорлық.
Сергіту сәті: «Саңырауқұлақтар»
Топтық шығармашылық жұмыс: «Таза орман»
Тәрбиеші:
– Балалар, Ернар мен Жанарға орманды қалай қорғау керектігін көрсететін үлкен сурет жасап берсек қайтеді?
Балалар үш топ болып ортақ жұмыс жасайды.
1-топ – «Орман өсімдіктері»
Балалар дайын ағаштар, шөптер мен гүлдердің бөліктерін орналастырып, орман көрінісін құрастырады.
2-топ – «Орман тұрғындары»
Балалар құс, кірпі, тиін, көбелек сияқты орман тұрғындарының суреттерін тиісті орындарына орналастырады.
3-топ – «Таза орман»
Балалар ормандағы дұрыс әрекеттерді таңдайды: қоқысты жинау, табиғатты бақылау, үлкендермен бірге жүру, өсімдіктерді қорғау бейнелерін жапсырады.
Үш топтың жұмысы біріктіріліп, үлкен «Таза орман» суреті шығады.
– Қараңдаршы, әр топ өз жұмысын орындағанда қандай әдемі орман пайда болды!
– Мұны кім жасады?Біз!
– Қалай жасадық?Бірге!
– Бірге жұмыс жасау үшін қандай болу керек?
– Тату, еңбекқор, ұқыпты!
Ернар мен Жанардың алғысы
Ернар:
– Рақмет, балалар! Енді біз орманда қандай қауіпсіздік ережелерін сақтау керектігін білеміз.
Жанар:
– Таныс емес саңырауқұлақтарды ұстамаймыз, табиғатты ластамаймыз және үлкендерден алыс кетпейміз.
– Ал біз сендерге көмектесу үшін көп еңбек жасадық. Тапсырмаларды бөлісіп алып, бір-бірімізге көмектестік.
Ернар мен Жанар балаларға алғыс айтып, қоштасады.
Балабақшаға оралу
Бір, екі, үш,
Бақшамызға қайтамыз.
Орман сырын үйреніп,
Көңілді боп қайтамыз.
«Сұрақтар ілмегі»
Тәрбиеші қорытынды сұрақтар қояды:
– Бізге кімдер хат жазды?
– Ернар мен Жанар.
– Олар бізден не үшін көмек сұрады?
– Ормандағы қауіпсіздік ережелерін білу үшін.
– Таныс емес саңырауқұлақты ұстауға бола ма? Жоқ.
– Табиғатқа қалай қамқорлық жасаймыз?
– Қоқыс тастамаймыз.
– Бұтақты сындырмаймыз.
– Гүлдерді жұлмаймыз.
– Жануарларға зиян келтірмейміз.
– Бүгін тапсырмаларды қалай орындадық?
– Топпен, бірге орындадық.
– Еңбекқор бала қандай болады?
– Өз заттарын жинайды.
– Үлкендерге көмектеседі.
– Айналасын таза ұстайды.
– Бастаған жұмысын аяқтайды.
Қорытынды
– Балалар, бүгін біз табиғатты қорғау үшін де еңбек ету керектігін білдік. Өз затымызды жинау, айналамызды таза ұстау, үлкендерге және достарымызға көмектесу – еңбекқор баланың жақсы қасиеттері. Ал бәріміз бірігіп жұмыс жасасақ, кез келген тапсырманы орындай аламыз.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».
Балаларды бірлесіп, ұқыпты жұмыс жасағандары үшін мадақтау.

	Таңғажайып сәт
Топқа Жалқаубек келеді. Үсті-басы кір, киімі ретсіз, көңілсіз. Қолындағы сөмкесін көтермей, жерге сүйреп келеді.
Тәрбиеші:
– Балалар, қараңдаршы, бізге кім келді?  Жалқаубек!
– Жалқаубекке не болған екен?
Сұрақ-жауап
– Жалқаубектің көңіл күйі қандай? Көңілсіз.
– Үсті қандай? Лас, ретсіз.
– Сөмкесін қалай алып жүр?
– Сүйреп жүр.
Жалқаубек:
– Мен жуынғым келмейді. Киімімді жинағым келмейді. Ойыншықтарымды да орнына қоймаймын. Бәрін жасауға ерінемін.
Тәрбиеші:
– Балалар, Жалқаубекке көмектесеміз бе?
– Ендеше, біз бірнеше топқа бөлініп, Жалқаубекке еңбекқор әрі ұқыпты болуды үйретейік.
Қызығушылықты ояту
Дидактикалық ойын: «Кім тапқыр?»
Ерте мен күнде сен,
Қолыңа сүйкесең.
Кетіп кір, ласың,
Тап-таза боласың.
Бұл не? – Сабын.
Шомылған баланы
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді бетіңді.
Бұл не? – Сүлгі.
– Бұларды бір сөзбен қалай атаймыз?
– Тазалық заттары.
– Өзіміздің таза жүруіміз де еңбекті қажет етеді. Ендеше, Жалқаубекке көмектесу үшін топтарға бөлінейік.
Топтық жұмыс
1-топ – «Тазалық»
Дидактикалық ойын: «Тазалықтың достарын тап»
Шарты: Үстелге әртүрлі заттардың суреттері араластырып қойылады. Балалар олардың арасынан тазалыққа қажетті заттарды таңдап, арнайы себетке жинайды.
Сабын, сүлгі, тарақ, тіс щеткасы, тіс пастасы.
Балалар таңдаған заттарын атап, не үшін қолданатынын айтады.
– Сабын не үшін керек?
– Қолымызды жуу үшін.
– Тарақ ше?
– Шашымызды тарау үшін.
– Тіс щеткасы не үшін қажет?
– Тісімізді тазалау үшін.
Тәрбиеші:
– Жарайсыңдар! Таза және ұқыпты жүру үшін әр адам өзіне күтім жасауы керек.
2-топ – «Ұқыптылық»
Дидактикалық ойын: «Жалқаубектің заттарын ретте»
Шарты: Балаларға киімдер, аяқ киім, кітаптар мен ойыншықтардың суреттері беріледі. Балалар оларды тиісті орындарына орналастырады.
Киім → шкафқа
Аяқ киім → сөреге
Кітап → кітап сөресіне
Ойыншық → ойыншық сөресіне
Тәрбиеші:
– Ойыншықпен ойнап болған соң не істейміз?
– Орнына жинаймыз.
– Киімімізді қайда қоямыз?
– Шкафқа жинаймыз.
– Өз затымызды өзіміз жинау қандай жақсы қасиет?
– Ұқыптылық.
3-топ – «Кішкентай көмекшілер»
Дидактикалық ойын: «Кімге қалай көмектесеміз?»
Шарты: Балаларға әртүрлі жағдаяттар бейнеленген суреттер ұсынылады. Топ мүшелері бірге ақылдасып, қандай көмек көрсету керектігін анықтайды.
Анасы дастарқан дайындап жатыр → майлықтарды қоюға көмектесу.
Тәрбиеші ойыншықтарды жинап жатыр → бірге жинау.
Гүлдің топырағы құрғап қалды → гүлге су құю.
Досының ойыншықтары шашылып қалды → бірге жинау.
Тәрбиеші:
– Үлкендерге және достарымызға көмектесу де – еңбекқорлықтың белгісі.
Топтардың жұмыстарын біріктіру
Үш топ өз жұмыстарын аяқтаған соң Жалқаубекке түсіндіреді.
1-топ: – Таза жүру керек!
2-топ: – Заттарды орнына жинау керек!
3-топ: – Үлкендерге және достарымызға көмектесу керек!
Жалқаубек:
– Сендер бәрін бірге жасап шықтыңдар ғой! Мен де осындай еңбекқор болғым келеді.
Ой дамыту: «Таза және ұқыпты бала»
Тәрбиеші екі баланың суретін көрсетеді.
Бірінші бала – таза, шашы таралған, киімі ұқыпты.
Екінші бала – үсті кір, шашы таралмаған, заттары шашылып жатыр.
Сұрақ-жауап
– Қай бала ұқыпты?
– Неліктен?
– Қай балаға көмектесуіміз керек?
– Таза жүру үшін не істеу керек?
– Заттарымызды кім жинауы керек?
Тәрбиеші:
– Өзіміз жуынуға, киінуге, заттарымызды жинауға тырыссақ, біз еңбекқор боламыз.
Екінші топтық тапсырма
«Пайдалы тағамдар»
Балалар қайтадан үш топта жұмыс жасайды.
1-топ – «Жемістер»
Шарты: Берілген суреттердің арасынан жемістерді тауып, себетке жинайды.
Алма, алмұрт, өрік, жүзім.
2-топ – «Көкөністер»
Шарты: Көкөністерді таңдап, себетке жинайды.
Сәбіз, қияр, қызанақ, орамжапырақ.
3-топ – «Пайдалы тағам»
Шарты: Берілген тағамдардың арасынан денсаулыққа пайдалы тағамдардың суреттерін таңдайды.
Топтар жұмыстарын аяқтағаннан кейін тәрбиеші сұрайды:
– Жемістер мен көкөністерді кімдер өсіреді?
– Адамдар.
– Оларды өсіру үшін адамдар не істейді?
– Еңбек етеді.
Тәрбиеші:
– Дұрыс. Адамдар жерді дайындайды, тұқым егеді, суарады, күтіп-баптайды, содан кейін өнім жинайды. Сондықтан біз адамдардың еңбегін бағалауымыз керек.
Сергіту сәті: Музыкамен.
Шығармашылық топтық жұмыс: «Еңбекқор баланың жақсы істері»
Балалар үш топқа бөлінеді.
1-топ – «Өзім жасаймын»
Балалар киімін жинап жатқан, қолын жуып жатқан, аяқ киімін реттеп қойған баланың дайын суреттерін таңдап, үлкен қағазға жапсырады.
2-топ – «Бірге жинаймыз»
Балалар ойыншық, кітап, құрылыс бөлшектерінің суреттерін тиісті сөрелерге орналастырып, жапсырады.
3-топ – «Көмектесеміз»
Балалар гүлге су құю, дастарқан жинауға көмектесу, үлкендерге қолғабыс ету бейнелерін таңдап, ортақ жұмыс жасайды.
Жұмыс аяқталған соң үш топтың жұмысы біріктіріліп, үлкен «Біз еңбекқор баламыз!» атты ортақ плакат жасалады.
Жалқаубектің өзгеруі
Жалқаубек:
– Балалар, сендер маған көп нәрсе үйреттіңдер. Енді мен жалқау болмаймын!
– Таңертең өзім жуынамын.
– Киімімді реттеймін.
– Сөмкемді өзім көтеремін.
– Ойыншықтарымды жинаймын.
– Үлкендерге көмектесемін.
– Мен де сендер сияқты еңбекқор боламын!
Қорытынды
– Балалар, бүгін кімге көмектестік?
– Жалқаубекке.
– Жалқаубекке нені үйреттік?
– Таза жүруді.
– Заттарын жинауды.
– Еңбек етуді.
– Үлкендерге көмектесуді.
– Бүгін тапсырмаларды қалай орындадық?
– Бірге, топпен орындадық.
– Бірге жұмыс жасағанда қандай болуымыз керек?
– Тату, ұйымшыл, бір-бірімізге көмектесуіміз керек.
Қортынды.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».
Балалардың топпен бірлесіп жасаған жұмыстарын мадақтау.

Қазақ тілі
Тақырыбы: «Біздің ойыншықтар»
Қызығушылықты ояту
Н. Әлімқұлов «Ойыншықтар»
Біздерде бар қуыршақ,
Бұзау, қозы, құлыншақ.
Ойыншықтар тыңдайды,
Емес олар ұрыншақ.
Сұрақ-жауап:
– Өлең не туралы?
– Ойыншықтар туралы.
– Қандай ойыншықтарды білесіңдер?
– Доп, қуыршақ, машина, қонжық.
Суретпен жұмыс
Балалар суреттегі ойыншықтарды қазақша атайды.
– Бұл не? – Бұл – доп.
– Доп қандай? – Қызыл, дөңгелек.
– Қонжық қандай? – Жұмсақ.
– Машина қандай? – Үлкен, көк.
Балаларды 3 топқа бөлу
1-топ – Коммуникация орталығы
Дид. ойын: «Ойыншығымды сипаттаймын»
Шарты: Балалар қоржыннан бір ойыншықтың суретін алып, үлгі бойынша сипаттайды.
– Бұл – доп. Доп қызыл. Доп дөңгелек.
– Бұл – қонжық. Қонжық қоңыр. Қонжық жұмсақ.
Балалар бір-біріне:
– Сенде қандай ойыншық бар? Оның түсі қандай? – деп сұрақ қояды.
2-топ – Шығармашылық орталығы
Дид. ойын: «Ойыншықты әсемде»
Балаларға доп, қуыршақ, машина бейнеленген дайын суреттер беріледі.
Шарты: Балалар ойыншықтарды түрлі түсті бөлшектермен безендіріп, қажетті бөліктерін жапсырады.
Жұмыс барысында қазақша айтады:
– Мен қызыл доп жасадым.
– Мен көк машина жасадым.
– Мен қуыршақты әсемдедім.
3-топ – Әлеуметтік орта
Дид. ойын: «Ойыншықты қалай күтеміз?»
Балаларға әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер беріледі.
Шарты: Ойыншыққа дұрыс қарым-қатынасты көрсететін суреттерді таңдап, «Ойыншықтар сөресіне» жапсырады.
– Ойыншықты лақтыруға бола ма? – Жоқ.
– Досымызбен бөлісеміз бе? – Иә.
– Ойнап болған соң не істейміз? – Орнына жинаймыз.
Қорытынды. «Ойыншықты ата»
Тәрбиеші ойыншықтарды көрсетеді, балалар қазақша атайды. Бұл не? – Доп.
– Қандай доп? – Қызыл доп.
– Ойыншықтарды қалай ұстаймыз? – Ұқыпты ұстаймыз.
– Досымызбен не істейміз? – Бөлісеміз.
Балаларды мадақтау.

	Қызығушылықты ояту. «Сиқырлы себет»
Тәрбиеші балалардың назарын топтағы әдемі себетке аударады.
– Балалар, бүгін таңертең топтың есігінен мына әдемі себетті тауып алдым. Бірақ оның ішін сендерсіз ашқым келмеді.
– Қалай ойлайсыңдар, ішінде не болуы мүмкін?
Балалардың жауаптары тыңдалады.
– Ендеше, бірге ашып көрейік!
Себеттің ішінен ертегілер кітабы шығады.
– Бұл не? Кітап!
– Қандай кітап екен?
– Ертегілер кітабы!
– Сендер ертегілерді жақсы көресіңдер ме? Иә!
– Ертегілер алыс бір сиқырлы елде – орманның ар жағында, биік таулардың ар жағында өмір сүреді екен. Бүгін сол ертегілер әлемінен бізге тапсырмалар келіпті.
– Бірақ тапсырмаларды орындау үшін бір-бірімізге көмектесіп, еңбек етуіміз керек.
Ой қозғау. «Ертегіні тап»
Себеттен ертегілер бейнеленген суреттер алынады. Тәрбиеші ертегіден үзінді айтады, балалар қай ертегі екенін табады.
1. Ата бақшаға бір көкөніс отырғызды. Ол үлкен болып өсіпті. «Шалқан»!
– Шалқанды ата жалғыз өзі тартып шығара алды ма?
– Жоқ.
– Оған кімдер көмектесті?
Балалар кейіпкерлерді атайды.
– Дұрыс. Барлығы бірге әрекет етіп, еңбек еткенде ғана шалқанды шығара алды.
2. Ата мен әже өмір сүріпті. Бір күні тауық оларға жай емес..  Алтын жұмыртқа!
3. Домалап келе жатқанда алдынан түлкі кездесіпті...
– Бауырсақ!
4. Орманда кішкентай үйшік болыпты. Оған жануарлар бірінен соң бірі келіпті...
– «Үйшік»!
– Жарайсыңдар! Сендер ертегілерді жақсы біледі екенсіңдер.
Миға шабуыл. «Қай ертегі бізге келді?»
Тәрбиеші себеттен қоянның бейнесін шығарады.
– Балалар, қараңдаршы, себетте тағы бір кейіпкер тығылып отыр.
– Бұл кім?  Қоян!
– Қоян неге көңілсіз екен?
Тәрбиеші:
– Бір қу түлкі қоянды өз үйінен қуып жіберіпті. Қоян үйсіз қалып, қатты мұңайыпты. Бұл қай ертегі?
– «Түлкі мен қоян»!
– Қоянға көмектескіміз келе ме? Иә!
– Ендеше, ертегіні тыңдап, қоянға кімдердің көмектескенін білейік.
«Түлкі мен қоян» ертегісі
Тәрбиеші ертегіні суреттер арқылы қысқаша әңгімелейді.
Ертегі мазмұны бойынша сұрақтар:
– Қоян қандай болды?
– Мейірімді, көңілсіз.
– Қоян неге жылады?
– Түлкі оны үйінен қуып жіберді.
– Қоянға кімдер көмектесуге тырысты? Ит, аю.
– Олар түлкіні қуып шыға алды ма? Жоқ.
– Қоянға кім көмектесті?
– Әтеш.
– Әтеш қандай болды?
– Батыл, көмектескіш.
– Әтеш қоянды қиындықта жалғыз қалдырмады. Біреуге көмектесу – жақсы қасиет.
– Біз де бүгін қоянға көмектесіп көрейік. Бірақ алдымызда бірнеше жұмыс бар. Сондықтан үш топқа бөлінеміз.
Топтық жұмыс
1-топ – «Бағбандар»
Тәрбиеші:
– Қоян үйсіз жүріп қатты қарны ашып қалыпты. Қоян нені жақсы көреді?
– Сәбіз бен қырыққабатты!
Шығармашылық тапсырма: «Қоянға азық дайындайық»
Шарты: Балалардың бір бөлігі ермексаздан сәбіз мүсіндейді, қалғандары дайын бөліктерден қырыққабат бейнесін жапсырады.
Тәрбиеші жұмыс барысында:
– Сәбіздің түсі қандай?
– Қырыққабат қандай түсті?
– Көкөністерді кімдер өсіреді? Адамдар.
– Оларды өсіру үшін не істеу керек? Тұқым егеді.
– Су құяды. Күтеді.
Түйіндеу:
– Көкөніс өсіру үшін де көп еңбек керек. Еңбек еткен адам еңбегінің нәтижесін көреді.
2-топ – «Құрылысшылар»
– Қоян өз үйіне қайтып келді. Бірақ түлкі де үйсіз қалды. Біз түлкінің жасаған ісін дұрыс деп санамаймыз, бірақ оған да өз үйі болса, ол қоянның үйін тартып алмайды ғой.
– Түлкіге жаңа үй салып берейік пе? Иә!
Дидактикалық ойын: «Түлкінің үйін құрастыр»
Шарты: Балалар геометриялық пішіндерден түлкіге үй құрастырады.
Шаршы – үйдің қабырғасы.
Үшбұрыш – шатыр.
Тіктөртбұрыш – есік.
Кішкентай шаршылар – терезелер.
– Үйді кімдер салады?
– Құрылысшылар!
– Құрылысшылар қалай жұмыс жасайды? Бірге.
– Дұрыс. Бір адам қабырғасын тұрғызса, екіншісі шатырын жасайды, тағы бірі терезесін орнатады. Үлкен жұмысты адамдар бірлесіп еңбек ету арқылы орындайды.
Түйіндеу:
– Міне, біздің кішкентай құрылысшыларымыз да бірге еңбек етіп, түлкіге әдемі үй жасап берді.
3-топ – «Кішкентай көмекшілер»
Дидактикалық ойын: «Еңбекқор баланы тап»
Балалардың алдына әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер қойылады.
Шарты: Балалар еңбекқор және ұқыпты баланың әрекеттерін тауып, арнайы тақтаға орналастырады.
Суреттер:
– бала ойыншықтарын жинап жатыр;
– бала өзі киініп жатыр;
– бала киімін орнына қойып жатыр;
– бала анасына көмектесіп жатыр;
– бала гүлге су құйып жатыр;
– бала кітаптарын сөреге жинап жатыр.
– Ойыншықпен ойнап болған соң не істейміз? Жинаймыз.
– Киімімізді шешкенде ше?
– Орнына қоямыз.
– Үйде үлкендерге көмектесуге бола ма? Иә!
– Гүлдерге кім су құя алады?
– Біз!
Түйіндеу:
– Еңбекқор болу үшін міндетті түрде үлкен болудың қажеті жоқ. Кішкентай балалар да өздері киінуге тырысып, ойыншықтарын жинап, үлкендерге көмектесе алады.
Сергіту сәті: «Біз еңбекқор баламыз»
Топтардың еңбегін біріктіру
Үш топ өз жұмыстарын ортаға алып келеді.
1-топ: Қоянға сәбіз бен қырыққабат дайындады.
2-топ: Түлкіге жаңа үй құрастырды.
3-топ: Еңбекқор баланың жақсы әрекеттерін анықтады.
– Балалар, қараңдаршы, әр топ әртүрлі жұмыс жасады. Бірақ бәріміздің мақсатымыз қандай болды? Көмектесу!
– Егер бір топ қана жұмыс істесе, осыншама тапсырманы орындай алар ма едік?  Жоқ.
– Ал біз қалай орындадық?
– Бірге!
– Міне, бірлесіп еңбек етудің нәтижесі қандай керемет!
Дидактикалық ойын: «Жақсы іс – еңбек іс»
Тәрбиеші әрекетті айтады, балалар оның дұрыс әрекет екенін анықтайды.
– Ойыншықты ойнап болған соң жинау. Дұрыс!
– Киімді жерге тастау.
– Дұрыс емес!
– Анама көмектесу. Дұрыс!
– Кітаптарды шашып кету.
– Дұрыс емес!
– Гүлге су құю. Дұрыс!
– Өз аяқ киімімді орнына қою.
– Дұрыс!
Ертегінің соңы
Тәрбиеші:
– Балалар, қоян сендердің көмектеріңе қатты қуанып қалды. Түлкінің де енді өз үйі бар. Екеуі бір-бірінің үйіне тиіспей, тату өмір сүруге келісіпті.
– Ал біз бүгін ертегі кейіпкерлеріне көмектесу арқылы өзіміз де көп жұмыс жасадық.
Қорытынды
– Бүгін қандай ертегімен таныстық?
– «Түлкі мен қоян».
– Қоянға кім көмектесті?
– Әтеш.
– Ертегі бізге нені үйретеді?
– Жақсылық жасауға.
– Әділ болуға. Батыл болуға.
– Бір-бірімізге көмектесуге.
– Ал бүгін өзіміз қандай еңбек жасадық? Сәбіз жасадық.
– Қырыққабат жапсырдық.
– Үй құрастырдық.
– Топпен жұмыс жасадық.
– Еңбекқор бала үйде және балабақшада не істейді?
– Ойыншықтарын жинайды.
– Өзі киінуге тырысады.
– Заттарын орнына қояды.
– Үлкендерге көмектеседі.
Тәрбиеші қорытындылайды:
– «Түлкі мен қоян» ертегісі бізге әділдікті, батылдықты, жақсылық жасауды және қиындыққа тап болған адамға көмектесуді үйретеді. Ал бүгінгі жұмыстарымыз арқылы біз тағы бір маңызды нәрсені түсіндік: бір-бірімізге көмектесіп, тату еңбек етсек, кез келген жұмысты орындай аламыз.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».
Балалардың жасаған жұмыстарын бірге тамашалап, әр топты ұйымшылдығы мен еңбегі үшін мадақтау.

Музыка
Ұлттық ойын.
ҰІӘ барысы.
– Балалар, сендер қазақтың ұлттық ойындарын білесіңдер ме? 
– Қандай ойын ойнадыңдар?
Ұлттық ойындар өте көп, біздің ұлт табиғи құралдарды пайдаланып ойын ойнаған. 
«Асық ату», «Көкпар», «Сақина салу», «Арқан тарту» т.б. ойындар бар.
Музыка тыңдау: «Көкпар» (муз. А. Исағұлова). 
– Музыка тыңдай отырып не елестеттіңдер? 
Көкпар туралы не білесіңдер? 
Қазақтың ежелден келе жатқан ұлттық ойындарының бірі 
Ән айту: «Жомарт елім» (муз. И. Нүсіпбаев, сөзі Т. Молдағалиев). 
«Жомарт» сөзі нені білдіреді, балалармен ой бөлісу.
 Кең-байтақ елімізді паш ететін бұл ән кең диапазонда орындалады.
 Әннің ең биік жоғары дыбысы қандай екенін ажыратып, айту. 
Жоғары, төмен дыбыстарды әннің ішінен табу.
Қортынды.


	Қызығушылықты ояту. «Ғажайыптар әлемінен хат»
Тәрбиеші балалардың назарын әдемі сандықшаға аударады.
– Балалар, қараңдаршы, мына сандықша қайдан пайда болды екен?
Сандықшаның ішінен хат шығады.
Хат:
«Сәлем, кішкентай достар! Мен – Ғажайыптар әлемінің шеберімін. Сендерге сыйлық дайындап қойдым. Бірақ сыйлыққа жету үшін жасырылған конверттерді тауып, тапсырмаларды бірге орындауларың керек. Еңбекқор, ұйымшыл балалар ғана барлық тапсырмадан өте алады!»
– Балалар, тапсырмаларды орындауға дайынбыз ба?
– Иә!
– Ендеше, алдымен өз тобымызды табайық.
Дидактикалық ойын: «Өз түсіңді тап»
Шарты: Балалар сандықшадан түрлі түсті дөңгелектерді таңдап алады.
Қызыл – «Көмекшілер»
Жасыл – «Қамқоршылар»
Сары – «Ұқыптылар»
Көк – «Еңбекқорлар»
Топ бөлмесінің әр жеріне төрт түсті конверт жасырылады.
Балалар қолындағы дөңгелектің түсіне сәйкес конвертті іздеп табады.
– Қызыл түстің конверті қайда екен?
– Жасыл топ өз конвертін тапты ма?
– Сары топ дайын ба?
– Көк топ ше?
Конверттердің ішінен еңбек пен жақсы әрекеттер бейнеленген суреттер шығады.
1-топ – «Көмекшілер»
Суретпен жұмыс: «Кімге көмектесеміз?»
Суретте кішкентай қыз таяққа сүйенген қарт кісіге көмектесіп келеді.
Тәрбиеші:
– Суретте кімдерді көріп тұрсыңдар?
– Қыз не істеп жатыр?
– Ол кімге көмектесіп жатыр?
– Сендер үлкендерге қалай көмектесесіңдер?
Түйіндеу:
2-топ – «Қамқоршылар»
Суретпен жұмыс: «Табиғатқа қамқорлық»
Суретте балалар гүлдерге су құйып, өсімдіктерді күтіп-баптап жүр.
– Балалар не істеп жатыр?
– Гүлге не үшін су құямыз?
– Өсімдіктерді кім күтіп-баптайды?
– Біз табиғатқа қалай көмектесе аламыз?
Түйіндеу:
3-топ – «Ұқыптылар»
Суретпен жұмыс: «Әр заттың өз орны бар»
Суретте бала ойнап болғаннан кейін ойыншықтарын жинап, кітаптарын сөреге қойып жатыр.
– Бала не істеп жатыр?
– Ойыншықпен ойнап болған соң не істеу керек?
– Кітапты қайда қоямыз?
– Киімімізді шашып тастаймыз ба?
Түйіндеу:
4-топ – «Еңбекқорлар»
Суретпен жұмыс: «Кішкентай көмекші»
Суретте бала дастарқан әзірлеуге көмектесіп, майлықтарды орналастырып жатыр.
– Бала не істеп жатыр?
– Ол кімге көмектесіп жатыр?
– Сендер үйде қандай жұмысқа көмектесесіңдер?
Түйіндеу:
Дидактикалық ойын: «Мен де еңбекқор бала боламын»
Тәрбиеші сөйлемді бастайды, балалар суреттерге сүйеніп жалғастырады.
– Мен ойыншықтарымды...
– Жинаймын!
– Мен киімімді...
– Орнына қоямын!
– Мен анама...
– Көмектесемін!
– Мен гүлдерге...
– Су құямын!
– Мен кітаптарымды...
– Жинап қоямын!
– Мен бастаған жұмысымды...
– Аяқтаймын!
Тәрбиеші:
– Жарайсыңдар! Демек, сендердің де қолдарыңнан көптеген еңбек келеді екен.
Ғажайып сәт
Тәрбиеші сандықшаны қайта ашады.
– Балалар, Ғажайыптар әлемінің сандықшасында тағы бір нәрсе бар!
Сандықшадан бояу, кітап, геометриялық пішіндер және карта шығады.
– Бұл заттар бізге не үшін керек деп ойлайсыңдар?
Балалардың жауаптары тыңдалады.
– Ал мынау не?
– Карта!
– Картада үш аялдама бар екен. Әр аялдамада бізді бір мамандық иесінің тапсырмасы күтіп тұр. Барлық тапсырманы орындасақ, Ғажайыптар әлемінің сыйлығына жетеміз.
1-аялдама – «Суретшілер әлемі»
– Бұл аялдамада кімдер еңбек етеді?
– Суретшілер!
– Суретшіге не қажет?
– Бояу!
Топтық жұмыс: «Кішкентай суретшілер»
Шарты: Балалар топпен үлкен қағаздағы дайын табиғат көрінісін толықтырады.
Бір бала – күнді,
екінші бала – ағашты,
үшінші бала – гүлдерді,
келесі бала – бұлтты бояйды.
Жұмыс соңында барлығы бірігіп әдемі табиғат көрінісін жасайды.
Тәрбиеші:
– Қараңдаршы, әрқайсың кішкентай жұмыс жасадыңдар. Ал еңбектеріңді біріктіргенде үлкен әдемі сурет пайда болды.
– Бірлесіп еңбек етсек, жұмысымыз нәтижелі болады.
2-аялдама – «Ақындар әлемі»
– Мұнда бізге қай зат көмектеседі? Кітап!
Дидактикалық ойын: «Ақындар»
Балалар кітаптан таныс суреттерді таңдап, еңбек, көмек, тазалық туралы білетін қысқа тақпақтарын айтады.
– Ақын да өлең жазу үшін ойланады, ізденеді, еңбек етеді. Әр мамандықтың өз еңбегі болады.
3-аялдама – «Құрылысшылар қаласы»
Тәрбиеші геометриялық пішіндерді көрсетеді.
– Балалар, мына пішіндерден не жасауға болады? Үй!
– Үйді кім салады?
– Құрылысшы!
Топтық ойын: «Құрылысшылар»
Шарты: Әр топқа түрлі геометриялық пішіндер беріледі. Балалар бір-бірімен ақылдасып, пішіндерден үй құрастырады.
Үшбұрыш – шатыр.
Шаршы – үйдің қабырғасы.
Тіктөртбұрыш – есік.
Кішкентай шаршылар – терезелер.
– Құрылысшы үй салғанда жалғыз жұмыс істей ме?
– Жоқ.  Олар қалай жұмыс жасайды? Бірге!
– Дұрыс. Бірге, тату еңбек еткенде үлкен жұмыс та орындалады.
Соңғы тапсырма: «Еңбек ағашы»
Тәрбиеші үлкен ағаштың бейнесін көрсетеді. Оның бұтақтары бос тұрады.
Әр топқа жапырақ пішініндегі суреттер беріледі.
Балалар жапырақтардағы еңбек әрекеттерін қарап, ағашқа орналастырады:
ойыншық жинау;
гүлге су құю;
киімді реттеу;
кітаптарды жинау;
үлкендерге көмектесу;
досына көмектесу.
Барлық топтың жұмысы біріктіріліп, «Еңбек ағашы» пайда болады.
Тәрбиеші:
– Ағашымыз неге жайқалып кетті?
– Біз бірге жұмыс жасадық!
– Ендеше, бүгін сендер қандай балалар болдыңдар?
– Еңбекқор!
Қорытынды
– Балалар, бүгін қайда саяхат жасадық?
– Ғажайыптар әлеміне.
– Қандай мамандықтармен кездестік?
– Суретші, ақын, құрылысшы.
– Суретші не істейді?
– Сурет салады.
– Құрылысшы ше?
– Үй салады.
– Ал біз қандай еңбек жасай аламыз?
– Ойыншықтарды жинаймыз.
– Киімімізді реттейміз.
– Гүлге су құямыз.
– Үлкендерге көмектесеміз.
– Бүгін тапсырмаларды қалай орындадық?
– Бірге, топпен!
Тәрбиеші:
– Дұрыс айтасыңдар. Еңбекқор бала бастаған ісін аяқтайды, өз заттарын жинайды, үлкендерге көмектеседі. Ал достарымызбен бірлесіп еңбек етсек, үлкен жұмысты да оңай орындаймыз.
«Еңбек — бәрін де жеңбек».
Ғажайыптар әлемінің сыйлығын балаларға табыстап, барлық топты бірлесіп, ұйымшыл жұмыс жасағаны үшін мадақтау.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүгіру. Аяқтың ұшымен, өкшемен жүру. 4 лекке тұрып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. «Келісу» – басты жоғары-төмен қозғап, «иә-иә» деп айту. 6 рет.
2. «Робот» – қолды алға-артқа сермеп, бір орында жүру. 6 рет.
3. «Қақпа» – белді оңға-солға бұру. 6 рет.
4. «Жіп орағыш» – тізені бүгіп, жан-жаққа айналдыру. 6 рет.
5. «Балапан су ішті» – қолды қанатша жайып, алға еңкею, шапалақтау. 6 рет.
6. «Бақа» – тізені бүгіп, бақа сияқты орнында секіру. 8 рет.
Тыныс алу жаттығуы
«Шәйнек» – терең тыныс алып, демді баяу шығару.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Қатар қойылған таяқтардан екі аяқпен секіру. 
2. Допты қолға ұстап, орындық үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: «Орын алмастырыңдар»
Шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. «Жүгір!» белгісінде өз алаңында жүгіреді. «Ауыс!» белгісінде топтар орындарын ауыстырады. Бірінші болып толық жиналған топ жеңеді.
Балаларды мадақтау.



	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – дербестікке, өзіне-өзі қызмет етуге және ұқыптылыққа баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.

	Серуен
	Картотека № 10

	Картотека №11

	Картотека №12

	Картотека №13

	Картотека №14


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» тұжырымдамасы – экологиялық мәдениетті қалыптастыру, 
табиғатқа қамқорлық пен жауапкершілік танытуға баулу. Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – өзіне-өзі қызмет етуге, ұқыптылыққа және ресурстарды үнемдеуге баулу.

	
	Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету.  
	Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу

	Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту
	Серуеннен оралу барысы, киімдерін жинауды түсіндіру. 
жуыну барысында сумен ойнамауды, шашып жуынбау әдептерін түсіндіру. 
	Киімдерін ұқыптылықпен шешуге, шкафтарына жинауға үйрету. 
Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» – тағам мен суды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге және ұқыптылыққа баулу.

	
	Әңгіме: – Қолды сабындап жуу – денсаулық кепілі.
Қауіпсіздік: – Су шашпай, абайлап жуамыз.
	Әңгіме: – Нан – дастарқанның берекесі. Нанды аяқ асты етпейміз.
Қауіпсіздік: – Нанды ауызға толтыра салмаймыз.
	Әңгіме: – Ас кезінде тыныш отырамыз, таласпаймыз.
Қауіпсіздік: – Ыдысты бір-бірімізге ысырмаймыз.
	Әңгіме: – Ас ішіп болған соң ыдысты ретімен қою – ұқыптылықтың белгісі.
Қауіпсіздік: – Ыдысты қатты соқпаймыз.
	Әңгіме: – Тамақты мөлшермен ғана аламыз. Артық қалдырмаймыз.
Қауіпсіздік: – Ас ішіп отырғанда ойнамаймыз.

	Күндізгі ұйқы
	 Балаларға ұйқыға жатар алдында киімдерін шешіп, ретімен орындыққа немесе арнайы жерге қоюды үйрету.
Өздерінің төсектерін дұрыстап жайып, жастық пен көрпелерін ретке келтіруге бағыт беру.

	Ұйықтар алдында киімдерін ұқыпты шешіп, бүктеп қоюды қайталау.
Балаларға төсектерін өздері ашып, жатуға дайындалуды еске салу.

	Балаларды белгілі бір тәртіппен киімдерін шешуге және жинақы ұстауға дағдыландыру.
Ұйықтар алдында әр бала өз төсегін дайындап, ыңғайлап жата білуге жаттықтыру.

	 Ұйқы алдында тыныштық сақтау үшін әңгімелерді қысқарту және жайлы орта құру.
Қауіпсіздік мақсатында төсектерді дұрыс қолдануға, төсек жанында артық зат қалдырмауға ескерту.

	Балаларға қауіпсіздік ережелерін еске салып, ұйқыға дайындықта асықпай әрекет етуге кеңес беру.
Бөлмеде тыныштық орнатып, ұйықтауға қолайлы жағдай жасау

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Картотека №10

	Картотека №11

	Картотека №12

	Картотека №13

	Картотека №14

	
	Салауатты өмір салты бағыты – денсаулықты нығайтуға, қимыл белсенділігі мен өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын 
дамытуға бағыттау.
Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – тағамды қадірлеуге, ысырап етпеуге және ұқыпты тұтынуға баулу.

	
	 Тамақтанар алдында қолды сабындап мұқият жууға дағдыландыру. Үстел басында дұрыс отыруды, асты асықпай, ұқыпты жеуді үйрету. Тамақтанғаннан кейін ауызды шаюды ескерту.

	Ұқыпты тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс әрі қауіпсіз ұстауға, асты төкпей жеуге үйрету. Майлықты орынды пайдалануға дағдыландыру.
	Тамақтану кезінде әдептілік сақтауға, асты аз-аздан алып, асықпай жеуге үйрету. Үстел басында қатты сөйлемеуге, достарына кедергі жасамауға дағдыландыру.
	Үстел басында денені тік ұстап, дұрыс отыруға үйрету. Ас құралдарын дұрыс пайдалануды, тағамды ұқыпты жеуді жетілдіру. Тамақтан соң қол мен ауыз тазалығын сақтауға бағыттау.
	Тамақтанар алдында тазалық ережелерін сақтауды еске түсіру. Нанды үгітпеуге, тағамды төкпей-шашпай жеуге, асқа құрметпен қарауға тәрбиелеу. Тамақтанғаннан кейін ауыздарын шаюды қадағалау.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Адал азамат» бағдарламасының құндылықтары мен жобаларын балалардың дербес іс-әрекетіне мазмұнына сәйкес кіріктіру – еңбекқорлықты, жауапкершілікті, өзара сыйластықты, табиғатқа қамқорлықты, ұлттық құндылықтарға қызығушылықты және шығармашылық-зерттеушілік белсенділікті қалыптастыру.

	
	Ой дамыту.
Сұрақ-жауап
Балалар осы күн бізге не үшін керек?
Егер күн болмаса   мына гүлдер, шөптер  өсеме?
Күн маған да саған да керек екен.
Олай болса  күн туралы ертегі еліне саяхат жасайық. 
-Ертеде аспанда Күн сәулесі өмір сүріпті. Күн сәулесі аспанда жалығып, жер бетіне түсуді ойлайды. Жерге түсіп, жылаған гүлді көріп, оған жылуын сыйлайды. Гүл қуанып, күлімсіреп, рақметін айтады.
 Ұшып бара жатып, қанатын сулап алып ұша ламай жүрген аарны көреді, шуағымен қанатын кептіріп, араның ұшуына көмектеседі. Ара да оған ризашылығын білдіреді.
 Тағы ұшып келе жатып, солып қалған гүлдердің арасынан шыға ламай жатқан көбелекті көреді. Гүлдерге сәулесін түсіреді. Олар бастарың көтергенде олардың арасынан көбелек ұшып шығады. Көбелек күн сәулесіне рақметін айтады.
Күн сәулесі қиын сәтте басқаларға көмектескеніне өзі риза болады.
Күн сәулесі табиғат пен адамзатқа өз шуағы мен жылуы қажет екенін түсініп, аспанға орнына барады.
Сендерге ертегі ұнады ма?


	Ой қозғау. 
Дид ойын:  «Табиғатқа қалай көмектесе аламын?»
- Ауа таза болу үшін не істеу керек? Ағаш, гүл егу
- Су мөлдір болу үшін не істеу керек? Ластамау
- Ағаштарға қалай көмектесе аламыз? Су құю, қопсыту
- Судағы жәндіктерге қалай көмектесеміз?
- Құстарға қалай көмектесеміз? 
5. Ширату.«Құм, тас, су».
 «Құм» дегенде әр жерде шашыранқы болып отыру.
«Тас» дегенде өз қолмен мүсін жасап тұра қалу.
Су дегенде толқын жасап қалу. 
Түсініктеме
-Ауаны жұтамыз
-Күн жылуын, жарығын береді.
-Жер ана бізді азықпен қамтамасыз етеді?
-Сусыз тіршілік жоқ
-Ағаш айналаға көрік береді, көлеңкесін тосады.

Музыка
Ұлттық ойын.
ҰІӘ барысы.
– Балалар, сендер қазақтың ұлттық ойындарын білесіңдер ме? 
– Қандай ойын ойнадыңдар?
Ұлттық ойындар өте көп, біздің ұлт табиғи құралдарды пайдаланып ойын ойнаған. 
«Асық ату», «Көкпар», «Сақина салу», «Арқан тарту» т.б. ойындар бар.
Музыка тыңдау: «Көкпар» (муз. А. Исағұлова). 
– Музыка тыңдай отырып не елестеттіңдер? 
Көкпар туралы не білесіңдер? 
Қазақтың ежелден келе жатқан ұлттық ойындарының бірі 
Ән айту: «Жомарт елім» (муз. И. Нүсіпбаев, сөзі Т. Молдағалиев). 
«Жомарт» сөзі нені білдіреді, балалармен ой бөлісу.
 Кең-байтақ елімізді паш ететін бұл ән кең диапазонда орындалады.
 Әннің ең биік жоғары дыбысы қандай екенін ажыратып, айту. 
Жоғары, төмен дыбыстарды әннің ішінен табу.
Қортынды.

	«Кішкентай құмырсқа» Мақсаты: Баланың логикалық ойлауын, заттарды көлемі бойынша (үлкен-кіші, ұзын-қысқа) ажыратуын дамыту, еңбекқорлыққа баулу.
· Қажетті құралдар:
· Қағазға салынған «құмырсқа илеуінің» (үйінің) суреті.
· Ауладан жиналған нақты табиғи материалдар: 3 дана ұзын таяқша және 3 дана қысқа бұтақша.
· Ойын барысы:
Тәрбиеші бір баламен жеке отырып:
– «Құмырсқалар — өте еңбекқор. Олар өз үйлерін салу үшін даладан үлкен және кіші бұтақтар тасиды. Қазір құмырсқаға көмектесейік», – дейді.
Тәрбиеші балаға араласып жатқан таяқшаларды көрсетеді:
– «Құмырсқаның үйінің асты мықты болуы үшін, маған ішінен тек ұзын (үлкен) таяқшаларды теріп берші», – дейді. Бала ұзындарын тауып, суреттің үстіне қояды. Сосын қысқаларын бөлек жинайды.
Тәрбиеші баланы мақтап, сұрақ қояды:
– «Құмырсқа өз үйін қалай салады екен? Еңбекқор болу деген не?»
· Қорытынды:
Тәрбиеші: «Жарайсың! Еңбек еткен бала бәрін үйренеді. Құмырсқа сияқты өз ойыншықтарымызды жинап, еңбекқор болу — жақсы әдет», – деп қорытындылайды.

	«Отбасы аялдамасы»  
- Балалар отбасы деген не?
- Ең алдымен отбасында не болуы керек? /Отбасы мүшелері бірін-бірі сыйлау керек/
-Әр бала бақытты болуы үшін өзінің сыйластыққа толы отбасы болуы керек.
Сахналық көрініс. Алдын ала жүргізілуі тиіс  жұмыс . тақпақты жаттату.
Сейфолла Оспановтың
«Бақыт деген не өзі?»
1-бала:Айтшы білсең егер де,
Бақыт деген не?
2-бала: Бақыт деген, шырағым
Мынау әсем тұрағың.
Ну ормандар, гүл бағы,
Күннің күліп тұрғаны
БАҚЫТ- дәні далаңның.
«Ботам» деуі әжеңнің,
Тыныштығы әлемнің.
3-бала: Қайда бақыт мекені,
Қалай оған жетеді?
4- бала:Адал еңбек етесің
Сонда ғана жетесің.
Сезім: Көрінбейтін көзіңе,
Сонда оның өзі не?
5- бала:Бақыт деген, сөзім шын
Айналайын, өзіңсің!
Қортынды:Біздің ата-анамыз жанымызда, қасымызда достарымыз бар, көңіліміз көтеріңкі, бейбіт заманда өмір сүріп жатырмыз.
Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен адымдап жүру, жай жүгіру. Арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
«Араның ұшуын бақылау» – басты оңға, солға бұрып, «з-з-з» деп айту. 5 рет.
«Қарлығаш ұшты» – қолды жанға созып, құстың ұшу қимылын жасау. 5 рет.
«Жел соқты» – қолды жоғары көтеріп, оңға-солға иілу. 5 рет.
«Шапалақ» – секіріп, қолды жоғары көтеріп шапалақтау. 5 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
3. Жіптен секіру. 
4. Жол бойымен жалаушаға дейін еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Менің кім екенімді тап?»
Шарты: Тәрбиеші құс туралы жұмбақ айтады. Балалар құсты тауып, оның қимылын және дауысын салады.
Торғай – «шиқ-шиқ».
Қарға – «қар-қар».
Тоқылдақ – «тоқ-тоқ».
Қортынды. Жай жүру, тыныс алуды реттеу.
Тыныс алу жаттығуы: «Әтеш»
Мұрынмен дем алып, демді ауыздан «ку-ка-ре-ку» деп шығару.

	Таза ауада  саяхат
Қызығушылықты ояту.
Табиғат анадан хат келу.
Балаларды табиғат патшалығына саяхатқа  
    шақыру.
Сиқырлы таяқша айнал, бізді табиғат патшалағына апар.
Табиғат бұрышы.
  Ғажайып дауыс.
Құрметті балалар!
Табиғатта үлкен бір патшалық – өсімдіктер патшалығы бар. Өсімдіктер патшалығында үш қала бар. 
Бірінші қала – ағаштар. Екінші қала – бұталар. Үшінші қала – шөптер, гүлдер. 
Сурет бойынша жұмыс
Көше бойы аралас
Қаптап өскен қара ағаш.
Жемісі жоқ болса да,
Саясы көп дара ағаш.
Дид  ойын: «Қайсысы ағаш, қайсысы бұта?»
Олардың ұқсастығы мен ерекшелігі неде?
Тәрбиеші: ағаштар – ең үлкен өсімдіктер. Олар көп жыл өмір сүреді. Ағаштардың діңі болады. Бұталардың бойы ағаштардан  төмен болады. Олардың бірнеше жіңішке сабақтары болады. Діңі болмайды. 
Сергіту сəті:
Ағаштар, міне, 
Мұныңда үні – ш-ш-ш.
Кейде жұмсақ, кейде шу, шу (2 рет)
Кейде дауыл – гу де гу.
Ең кішкентай өсімдіктер – шөптер. Олардың сабақтары жіңішке. Олар ұзақ өмір сүрмейді.
Ағаштарда тамыр, бір дің жəне жапырақтар бар екенін анықтап, дəлелдейді. Бұталарда тамырлар, көп сабақтар жəне жапырақтар бар.
Дид ойын: «Қандай ағаш?»
Қайыңның түсі қандай?
Қайынның діңін сипайды, ол қандай (Жұмыр, майда).
Түсі қандай? (Мұндай ақ-қара дің тек қайыңда ғана болатынын түсіндіру).
       Эксперимент алаңы
№1 тәжірибе
«Ылғалға төзімділік»
Біз суда  жатқан  ағаш кесегін шығарайық.
Оған не болғанын қараңыз. Ол қарайып  ісініп кетті.
Неліктен бұлай болды? Ағаш суда ұзақ жатып, суды сіңіреді.
Қорытынды: ағаш ылғалды сіңіреді және одан нашарлайды.
Сондықтан ағаштан жасалған заттар сыртқа қарағанда үй ішінде жақсырақ қолданылады.
Ағаш заттардың бұзыл-мауына қалай көмектесуге болады?
Балалар : Олар боялған кезде қалпын жақсы ұстайды..
 Сондықтан біздің бақшада, орындықтар, құмсалғыш, сырғанақ боялған
 

	Балалармен жеке жұмыс
	Үстел үсті ойыны: «Көлеңкесін тап»
Шарты: Үстелге жануарлар, жемістер, ойыншықтар және олардың көлеңкелері бейнеленген карточкалар қойылады. Бала әр суретті мұқият қарап, өзіне сәйкес көлеңкесін тауып, жұптастырады.
Тапсырма:
– Бұл не?
– Оның көлеңкесі қайсы?
– Екеуін бірге орналастыр
	Үстел үсті ойыны: «Түсіне қарай орналастыр»
Шарты: Баланың алдына қызыл, сары, жасыл, көк түсті төрт ыдыс және түрлі түсті ұсақ заттар немесе карточкалар қойылады. Бала әр затты сәйкес түстегі ыдысқа орналастырады.
Тапсырма:
– Қызыл заттарды тап.
– Сары заттарды қайда саламыз?
– Мына заттың түсі қандай?

	Үстел үсті ойыны: «Кімнің баласы?»
Шарты: Үстелге сиыр, жылқы, қой, ешкі және олардың төлдерінің суреттері араластырып қойылады. Бала әр жануардың төлін тауып, қасына орналастырады.
Тапсырма:
– Сиырдың баласын тап.
– Құлынның анасы қайсы?
– Қозыны қойдың қасына орналастыр.

	Үстел үсті ойыны: «Жартысын тап»
Шарты: Алма, алмұрт, көбелек, гүл, доп, машина сияқты суреттер екі бөлікке бөлініп беріледі. Бала суреттің сәйкес екінші жартысын тауып, бүтін бейне құрастырады.
Тапсырма:
– Алманың екінші жартысын тап.
– Бөліктерді қос.
– Қандай сурет шықты?

	Үстел үсті ойыны: «Не артық?»
Шарты: Балаға төрт суреттен тұратын карточкалар ұсынылады. Мысалы: алма – алмұрт – өрік – машина. Бала суреттерді қарап, қалғандарына сәйкес келмейтін затты табады.
Тапсырма:
– Суреттерді мұқият қара.
– Қайсысы артық?
– Неліктен машина артық?
– Қалғандарын бір сөзбен қалай атаймыз?

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, қауіпсіздік бағыты – өзіне-өзі қызмет етуге, жеке заттарына ұқыпты қарауға, дербестікке және серуенге шығу кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

	Серуен
	Картотека №10

	Картотека №11

	Картотека №12

	Картотека №13
	Картотека №14

	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» тұжырымдамасы аясында – балалардың экологиялық мәдениетін қалыптастыру, табиғатқа қамқорлық танытуға және қоршаған ортаны таза ұстауға баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналарға баламен күн сайын мінез-құлық, адамгершілік және отбасылық құндылықтар 
туралы мазмұнды жеке әңгімелесуге бағыт беру.

	
	Бүгін балалар сурет салып, түрлі түстерді қолдана отырып қиялын дамытты.
Ойларын қағаз бетінде бейнелеуге тырысты.
Үйде балаңызбен бірге сурет салып, түстерді атауға көңіл бөлсеңіздер жақсы болады.
	Бүгін балалар ертегі тыңдап, кейіпкерлердің әрекеттерін талқылады.
Қиялы дамып, ойларын еркін жеткізуге тырысты.
Үйде қарапайым ертегілерді бірге оқып, балаңыздың пікірін сұрауға кеңес береміз.


	Бүгін балалар қимылды ойындар ойнап, дене қимылдарын үйлестіруге жаттықты.
Ширақтық пен ептілігін көрсетті.
Үйде бірге серуендеп, қимылды ойындар ойнауға көңіл бөлсеңіздер пайдалы.

	Бүгін балалар тақпақ жаттап, бір-біріне айтып берді.
Сөйлеу мәнері мен есте сақтау қабілеттерін жетілдіруге талпынды.
Үйде қысқа өлеңдер мен мақал-мәтелдерді қайталап жаттауға мүмкіндік берсеңіздер пайдалы болады.
	Бүгін балалар ән айтып, би қимылдарын жасап көңіл көтерді.
Өз өнерлерін көрсетіп, шығармашылық қабілеттерін дамытты.
Үйде балаңызбен бірге ән тыңдап, қарапайым би қимылдарын қайталау пайдалы болады.





Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
   
   Топ:«Қошақан » Ересек топ
   Балалардың жасы: 4 жас
   Қандай кезеңге жасалды: 14.09 –  18.09.2026ж

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Дос болсаң, берік бол, досыңа серік бол».
Мақсаты: Балаларға достық туралы қарапайым түсінік беру. Бірге ойнауға, ойыншықтарымен бөлісуге, досына көмектесуге үйрету. 
Татулыққа, қамқорлыққа тәрбиелеу.


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Ана бұйрығы» (Дина Нұрпейісова)
Күй күмбірі – әсерлі әуені арқылы бала бойында мейірімділік, үлкенді құрметтеу сезімдерін қалыптастыру.
	. «Кербез» (Дина Нұрпейісова)
Күй күмбірі – әсем әуені арқылы баланың эстетикалық талғамын дамыту, сұлулықты сезінуге тәрбиелеу.
	«Жеңіс» (Дина Нұрпейісова)
Күй күмбірі – жігерлі әуені арқылы баланың белсенділігін арттыру, батылдық пен қайсарлық туралы түсінігін қалыптастыру.
	«Аққу» (Нұрғиса Тілендиев)
Күй күмбірі – нәзік әуені арқылы баланың табиғат сұлулығын сезінуін, мейірімділік қасиеттерін дамыту. 
	«Өз елім» (Нұрғиса Тілендиев)
Күй күмбірі – әуені арқылы туған елге сүйіспеншілік сезімін ояту, отансүйгіштікке тәрбиелеу.

	
	Жылы қарсы алу: Балаларды көңілді қарсы алып, көңіл-күйіне назар аудару.
Денсаулықты бақылау: Баланың жалпы жағдайын сырттай бақылау.
Дербестікке баулу: Сыртқы киімдерін өз орнына жинауға бағыттау.
Еркін ойын: Қалаған үстел үсті ойынын таңдап ойнауына мүмкіндік беру.
Қарым-қатынасты бақылау: Баланың құрдастарымен араласуын қадағалау.

	Амандасу мәдениеті: Тәрбиешімен және достарымен дұрыс амандасуға дағдыландыру.
Таңғы бақылау: Баланың белсенділігі мен денсаулық жағдайына назар аудару.
Ұқыптылыққа үйрету: Аяқ киімі мен жеке заттарын ретімен орналастыруға үйрету.
Тыныш әрекет: Суретті кітаптарды өздігінен қарап шығуына жағдай жасау.
Ата-анамен байланыс: Баланың таңертеңгі жағдайы туралы қысқаша ақпарат алу.

	Көңіл-күйін байқау: Баланың таңертеңгі көңіл-күйін бақылап, жылы сөйлесу.
Тазалық дағдысы: Қолын дұрыс жуып, жеке сүлгісін пайдалануын қадағалау.
Өзіне-өзі қызмет ету: Шкафтан өз орнын тауып, заттарын жинақы қоюға бағыттау.
Танымдық ойын: Пазл, мозаика немесе сәйкестендіру ойындарын ұсыну.
Жеке бақылау: Баланың тапсырмаға қызығушылығы мен дербес әрекетін бақылау.

	Жағымды қарым-қатынас: Балаларды бір-біріне жылы сөз айтып, тату араласуға бағыттау.
Денсаулық жағдайы: Баланың сыртқы келбеті мен қимыл белсенділігіне назар аудару.
Реттілікке баулу: Пайдаланған заттарын өз орнына қоюды еске салу.
Құрастыру әрекеті: Текшелер мен құрастырғыштардан өз қалауы бойынша құрастыруына мүмкіндік беру.
Бірлескен әрекет: Балалардың бірге ойнауын және ойыншықтарды бөлісуін бақылау.

	Баламен әңгімелесу: Таңертең баламен қысқаша сөйлесіп, топқа еркін қосылуына жағдай жасау.
Гигиенаны бақылау: Қолының тазалығына назар аударып, қажет кезде қол жууға бағыттау.
Жауапкершілікке баулу: Өз заттарына ұқыпты қарауын және орнын есте сақтауын қалыптастыру.
Суретпен жұмыс: Балаларға таныс заттар бейнеленген суреттерді қарап, атауына мүмкіндік беру.
Достық әрекетті бақылау: Баланың достарымен ойнауын, кезек күтуін және бір-біріне көмектесуін қадағалау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» – ата-аналарға баламен күн сайын адамгершілік, мінез-құлық, денсаулық, ұлттық құндылықтар жене
 еңбек туралы мазмұнды әңгімелесуге бағыт беру.

	
	Табандылық – баланың мақсатқа жетуіне көмектесетіні жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Бала бір істі аяқтамай тастамауы үшін қолдау көрсетіңіз.

	Сыпайылық – мәдениетті адамның басты белгісі екендігі жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Баламен сөйлескенде жұмсақ үн қолдануға дағдыланыңыз.

	Салауатты өмір салты – ұзақ әрі бақытты өмірдің кепілі екендігі жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Кешкі серуенге бірге шығыңыз.

	Ұлттық дәстүрлер – баланың болмысын қалыптастыратыны жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Қазақтың салт-дәстүрлері жайлы шағын әңгіме айтып беріңіз.

	Еңбек – баланы жауапкершілікке тәрбиелейтіні жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Үй шаруасына аз да болса көмектесуге мүмкіндік беріңіз.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатты қорғауға, қоршаған ортаға ұқыпты қарауға және
экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу.

	
	Үстел үсті ойыны: 
«Нан дастарханға қалай келеді?»
Қажетті құралдар: Бидай егу, өсу, ору, ұн тарту, қамыр илеу, нан пісіру бейнеленген суретті карточкалар.
Ойын барысы:
Балалар араласып жатқан суреттерге қарайды.
Нанның дастарханға келу жолын ретімен орналастырады.
Бидай себу → бидайдың өсуі → егін жинау → ұн жасау → қамыр илеу → нан пісіру.
Соңында дайын суреттердің ретін бірге тексереді.
Дамытады:
реттілік • логикалық ойлау • есте сақтау • еңбекке құрмет • сөздік қор.

	Үстел үсті ойыны: «Жер, су, ауа»
Қажетті құралдар: «Жер», «Су», «Ауа» бейнеленген үш үлкен карточка және жануарлар, көліктер, табиғат нысандарының суреттері.
Ойын барысы:
Бала бір суретті таңдап, оның қай ортаға жататынын анықтайды.
Мысалы:
балық → суға
құс → ауаға
қоян → жерге
қайық → суға
ұшақ → ауаға
Кейін барлық карточкаларды үш топқа бөліп орналастырады.
Дамытады:
топтастыру • салыстыру • қоршаған орта туралы түсінік • зейін • ойлау.

	Үстел үсті ойыны: «Гүлдерді күтеміз»
Қажетті құралдар: Гүлдің суреті және су құятын құты, күрекше, күн, су, қоқыс, сынған бұтақ сияқты әрекеттер бейнеленген карточкалар.
Ойын барысы:
Балалар гүлге пайдалы әрекеттер бейнеленген суреттерді таңдайды.
Мысалы:
гүлді суару → дұрыс
топырағын қопсыту → дұрыс
гүлді жұлу → дұрыс емес
гүлді басу → дұрыс емес
Бала дұрыс әрекеттерді гүлдің жанына орналастырады.
Дамытады:
табиғатқа қамқорлық • дұрыс әрекетті таңдау • зейін • жауапкершілік • танымдық дағды.



	Үстел үсті ойыны: «Үй жануарлары»
Қажетті құралдар: Үй жануарлары мен төлдерінің суретті карточкалары.
Ойын барысы:
Үстелге жануарлар мен олардың төлдерінің суреттері араластырып қойылады.
Балалар әр жануардың төлін тауып, жұптайды.
Мысалы:
сиыр → бұзау
жылқы → құлын
қой → қозы
ешкі → лақ
ит → күшік
Кейін балалар жануарлардың қалай дыбыстайтынын айтып көреді.
Дамытады:
сәйкестендіру • есте сақтау • сөздік қор • жануарларды тану • қамқорлық сезімі.
	Үстел үсті ойыны: «Жыл мезгілдерін тап»
Қажетті құралдар: Қыс, көктем, жаз, күз бейнеленген үлкен карточкалар және әр мезгілдің белгілері бар суреттер.
Ойын барысы:
Балалар суреттерді қарап, қай жыл мезгіліне жататынын анықтайды.
Мысалы:
қар → қыс
гүлдің өсуі → көктем
күннің ыстығы → жаз
сары жапырақ → күз
Кейін әр мезгілдің суреттерін жеке топқа жинайды.
Дамытады:
жыл мезгілдерін ажырату • топтастыру • есте сақтау • табиғат құбылыстарын тану • сөздік қор.


	
	
	
	
	
	

	Ертеңгілік жаттығу
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	 Қыркүйек  айының 3- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Мақсат:
Таңғы жаттығуларды жүйелі түрде орындау арқылы балалардың жалпы қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту, денесін шынықтыру, ептілік пен төзімділігін арттыру, дұрыс қалыптасқан қимыл-қозғалыс мәдениетін қалыптастыру. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпей, ұқыпты пайдалануға, асты қадірлеуге және тамақтану кезіндегі
қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Сусыз өмір жоқ. Бетімізді, қолымызды жуған кезде суды тек қажетіне қарай пайдалануымыз керек. Суды босқа ағызу – ысырап. Үнемді бала табиғатты да қорғайды.
Қауіпсіздік:
– Жуыну кезінде еденге суды шашпаймыз, абайлап қозғалуымыз керек. Ылғал жерде абайсыз жүрсек – құлап қалуымыз мүмкін.

	Әңгіме:
– Әр түйір ас – бағалы. Дастарқан үстінде ойнамаймыз, шуламаймыз. Тамақты төкпей-шашпай, тауысып жеу – еңбекті бағалау.
Қауіпсіздік:
– Қасық пен шанышқыны абайлап ұстаймыз, оларды бір-бірімізге бағыттамаймыз.

	Әңгіме:
– Балалар, суды босқа ағызбайық. Қол, бет жуған кезде кранды ашып қоймай, қажетті мөлшерде ғана қолдану керек. Ас үстінде де асты төкпей-шашпай жеу – үнемділіктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орнымыздан тұрмаймыз, асықпай шайнаймыз. Жүгірмесек – қауіпсіз боламыз.

	Әңгіме:
– Әрбір тағам – үлкендердің маңдай терімен келген ризық. Сондықтан нанды жерге тастамауымыз керек, тамақты ысырап етпей, мөлшермен ғана алуымыз қажет.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде ауыз толған кезде сөйлемейміз, асықпай шайнаймыз. Бұл тамақтың жақсы қортылуына және қауіпсіздікке пайдалы
	Әңгіме:
– Үнемділік тек тамақта емес, барлық ісімізде көрінеді. Бізге берілген суды, жарықты, тамақты дұрыс пайдалансақ – тәртіпті, әдепті бала боламыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде жан-жағымызға алаңдамаймыз, бір-бірімізге кедергі келтірмейміз. Ас ішіп болған соң «Рахмет» айтуды ұмытпаймыз

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)


	«Жақсы сөз кімде көп?»
Балалар шеңберге тұрады. Әрқайсысы кезекпен досына, табиғатқа немесе отбасыға байланысты жақсы сөз айтады.
Мысалы: «Досым жақсы», «Гүл әдемі», «Әкем мейірімді».
 Мақсаты: тілдік мәдениетті қалыптастыру, әдемі сөйлеуге үйрету.

	Әңгіме:
Екі дос аулада ойнап жүрді. Бірі құлап қалды. Оның досы жүгіріп келіп, қолын созып тұрғызды. Қуыршағын да әкеліп берді. Екеуі бірге ойынды жалғастырды.
Тәрбиеші сұрағы:
– Нағыз дос қандай болады?
Балалар жауабы:
– Көмектеседі.
– Қуанышымен де, қиыншылығымен де бөліседі.
Мақсаты: достыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.

	«Әдемі сөйлеу жаттығуы»
Тәрбиеші: «Қане, бәріміз мына сөздерді анық, әдемі айтып үйренейік: «Достық», «Адалдық», «Еңбек», «Шығармашылық». Енді осы сөздердің бірін пайдаланып сөйлем құрайық».
Балалар: «Достық – ең қымбат қазына», «Адалдық – адамға жарасады».
 Мақсаты: балаларды мәнерлеп сөйлеуге, ойды толық жеткізуге баулу.
	«Сиқырлы қапшық»
(Қапшық ішінде кішкентай ойыншық кітап, қалам, суреттер).
Тәрбиеші: «Қапшықтан бір затты аласың, сосын ол туралы бір сөйлем айтасың».
Балалар: «Бұл қалам – ол жазуға көмектеседі», «Бұл кітап – ол оқуға көмектеседі».
 Мақсаты: нақты затпен жұмыс, байланыстырып сөйлеу.

	«Табиғат пен кітап»
(Суретте бала ағаш түбінде кітап оқып отыр).
Тәрбиеші: «Бұл суретті қалай сипаттайсыңдар?»
Балалар жауаптары:
– «Бала табиғат аясында кітап оқып отыр».
– «Кітап пен табиғат – адамның досы».
– «Кітап оқу жанды тынықтырады».
Мақсаты: күрделі сөйлем құрау, салыстыруға үйрету.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Бірлік және ынтымақ» құндылығы, «Қамқор» жобасы бағытында – балаларды достыққа, өзара сыйластыққа, 
бір-біріне көмектесуге, қамқорлық танытуға және бірлесіп әрекет етуге баулу.

	
	Қызығушылықты ояту
АҚТ технологиясымен жұмыс.
Тосын сәт.
Білмеспек  шығады.
Дымбілмес: Менімен ешкім сөйлеспейді, ойнамайды, ешкім дос болмайды. (Дымбілмес жылайды).
Сұрақтар ілмегі.
 Балалар қалай ойлайсыңдар. -Дымбілмеспен неге ешкім дос болмайды?
- Сендердің достарың бар ма?
– Достық дегенді қалай түсінесіңдер?
-Достар қандай болу керек?
Балалар байқадыңдар ма  Білмеспек амандасты ма сендермен?
Ендеше дымбілмеске  достық туралы ән айтып берейік
Ән айту: «Достасайық бәріміз». (сөзі мен муз. жазған Т. Бейсембек)
Е.Өтетілеуұлының «Көңілді балалар» 
Ән соңында Дымбілмеске балалар тақпақ айту.
Жабырқауды білмейміз,
Жалқаулықты сүймейміз,
Біз талантты жас ұлан,
Үлгі аламыз жақсыдан.
Қоштасу.
Суретті альбомдар қарау.
Дид ойын: «Суретші қай жерде қателесті»
Шарты: Қиынды суреттерді құрастыру арқылы суретшінің қателескен жерін орныныа дұрыс қоя білу.
Тосын сәт.Аудио дыбыс. Күшіктің үрген даусы.
Күшік келеді. сендерден көмек сұрау үшін келіпті.
Күшіктің тұратын үйі жоқ екен. Не істейміз? Көмектесіп,үйшік салып береміз бе?
Ал,сендер қандай үйде тұрасыңдар?
Суреттер топтамасын қарау. Күшіктің  үйшігі қандай болады? Қандай пішіндерден жасалған? Ит адамның досы деп неге айтқан? 
Дид ойын: «Күшікке көмек»
Үйшік жасаудың әдіс тәсілдерін көрсету,
түсіндіру..
Қауіпсіздік ережесімен таныстыру.
Сертгіту сәті.
Иiлiп оңға бiр,
Иiлiп солға бiр.
Денемiздi дұрыстап,
Тұрамыз тік ұстап.
Балалар жұмыстарын жалғастырады.
Жеке көмек.
Күшік балалардың жасаған үйлеріне қуанып,қоштасады.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен әртүрлі бағытта және жай жүру. 4 лекке тұрып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. «Маса ұшты» – басты оңға-солға бұрып, «з-з-з» деп айту. 5 рет.
2. «Қақпа» – шынтақты артқа созып, қайта беттестіру. 5 рет.
3. «Шапалақ» – алға еңкейіп және түзеліп шапалақтау. 5 рет.
4. «Күнге жетемін» – өкшені көтеріп, қолды жоғары созу. 5 рет.
5. «Отырып-тұру» – тізені бүгіп отырып, тұрып шапалақтау. 5 р.
6. «Биші аяқтар» – оң және сол аяқты кезекпен жанға созу. 5 р.
Тыныс алу жаттығуы: «Ара»
Мұрынмен дем алып, ауыздан «з-з-з» деп дем шығару.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Екі аяқпен секіру. 
2. Кішкентай допты екі қолмен жоғары лақтыру. 
Қимылды ойын: «Доп қуу»
Мақсаты: Балаларды шапшаң қимылдауға, доптың артынан жүгіруге, ұйымшылдыққа үйрету.


	Қызығушылықты ояту.
Тосын сәт:
Топқа қолында үлкен конверт ұстаған «Достық елшісі» (тәрбиеші рөлінде) келеді.
– Балалар, менің қолымда Достық елі жіберген хат бар. Хатта: «Біздің елде достар бір-біріне көмектесіп, қуанышын да, ренішін де бірге бөліседі. Ал сендердің достықтарың қаншалықты мықты екенін білгіміз келеді» – деп жазылыпты.
– Қане, достық туралы не білетіндеріңді айтып беріңдер.
Тақырыпқа ену.
Ертегі: “Екі қоянның достығы”
Бір орманда Аққұлақ пен Сұрқұлақ деген екі қоян өмір сүріпті. Бір күні Аққұлақ орманда серуендеп жүріп, аяғын тікенге кіргізіп алады. Жүгіре алмай, орнында қалады. Оны алыстан көрген Сұрқұлақ досы бірден қасына жетіп, тікенді абайлап суырып алып, үйіне жеткізеді.
Келесі аптада қатты жауын жауып, Сұрқұлақтың інін су басады. Мұны естіген Аққұлақ оған жүгіріп барып, інін тазалап, қайта қазып береді.
Содан бері екі қоян бір-біріне әрдайым көмектесіп, достықтарын ешқашан ұмытпайды екен.
Сұрақ -жауап.
 Қим ойын: “Достық көпірі”
Балалар екі топқа бөлінеді. Бір топ – «Көмектесушілер», екінші топ – «Қажетсінушілер».
«Қажетсінушілер» түрлі жағдай айтады (мысалы: ойыншық сынып қалды, жүгіріп бара жатып сүрініп қалды, кітапты таба алмай қалды).
«Көмектесушілер» оған қалай көмектесетінін айтады немесе көрсетеді.
Әр көмектен кейін балалар еденге достық көпірінің бір бөлігін (қағаз жолақ) жапсырады. Соңында екі топтың арасы достық көпірімен жалғанады.

Шығармашылық жұмыс: “Достық ағашы”
Плакатта үлкен ағаштың суреті алдын ала дайындалады, бірақ оның бұтақтарында жапырақтар жоқ.
Балаларға түрлі түсті жүрек пішінді дайын жапырақшалар (қағаз немесе фетр) таратылады.
Әр балаға тәрбиеші немесе көмекші педагог жылы сөздерді дауыстап айтады
 (“Сен жақсы доссың!”, “Сен мейірімдісің!”, “Рахмет!”, “Көмектескенің үшін рахмет!” т.б.), ал балалар сол сөзді бәрі бірге қайталайды.Балалар жылы сөз айтқан соң өз жүрегін ағаштың бұтағына жапсырады.
Соңында әдемі, түрлі түсті “Достық ағашы” шығады.
Қосымша: Тәрбиеші жапсыру кезінде әр балаға:
— “Сен досыңмен не істегенді жақсы көресің?”
— “Саған досың не сыйлады?”
— “Сен досыңа қалай көмектестің?”
деген сұрақтар қойып, қысқа жауап алса, ойын әрі қызықты, әрі мағыналы болады.
Қорытынды.
Тәрбиеші сұрайды:
Достық деген не?
Достар бір-біріне қалай көмектеседі?
Нағыз достық қандай болады?
Ұран:
– Біз әрдайым досымызға көмектесеміз!
– Біз достарымызды ренжітпейміз!
– Біз бірге ойнаймыз, бірге қуанамыз!
Бағалау: Белсенді қатысқан балаларға «Достық жұлдызы» белгісі беріледі.


	Әжемнің еретгісі. Қызығушылықты ояту. АҚТ технологиясымен жұмыс
Үнтаспадан «Ертегілер елінде» әні ойнайды. 
Көгілдір экраннан сиқырлы таяқша шығады, таяқша 
«Мен сиқырлы таяқшамын, менімен ертегілер еліне барғыларың келе ме?»
Балалар: Я.
Таяқша  айналып кетеді.
Аюдың дауысы.
Тосын сәт. Қонаққа үш аю шығады, амандасады.
Үш аю: Сендерге өзіміз туралы ертегіні және ойындарымызды ала келдік. Біз ыдыстарымыз бен жиһаздарымызды шатастырып алдық, соны реттеуге көмектесесіңдер ме?
Балалар: Иә, көмектесеміз.
Ой қозғау. 
Ертегі желісін   сурет арқылы түсіндіру.
-Неліктен үш аю деген?
Аюлар қандай?
Олардың ыдыстарының көлемі қандай?
-Олар қайда өмір сүреді?
-Маша аюлардың үйіне қалай барды?
-Ол үлкен  ыдыстардан неліктен тамақ іше алмады?
Жиһаздарының пішіні, көлемі қандай?
Топпен жұмыс: 
Дид ойын: «Жиһаздар мен ыдыстар»
1-топ: Ыдыстарды жапсыру.
2-топ: Жиһаздарды құрастыру.
3-топ: Трафарет арқылы аюларды бояу.
Ертегіні  сахналау:
«Үш аю»
Аюлармен жаттығу жасау.
Тосын сәт
Үнтаспадан «Ертегілер елінде» әнінің жалғасы ойнайды. 
Ой балалар бізге тағы қандай ертегі келе жатыр екен. Экраннан.
Сәлеметсіздер ме балалар.
Мен Ертегі ханшайымымын.  Менің ертегідегі досым, ертегі құсын жоғалтып алдым. Оны таба алмай жүрмін. Маған көмек керек.
Балалар ханшайымға көмектесеміз бе?
Ой дамыту.
-Ертегі құсы қандай болады?
-Олардың түсі  неге  құбылып  тұрады?
Сергіту сәті:
Ал, балалар, тұрайық
Алақанды соғайық.
Бір отырып, бір тұрып
Біз тынығып алайық.
Үлгі көрсету түсіндіру.
Дәстүрден тыс әдіс –тәсілдер арқылы сурет салу және мүсіндеу.
Дид ойын:«Біз суретшіміз»
Топқа бөліну.
1-топ:Трафарет арқылы мақта таяқшасымен ертегі құсын бояу.
2-Топ: Дайын картонға салынған құстың үстінене ермексазды жағу.
Балалардың жұмысына бақылау жасау.
Балаларды мадақтау
Ханшайымға суретке түсіріп жіберу.



	Тосын сәт: 
Сылдырмақ даусы. 
Балалар  неге сылдырмақтар  неге сылдырап жатқанын білесіңдер ма?
Олар сендермен бірге жаттығу жасағанды ұнатады.
«Көңілді сылдырмақтар»
      Ой қозғау.
Дид ойын: «Жаттығу заттарын ата»
Сұрақ –жауап.
Жаттығуды  не үшін жасаймыз?
Қандай заттармен жаттығу жасаймыз.
Тосын сәт. Хат келу.
Хатты оқу.
Құрметті балалар мен Суреттер әлемінің ханшайымымын. 
Суреттер әлемінен жаттығу құралдарын жасап,  альбом құрастыру керек. Балабақшадағы барлық топтарға хат жолдадым.
Балалар ендеше  топқа бөлініп, жаттығу құралдарының суреттерін бенелеп альбом құрастырайық. 
Дид ойын: «Біз ептіміз»
1-топ:  «Суретшілер»
Сылдырмақтың суретін трафарет арқылы бояу.
2-топ: «Мүсіншілер»
Допты мүсіндеу
3-топ: «Қол өнершілер»
Таяқшаны  қағаз бетіне жапсыру.
4-топ «Құрлысшылар»
Гимнастикалық орындықты құрастыру.

Миға шабуыл.
Доптың пішіні қандай?
Түсі қандай?
Сылдырмақта неше пішін бар?
Түсі қандай?
Таяқша қандай пішін?
Қандай түсті таяқша жапсырдың?
Гим орындықтың пішіні қандай?
Альбом құрастыруға
Телефонмен суретке түсіру.
Суреттер әлеміне жіберу. 
Тақпақ «Доп»
Ернұр Сейдахмет
Асау тайдай тулайды,
«Гол!» - деп бәрі шулайды.
Жалықтырмас добымыз,
Қуып жүрміз оны біз.

Секең- секең етеді,
Ұшып, көкке жетеді.
Ойын құмар добымыз,
Қуып жүрміз оны біз.

Музыка
Тақырыбы: Менің сүйікті достарым
Балалар музыка әуенімен шеңбер бойымен жүріп, жеңіл музыка ойналғанда жеңіл жүгіреді. Шаттық шеңберін жасап, алақандарын тигізіп, бір-біріне жылы лебіздерін жеткізеді. 
Педагог:  Дос деген кім? – Балалар, сендер бір-біріңмен доссыңдар ма?
 «Достық» пен «дос» туралы білгендерің дұрыс. Достық – араларыңдағы татулық, дос – жаныңдағы бірге ойнап жүрген бала. Жаныңда жақын достарың мен айналаңда ата-аналарың болған кезде нағыз бақытты баласыңдар.
Музыка тыңдау: «Балалардың бақыты» (муз. Б. Әлімжан, сөзі С. Мәуленов). Әнді тыңдай отырып мазмұны не туралы екенін сұрау. «Бақыт» деген сөздің айналасында балалармен пікірталас жүргізу. Сендер өздеріңді қай кезде бақытты санайсыңдар? Ән көңілді ме әлде көңілсіз бе? Қандай екпінде айтылып отыр?
Ән айту: «Достасайық бәріміз». (сөзі мен муз. жазған Т. Бейсембек) Педагог әнді таныстырып болған соң, әнде не туралы айтылғанын әңгімелейді. Достық туралы, достары туралы балалар ойларын ортаға салады. 
Ой қозғау.
Достарыңмен қалай ойнайсың? Достарың туралы әңгімеле. Бұл суреттен не көріп тұрсың? Тату достардың іс-әрекеттерін әңгімелеп бер.
	Қызығушылықты  ояту.
Телефон шырылдайды. 
Құрметті менің кішкентай  білімді  ізбасарларым, мен сендерге  сиқырлы  пішіндер  қорапшасы арқылы өзімнің  білім әлемінен  көптеген  тапсырмалар жібердім.  Осы тапсырмаларды орындап маған суретке түсіріп жіберіңдер, мен сендерге келесі үлкен топқа баруларыңды тексеремін.
Бұл білім ханшайымы
Есік қағылып қорапша келу.
(қорапшаның сыртында  үшбұрыш, төртбұрыш, дөңгелек пішіндер   конверт секілді  жасап,, жай скочпен жабыстырп қою)
Ой қозғау.  Сұрақ-жауап.
Қорапшаның сыртынан қандай пішіндер көріп тұрмыз?
Түстері қандай?
Үш бұрышты қораптан алу. Үш бұрыштың тапсырмасы.
1- тапсырма :  
«Жақсы деген немене, жаман деген немене»
Шарты: сурет арқылы өз ойын жеткізе білу.
2- тапсырма:   
Дид ойын:  «Суреттер сөйлейді»
Шарты:  Құстарға қамқорлық туралы өз ойын айту.
3- тапсырма: 
Дид ойын:  «Табиғаттың досы кім?»
Шарты:  Табиғатты қорғау туралы өз ойын айту.
Төртбұрыштың тапсырмасы:  
Ой дамыту.
«Достық неден басталады, достыққа не жараасады?» Достар қандай болу керек?Мейрімді, ақылды, қамқор,  бірлікте.
Дид ойын:  «Достық үйін құрастыру»
Шарты:  Балалар дамытушы ойындар арқылы үй құрастырып, өз ойларын айту.
1-топ Мейрімділік үйі.
«Пазл» арқылы үй құрастыру
Сипаттама беру. Әр бала айту.
Біздің үйіміз мейрімділік үйі деп аталады.
Біз бір-бірімізге мейрімдіміз.
Біз достарымызды қиындыққа тастамаймыз
Мейрімділік үйі көңілді  болады.
Дос деп ең жақын адамды айтамыз.
2 –топ. Ақылдылар  үйі.
Дьенеш  блоктары арқылы үй құрастыру.
Біз ақылды балалармыз
Бір –бірімізді ренжітпейміз
Бәрін ақылмен жасаймыз
Осы үйді де ақылмен, ойласып жасадық
3 – топ. Қамқоршылар  үйі
 Таяқшамен үй жасау. Сипаттама.
Біз қамқор балалармыз.
Достарымызға көмектесуге дайынбыз
Достарымызбен барлығын бөлісеміз
Достарымызға жақсылық жасаймыз
Сергіту сәті: Музыкамен .
Дөңгелектің тапсырмасы.
Миға шабул:
Пед жет ойын: «Не істеуге болмайды?»
1.Үлкендердің алдынан.....(кесіп өтуге болмайды)
2.Кішкентай баланы.....(жылатуға)
3.Құстарды........(атуға болмайды)
4.Қыз баланы.......( ренжітугеболмайды)
5.. Досыңды....... (ренжітугеболмайды)
Тақпақ . Атам маған әрқашанда,
Кішіпейіл бол деген,
Атасөзімсанамда,
Жасыүлкенгежол берем
Сұрақ – жауап
Бізге Білім ханшайымы не  жіберді?
Түстері қандай ?
Сізер барлық тапсырманы жақсы орындадыңдар 
Жарайсыңдар балалар

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Сәлемдесу, сапқа тұру. Бірінің артынан бірі жүру, белгі бойынша бағытты өзгертіп жүру және жүгіру. Аяқтың ұшымен «тышқандар сияқты» жүру.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. Қолды жоғары көтеріп, шапалақтау, бастапқы қалыпқа келу. 5–6 рет.
2. Отырып, қолды алға созып шапалақтау, қайта тұру. 5–6 рет.
3. Отырып, аяқтарды алшақ ұстап, алға еңкею, аяқ ұшына қол тигізу. 5 рет.
4. Арқамен жатып, тізені бүгіп, қолмен құшақтау, қайта жазылу. 5 рет.
5. Екі аяқпен секіріп, аяқтарды алшақ қойып, қолды жанға созу. 2–3 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Заттардың арасымен алға жылжып, екі аяқпен секіру. 
2. Допты бір-біріне лақтыру. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Шарты: Балалар қолдарын екі жаққа созып, «ұшақ» болып жүгіреді. Белгі бойынша өз орындарына келіп тоқтайды.
Қортынды
Тыныс алу жаттығуы: «Сабын көпіршігі»
Мұрынмен дем алып, ауызбен баяу үрлеу. 3–4 рет.



	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарына
 ұқыпты қарауға және серуенге шығу кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау   
	Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау.
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
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	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу.  Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін жинақы орналастыруға, тазалық пен жеке гигиена дағдыларын сақтауға баулу.

	
	Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету.  
	Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу

	Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық. Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту
	Серуеннен оралу барысы, киімдерін жинауды түсіндіру. 
жуыну барысында сумен ойнамауды, шашып жуынбау әдептерін түсіндіру. 
	Киімдерін ұқыптылықпен шешуге, шкафтарына жинауға үйрету. 
Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпей пайдалануға, асты қадірлеуге, дастарқан басындағы әдеп пен қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Бізге ас әзірлеген кісіге «Рахмет» айту – әдептіліктің белгісі. Тамақты тауысып жеу – еңбекті бағалау. Үнемді болсақ, бәріміз риза боламыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламай, жан-жағымызға кедергі келтірмей отыруымыз керек. Бұл – мәдениеттілік әрі қауіпсіздік.
	Әңгіме:
– Үнемді болу – тек ас ішкенде емес, ойыншықты, киімді, заттарды дұрыс пайдалану деген сөз. Ұқыпты адам – бәріне үлгі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде асығып жұтпаймыз, тамақты жақсылап шайнаймыз. Бұл денсаулық үшін де қауіпсіздік үшін де маңызды.
	Әңгіме:
– Дастарқан басында тәртіпті болу – үлкенге де, кішіге де жарасады. Тағамды талғамай, бізге берілген асты қадірлеп жеуіміз керек.
Қауіпсіздік:
– Қолымыздағы қасықты бұлғап сөйлемейміз, ол басқаларға қауіпті болуы мүмкін.

	Әңгіме:
– Балалар, тағамды төгіп-шашпай, өзімізге жететіндей ғана алайық. Артық ас алсақ, ол далаға кетіп қалады. Ысырап жасамау – ұқыптылықтың белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырған кезде орындықта дұрыс отыру керек. Қисайып отырсақ, ыдыс төгіліп, жарақат алуымыз мүмкін.
	Әңгіме:
– Үнемділік тек тамақта емес, барлық ісімізде көрінеді. Бізге берілген суды, жарықты, тамақты дұрыс пайдалансақ – тәртіпті, әдепті бала боламыз.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде жан-жағымызға алаңдамаймыз, бір-бірімізге кедергі келтірмейміз. Ас ішіп болған соң «Рахмет» айтуды ұмытпаймыз.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға дайындалғанда балаларды жүйелі түрде әрекет етуге баулу: киімдерін шешіп, жинақы қою.
Әр баланың өз төсегін ретке келтіріп, көрпесін жамылып жатуына назар аударту.

	Ұйықтар алдында жайлы жағдай қалыптастыру үшін бөлмеде тыныштық сақтау.
Балаларға қауіпсіздік ережелерін тағы да еске салып, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	 Балаларға киімдерін шешкенде ұқыптылық танытып, орындыққа немесе ілгішке дұрыс қоюды пысықтау.
Өз төсектерін әдемілеп жаюға, көрпелерін дұрыстауға үйрету.

	Ұйқы алдында бөлмені желдетіп, тыныштық орнату арқылы жақсы жағдай жасау.
Төсектерін өз қолдарымен ашып жатуға кеңес беру.

	Ұйқы алдында тыныштық сақтау үшін әңгімелерді қысқарту және жайлы орта құру.
Қауіпсіздік мақсатында төсектерді дұрыс қолдануға, төсек жанында артық зат қалдырмауға ескерту.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№15. Жұлдызша  жаттығу кешені.
	№ 16.  Кірпілер жаттығу кешені
	№17. Ағаштар  жаттығу кешені
	№18. Сағат  жаттығу кешені
	№19.  Сиқырлы ұйқы кешені

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың денсаулығын нығайтуға, қимыл белсенділігін арттыруға, 
ұйқыдан кейінгі сауықтыру жаттығуларын қауіпсіз орындауға және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыруға баулу.
Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпей пайдалануға, ұқыпты тамақтануға, жеке гигиена мен тамақтану 
кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
	Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. 
	Асты ұқыпты жеу, қасық, шанышқы ұстауды қауіпсіздік ережелерін  ескерту. 
	Аста столда дұрыс отыру, досатрына кедергі жасамауТамақт ан соң гигиеналық шараларын ұйымдастыру.
	 Ұқыпты тамақтану әдебін түсіндіру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Шабыт» жобасы, «Қамқор» жобасы бағытында – балалардың шығармашылық белсенділігін, қиялын дамытуға, 
бір-біріне және жануарлар мен табиғатқа қамқорлық танытуға баулу.

	
	«Кемпірқосақтың суға қалай шомылды» ертегі

Ертегі  барысын экспериментпен байланыстыру.
Мақсаты: қызыл мен сары, көк пен жасыл түстерді араластыру арқылы аралық түстермен таныстыру.
Материал: жылы суы бар жеті мөлдір кесе, гуашь бояуларының жеті түсі.
     Ертегі желісі
  Жазда жаңбырдан кейін аспанға жарқыраған кемпірқосақ келді, ол жерге қарады және онда үлкен тегіс көлді көрді. Кемпірқосақ оған айнадағыдай қарап: 
«Мен қандай әдемімін!» деп ойлады. Содан кейін ол жылы көлде жүзуді шешті. Кемпірқосақ үлкен түрлі-түсті таспа сияқты көлге түсті. Көлдегі су бірден түрлі түске боялды: қызыл, қызғылт сары, сары, жасыл, көк, көгілдір және күлгін. 
Сол кезде  балалар щеткалар мен альбомдармен жүгіріп келіп, қылқаламдарын суға малып, сурет салды. Кемпірқосақ жеткілікті жүзіп, бұлттарға ұшып кетті. Көлдегі су мөлдір болды, балалар үйге әдемі және керемет суреттерді әкелді.
Эксперименттік алаң
Судағы кемпірқосақ тек ертегіде емес. Мысалы, суды бояулармен бояуға болады.
Баланың  саусағын қызыл бояуға батыру, содан кейін оны стақандағы  суға  салу. Кемпірқосақтың түстеріне сәйкес жеті кесе алып, басқа түстермен бір-бірден солай жасау.  


	Қызығушылықтарын ояту.
Топқа қозы келеді.
Балалармен амандасады.
Балалар   қошақан  неге  көңілсіз  деп  ойлайсыңдар?.
Балалар қозы айтады, менде  дос  жоқ,жалғыз  ойнағым  келмейді дейді.
Олай  болса  біз  оған  дос  табуға  көмектесейік.  Қағаздан  бірнеше  қошақан  құрастырайық.  Келісесіңдер  ме?
Балалардың жауаптары.
Топқа бөлу.

[image: Қой қалай салу. кезеңдерін Drawing]
1-топ қозының сұлбасын бастырып сызып, қағазды жырту әдісі арқылы үстіндегі жүнін жапсырады.
2-топ қозының сұлбасының үстіне  клей жағып, мақтаны қозының үстіне жапсырады.
[image: аппликация барашек из салфеток]
Балалардың жұмысын бақылау.
Жеке көмек көрсету.
Галерея шаралау.
Бір бірінің жұмыстарын бағалау.
Жасаған жұмыстарын қозыға беру.
Қозы қуанып балаларға рахмет айтып қоштасады.

Музыка
Тақырыбы:«Ойыншықтар»И.Нүсіпбаев, Н.Әлімқұлов
Әуенді –дидактикалық ойын: «Әуенді сағат» ойналады. 
Дауыс жаттығуына қуыршақтарын ұйықтатып, әлдейлейді.
 Дауыстарын қатты және жай шығаруға дағдыланады. 
Әннің көңілді жарқын сипатын сезініп, үйренеді. 
Ән айту:«Кәне, қызық ойын бар» (эстон халық әуені, Ю. Энтин, аударған И. Сапарбай)
Әннің әуенін үйрену, мазмұнына сәйкес қимыл жасауға үйрету. 
Айғайламай, дауысқа  күш түсірмей дұрыс айтуға дағдыландыру. 
Өткен әндерді қайталау. Таныс әндерді естеріне түсіріп, сөздерін анық, таза айтуына мән беру. 
Таныс әндерді қалаулары бойыншақайталау.
«Ойыншықтар»
(И.Нүсіпбаев,
Н.Әлімқұлов)
Дид ойын: «Музыкалық қалпақ»
Шарты:  музыка ойнай бастайды, ол ойнап жатқанда, сіз қалпақты айналдырасыз. Музыка тоқтаған бойда қолында қалпағы бар адам оны басқа баланың басына кигізеді.  

	Қызығушылықтаын ояту.
Тосын сәт.   Тауық келеді.
Балалар тауықпен амандасады.
Балалар қонаққа келген тауық өте мазасызданып тұр, не болғанын тауықтан сұрап көрейік. (балалардың назарын тауыққа аударады.)
-Балалар тауық бізге келе жатып балапандарынан адасып қалыпты, тауықтың балапандарын табуға көмектесеміз бе?
Топқа бөлу.
Тауық,балапан суреті арқылы топқа бөлу.

[image: Цыпленок Стоковый Вектор - FreeImages.com]
1-топ тауық тобы балапанды сары гуашпен  бояйды.
2-топ балапанды саусақ арқылы бояйды.
3-топ. балапан сұлбасын  дән арқылы беру.
[image: Аппликация Цыпленок из цветной бумаги — шаблоны]
Балалардң жұмысын бақылау.
Тауыққа балапандарды сыйлау.
Қорытынды.
Балалардың жұмысын қорытындылау.


	Дәстүрден тыс сурет салу.
Жазғы ағаштар 
Дәстүрден тыс сурет  салудың әдіс-тәсілімен таныстыру. Қырыққабат жапырағынан жазғы  ағаш келбетін қағаз бетіне түсіру
Жұмбақ  жасыру.
Өсіп тұрған бұл не?
Жаз болса жайнап,
Саясында ән салып.
Құстар жүрген сайрап,
Салқын түссе-шешіліп,
Қалады өзі жайрап. (ағаш)
 Жұмыс жасауда сурет дәстүрден тыс әдіс-тәсілін   түсіндіру,  көрсету.   
   Қырыққабат жапырағына бояуды  губкамен жағу. Бояу жағылған жапырақты қағаз бетіне бастыру.     «Біздің көрме»    балалардың   жұмысын  қортындылау.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен әртүрлі бағытта және жай жүру. 4 лекке тұрып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. «Маса ұшты» – басты оңға-солға бұрып, «з-з-з» деп айту. 5 рет.
2. «Қақпа» – шынтақты артқа созып, қайта беттестіру. 5 рет.
3. «Шапалақ» – алға еңкейіп және түзеліп шапалақтау. 5 рет.
4. «Күнге жетемін» – өкшені көтеріп, қолды жоғары созу. 5 рет.
5. «Отырып-тұру» – тізені бүгіп отырып, тұрып шапалақтау. 5 р.
6. «Биші аяқтар» – оң және сол аяқты кезекпен жанға созу. 5 р.
Тыныс алу жаттығуы: «Ара»
Мұрынмен дем алып, ауыздан «з-з-з» деп дем шығару.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
3. Екі аяқпен секіру. 
4. Кішкентай допты екі қолмен жоғары лақтыру. 
Қимылды ойын: «Доп қуу»
Мақсаты: Балаларды шапшаң қимылдауға, доптың артынан жүгіруге, ұйымшылдыққа үйрету.


	Тосын сәт  топқа құсың құшып келуі.
Бсалалар мына құс неге шырылдап ұшып жүр. Біз оған қандай көмек бере аламыз. 
Миға шабул.
Жұмбақ жасыру.Тал басында тамаша үй ( ұя )                  Жарайсыңдар балалар,
осы ұяда нелер мекендейді?       Құстарға ұя  не үшін қажет?
Топқа бөлу.
1-топ  түрлі түсті қағаздан ұя жапсырады
2-топ  тарелкі ішіне түрлі түсті қағазды қиып жапсырады.
[image: https://www.maam.ru/upload/blogs/detsad-228676-1462024970.jpg]Балалардың жұмысын бақылау.
Жеке көмек көрсету.
Қорытынды.
Сұрақтар қою.
Еркін ойын
Жанама бақылау.



	Балалармен жеке жұмыс
	Баланың жеке даму қажеттіліктерін ескеру – сөйлеу, әлеуметтік қарым-қатынас, танымдық және шығармашылық дағдыларын жеке мүмкіндігіне сәйкес жетілдіру.

	
	Әлеуметтік дағдылар
«Рахмет» сөзін қолдануға үйрету.
«Саған не ұнайды?» ойыны арқылы әңгімелесу.

	Сөздік қорды дамыту
Жануарлардың атауын айту.
Жануар дауыстарын қайталау 

	Әлеуметтік дағдылар
Амандасу, алғыс айту, кешірім сұрауды күнделікті қолдану.
Өз ойын ашық айтуға жаттықтыру.

	Сөздік қорды дамыту
Сурет бойынша толық сөйлем құрату («Қыз бала гүл теріп жүр»).
«Қарсы сөздер» ойыны (үлкен–кіші, ұзын–қысқа).

	Шығармашылық
Қарындашпен «Менің достарым» тақырыбында сурет салу.
Мозаика құрастыру


	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарын жинақы 
ұстауға және серуенге шығу кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау   
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау   

	Серуен
	Картотека №15

	Картотека №16

	Картотека № 17

	Картотека №18

	Картотека №19


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу. Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және үй жағдайында баланың дамуын қолдауға бағытталған ұсыныстар ұсыну.

	
	Бүгін балалар құммен және табиғи материалдармен ойнады.
Ұсақ қол моторикасы дамып, заттарды ажыратып, топтас-тыруға үйренді.
Үйде бірге құммен, су немесе түрлі дәндермен ойнауға жағдай жасасаңыздар пайдалы болады.
	Бүгін балалар мозаика құрап, пазл жинады.
Шыдамдылық пен зейіндерін дамытуға тырысты.
Үйде қарапайым пазлдар немесе құрастыру ойындарын бірге ойнауға көңіл бөлсеңіздер жақсы болады.

	Бүгін балалар табиғат туралы әңгіме тыңдап, суреттерді қарастырды.
Қоршаған ортаға қызығушылық танытып, өз ойларын жеткізуге талпынды.
Үйде бірге өсімдіктерді, жануарларды бақылап, олардың атауларын қайталау пайдалы болады.
	Бүгін балалар топпен бірге ән айтып, ырғақты қимылдар жасады.
Бір-бірімен ынтымақтаса әрекет етуге үйренді.
Үйде балаңызбен бірге шағын әндерді шырқап, қол шапалақтау немесе қарапайым қимылдар қосуға көңіл бөлсеңіздер тиімді.
	Бүгін балалар ермексаздан түрлі пішіндер жасады.
Қол икемділігін дамытып, қиялын іске қосты.
Үйде ермексазбен немесе қамырмен ойнауға уақыт бөлсеңіздер пайдалы болады.





Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

 Топ:«Қошақан » Ересек топ
 Балалардың жасы: 4 жас
 Қандай кезеңге жасалды : 21.09 –  25.09.2026ж

Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы.
Дәйексөз: «Отан – отбасынан басталады».
Мағынасы да жеңіл: отбасын жақсы көру, ата-ананы сыйлау, бір-біріне қамқор болу.


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	«Балбырауын» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – көңілді әуені арқылы баланың қуанышты көңіл-күйін қалыптастыру. 
 
	«Ерке сылқым» (Әбдімомын Желдібаев)
Күй күмбірі – нәзік әуенді тыңдау арқылы баланың эстетикалық талғамын дамыту.
	«Адай» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – жігерлі әуені арқылы баланың белсенділігін арттыру.
	«Сарыарқа» (Құрманғазы)
Күй күмбірі – туған жерге сүйіспеншілік сезімін ояту.
	«Балалық шақ» (Төлеген Мұхамеджанов)
Күй күмбірі – баланың балалық әлемін сезінуіне, мейірімділік пен қуаныш сезімдерін дамытуға ықпал ету.

	
	Балаларды қабылдау: Баламен жылы амандасып, топқа еркін кіруіне жағдай жасау.
Жалпы жағдайын бақылау: Баланың сергектігі мен белсенділігіне назар аудару.
Киімдерін реттеу: Сыртқы киімдерін шкафқа ұқыпты орналастыруға бағыттау.
Үстел үсті ойыны: Баланың қарапайым пазлдармен өздігінен ойнауына мүмкіндік беру.
Достарымен араласу: Құрдастарымен бірге ойнауын және тіл табысуын бақылау.

	Көңіл-күйін бақылау: Баланың көңіл-күйін байқап, жылы қарым-қатынас жасау.
Таңғы тазалық: Қолын жуып, жеке сүлгісін дұрыс пайдалануын қадағалау.
Дербес әрекет: Өз шкафын тауып, заттарын орнына қоюына мүмкіндік беру.
Құрастыру ойыны: Текшелерден қарапайым құрылыстар құрастыруға жағдай жасау.
Сөйлеуге ынталандыру: Баланың көргені туралы қысқаша айтуына мүмкіндік беру.

	Сыпайылыққа баулу: Топқа келгенде амандасып, достарына сыпайы қарым-қатынас жасауын қолдау.
Денсаулығына назар аудару: Баланың жалпы денсаулық жағдайындағы өзгерістерді бақылау.
Ұқыптылық дағдысы: Аяқ киімін белгіленген орнына дұрыс қоюға дағдыландыру.
Танымдық әрекет: Түсі мен пішіні бойынша суреттерді сәйкестендіріп ойнауына жағдай жасау.
Ойынға қатысуын бақылау: Баланың ойынға өздігінен қосылуы мен қызығушылығына назар аудару.

	Жағымды көңіл-күй: Балаларды жақсы сөздермен қарсы алып, еркін сезінуіне жағдай жасау.
Сыртқы келбетін бақылау: Баланың киімінің жинақылығы мен жалпы жағдайына назар аудару.
Өзіне қызмет ету: Киімдерін реттеп, шкафын жинақы ұстауға бағыттау.
Кітаппен әрекет: Суретті кітаптарды қарап, таныс бейнелерді атауына мүмкіндік беру.
Бірлесіп ойнау: Балалардың ойыншықтар-ды кезекпен пайдаланып ойнауын бақылау.
	Таңғы әңгімелесу: Баламен қысқаша сөйлесіп, көңіл-күйін білу.
Гигиеналық дағды: Қолды таза ұстау және қол жуу тәртібін орындауын қадағалау.
Жинақылыққа баулу: Жеке заттарын шашпай, белгіленген орында ұстауға үйрету.
Мозаикамен ойын: Мозаика бөлшектерін орналастырып, өздігінен әрекет жасауына мүмкіндік беру.
Баланың белсенділігі: Таңғы әрекеттерге қатысуын және дербестігін бақылау.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	«Адал азамат» бағдарламасының құндылықтарын отбасылық тәрбиеге кіріктіру – ата-аналарға баланың адамгершілік, 
еңбек, қарым-қатынас, экологиялық және шығармашылық дағдыларын үй жағдайында қолдауға педагогикалық кеңес беру.

	
	Табиғатты қорғау – болашақ ұрпаққа аманат екендігі жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Қоқысты бей-берекет тастамауды үйретіңіз.
	Кітап оқу – баланың қиялы мен тілін дамытатыны жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Күн сайын кем дегенде 10 минут кітап оқуға уақыт бөліңіз.
	Достық – бала өміріндегі ең қымбат қарым-қатынастың бірі екендігі жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Достарына көмектесуді және сыйлауды үйретіңіз.
	Музыка мен өнер – баланың жан дүниесін байытатыны жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Үйде әуен тыңдап, бірге ән айтуға жағдай жасаңыз.
	Еңбек – баланы жауапкершілікке тәрбиелейтіні жайлы әңгімелесу.
Кеңес: Үй шаруасына аз да болса көмектесуге мүмкіндік беріңіз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникатив
тік, шығарма
шылық, экспериментал
дық, еңбек, қимыл, бейне
леу, дербес және басқалары)
	Үстел үсті ойыны «Бауды өткіз»
Мақсаты: Қол саусақтарының икемділігін жетілдіру, ұқыпты жұмыс жасауға үйрету.
Ойын барысы:
Балаларға шеттерінде тесіктері бар аяқкиім, жапырақ, алма, көбелек бейнелері беріледі. Бала түрлі түсті бауды тесіктерден бірінен кейін бірін өткізіп шығады. Кейін бауды өз қалауынша жүргізіп, бейнені безендіреді.
Дамытады:
ұсақ қол қимылы • зейін • шыдамдылық • дербестік • шығармашылық.

	Үстел үсті ойыны «Лабиринттен жол тап»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлауға, дұрыс жолды іздеп табуға үйрету.
Ойын барысы:
Бала лабиринт бейнеленген тақтаны алады. Саусағымен немесе кішкентай ойыншықпен жол бойымен жүріп, кейіпкерді мақсатына жеткізеді.
Мысалы:
ара → гүлге
көлік → гаражға
қоян → сәбізге
Бала жолдан шықпай, дұрыс бағытты өзі іздейді.
Дамытады:
логикалық ойлау • кеңістікті бағдарлау • зейін • қол қимылын үйлестіру.

	Үстел үсті ойыны «Магнитпен жеткіз»
Мақсаты: Қол қимылын дәл басқаруға, бастаған әрекетін соңына дейін орындауға үйрету.
Ойын барысы:
Арнайы тақтаның үстіне ұсақ металл бөлшектер немесе магнитті пішіндер орналастырылады. Бала магнитті таяқшамен бөлшектерді бір орыннан екінші орынға жүргізеді.
Мысалы:
алмаларды → себетке
балықтарды → көлге
дәндерді → құстың алдына
Бөлшектерді қолмен ұстамай, тек магнит көмегімен жеткізеді.
Дамытады:
қол–көз үйлесімділігі • зейін • дәлдік • шыдамдылық • танымдық қызығушылық.

	Үстел үсті ойыны «Қысқышпен безендір»
Мақсаты: Саусақ күшін дамыту, заттың бейнесін толықтыруға қызығушылық қалыптастыру.
Ойын барысы:
Үстелге картоннан жасалған күн, кірпі, балық, гүл бейнелері және түрлі қысқыштар қойылады. Бала қысқыштарды бейненің шетіне қыстырып орналастырады.
Мысалы:
күнге → сәуле
кірпіге → тікенек
балыққа → жүзбеқанат
Кейін балалар бейнелерді өз қалауы бойынша безендіреді.
Дамытады:
ұсақ моторика • қиял • зейін • саусақ күші • шығармашылық.
	Үстел үсті ойыны «Бірге мұнара тұрғызамыз»
Мақсаты: Балаларды бірлесіп әрекет етуге, кезек күтуге және ортақ жұмысты аяқтауға үйрету.
Ойын барысы:
Екі-үш балаға текшелер беріледі. Балалар кезекпен бір текшеден қойып, ортақ мұнара тұрғызады.
Бірінші бала → бір текше қояды.
Екінші бала → келесі текшені қояды.
Үшінші бала → мұнараны жалғастырады.
Мұнара құлап қалса, балалар қайтадан бірге құрастырады.
Дамытады:
ынтымақтастық • кезек күту • шыдамдылық • тепе-теңдікті сақтау • достық қарым-қатынас.


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 
	Қыркүйек  айының 4- аптасына арналған таңғы жаттығу кешені. 

	
	Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау. Жаттығу кешені қосымша тіркелген

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпей пайдалануға, асты қадірлеуге, ұқыпты тамақтануға және тамақтану 
кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Дастарқан басында бір-бірімізге сыйластықпен қарағанымыз дұрыс. Әркім өзіне қажеттісін алып, өзгеге де жеткізу – әдептілік.
Қауіпсіздік:
– Қолымыздағы шанышқы сияқты құралдарды абайлап қолданамыз. Оларды ойнауға пайдаланбаймыз.
	Әңгіме:
– Ұқыпты бала әрқашан үнемді болады. Ол суды да, тағамды да ысырап етпейді. Ұқыптылық – жақсы мінездің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырғанда арқамызды түзу ұстап отырамыз. Бұл денсаулыққа пайдалы әрі ыңғайсыз жағдайдың алдын алады.
	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Асты төкпей, үстелді былғамай, таза ұстау – мәдениеттің көрінісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкен кезде орыннан тұрып жүгірмейміз. Қолымыздағы ыдыс сынуы немесе төгілуі мүмкін.
	Әңгіме:
– Суды дұрыс пайдаланған адам табиғатты қорғайды. Жуынғанда немесе ыдыс жуғанда суды ағызып қоймай, тек қажетіне қолдануымыз керек.
Қауіпсіздік:
– Су ішкенде асықпай жұтамыз, күліп сөйлеп ішпейміз. Бұл – қауіпсіздіктің бір шарты.
	Әңгіме:
– Балалар, ас ішкенде көзіміз тойып, көп алып қоюға болмайды. Өзімізге қажет мөлшерді ғана алып, тауысып жеген дұрыс. Бұл – үнемділіктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ыдысты үстел үстінде ұстап, абайлап пайдаланамыз. Қолды сермеп сөйлемейміз, өйткені ыстық ас төгіліп кетуі мүмкін.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Еңбегі адал жас өрен» жобасы
Ойын: «Қайсысы еңбек?»
Тәрбиеші: «Мен қазір іс-әрекеттерді айтамын, сендер оның еңбек пе, әлде ойын ба екенін айтасыңдар:
– Үй жинау (еңбек),
– Доп тебу (ойын),
– Гүл егу (еңбек),
– Қуыршақпен ойнау (ойын).»
 Мағынасы: балаларды еңбекті ажырата білуге,
	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
Ойын: «Бір сөз – көп сөйлем»
Тәрбиеші бір сөз айтады (мысалы: «Дос»). Балалар кезекпен сол сөзді қатыстырған сөйлем құрайды:
– «Менің досым бар».
– «Досыммен ойнаймын».
– «Досым маған көмектесті».
 Мағынасы: бір сөзді түрлі сөйлемде қолдануға, ойды толық жеткізуге үйрету.

	«Қамқор» жобасы
Ойын: «Жақсы сөзді жалғастыр»
Тәрбиеші: «Мен жақсы сөз айтамын, сендер жалғастырыңдар.
– «Ана ...» (балалар: «мейірімді»).
– «Дос ...» (балалар: «сенімді»).
– «Әке ...» (балалар: «қамқор»).»
Мағынасы: әдемі сөйлеуге, қамқорлықты сөзбен білдіруге үйрету.

 
	«Шабыт» жобасы
Ойын: «Өнерлі кім екен?»
Тәрбиеші: «Ән айтқысы келген кім бар? Би билегісі келген кім бар? Сурет салып көргісі келген кім бар?» – деп сұрайды.
Балалар кезекпен кішкентай өнерін көрсетеді.
Мағынасы: балаларды өз қабілетін көрсетуге, шығармашылыққа шабыттандыру.

	«Смарт бала» жобасы
Ойын: «Сұрақ пен жауап»
Тәрбиеші: «Кімге қойылған сұраққа дұрыс әрі тез жауап береді екен?
– «Аспанда не ұшады?» (құс, ұшақ).
– «Түнде аспанда не жанады?» (жұлдыз, ай).
– «Адамға не керек?» (су, ауа, тамақ).»
Мағынасы: тапқырлыққа, дұрыс жауап беруге дағдыландыру.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ


	«Бірлік және ынтымақ», «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылықтары, «Қамқор» жобасы бағытында – балаларды өзара сыйластыққа, татулыққа, бір-біріне және отбасы мүшелеріне қамқорлық танытуға, көмектесуге, еңбекқорлыққа және бастаған ісін аяқтауға баулу.

	
	«Әжемнің ақылы»
Қызығушылықты ояту. «Әженің қоржыны»
Тәрбиеші қолына әдемі қоржын ұстап келеді.
– Балалар, бүгін бізге әжеміз бір ерекше қоржын беріп жіберіпті. Оның ішінде бірнеше тапсырма бар екен. Бірақ барлық тапсырманы орындасақ қана қоржынның ең соңғы сыйын көре аламыз.
Қоржыннан кішкентай айна шығады.
– Балалар, бұл не?
– Айна.
– Айна қандай болады?
– Жылтыр, таза.
Тәрбиеші:
– Әжеміз: «Адамның көңілі де осындай әйнек сияқты нәзік болады» депті. Біреуді ренжітсек, оның көңіліне сызат түскендей болады екен.
– Ал сол ренішті қандай сөз жоя алады деп ойлайсыңдар?
Балалардың жауаптары тыңдалады.
– Ендеше, әжеміздің әңгімесін тыңдайық.
Әңгіме: «Әжемнің ақылы»
Тәрбиеші әңгімені балаларға мәнерлеп оқиды.
Бір күні бала ойыншық үшін інісімен ренжісіп қалады. Ашуланып, қатты сөз айтып қояды. Інісі жылап кетеді.
Оны көрген әжесі:
– Балам, көңіл әйнек сияқты. Бір сызат түссе, оны жасыру қиын. Бірақ көңілді қайта жарқырататын бір жақсы сөз бар, – дейді.
Бала:
– Ол қандай сөз, әже? – деп сұрайды.
Әжесі:
– Ол – «Кешір» деген сөз. Кешірім сұрай білген адам жақсы іс жасайды. Ал кешіре білген жүрек – мейірімді жүрек, – дейді.
Бала інісінің жанына барып:
– Інім, мен қателестім. Кешірші, – дейді.
Інісі:
– Жарайды, кешірдім. Енді бірге ойнайық, – деп күлімдейді.
Әжесі:
– Міне, шын қуаныш кешірімнен басталады, – деп ақылын айтады.
Ой қозғау
– Бала не үшін інісімен ренжісті?
– Інісі неге жылады?
– Әжесі қандай ақыл айтты?
Топтық жұмыс
Тәрбиеші:
– Әжеміздің қоржынында тағы үш тапсырма бар екен. Ендеше, үш топқа бөлінейік.
1-топ – «Татуластырушылар»
Дидактикалық ойын: «Не деу керек?»
әртүрлі жағдаят суреттері беріледі.
1-сурет: Бала досының ойыншығын байқамай сындырып алды.
2-сурет: Бала досын итеріп жіберді.
3-сурет: Екі бала бір ойыншыққа таласты.
4-сурет: Бала інісінің ойыншығын тартып алды.
Шарты: Балалар әр суретке қарап, дұрыс сөзді айтады.
2-топ: «Тату достар»
Шығармашылық жұмыс: «Достық ағашы»
Балаларға алдын ала дайындалған үлкен ағаштың бейнесі және түрлі түсті жапырақтар беріледі.
Жапырақтардың үстінде немесе жанында жақсы әрекеттердің кішкентай суреттері болады:
– екі баланың бірге ойнауы;
– ойыншықпен бөлісуі;
– құлаған досына көмектесуі;
– екі баланың татуласуы;
– бір-бірін құшақтауы.
Шарты: Балалар жақсы әрекеттерді таңдап, ағаштың бұтақтарына жапсырады.

Дене тәрбиесі
Кіріспе бөлім
Сәлемдесу, сапқа тұру. Бірінің артынан бірі жүру, белгі бойынша бағытты өзгертіп жүру және жүгіру. Аяқтың ұшымен «тышқандар сияқты» жүру.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. Қолды жоғары көтеріп, шапалақтау, бастапқы қалыпқа келу. 5–6 рет.
2. Отырып, қолды алға созып шапалақтау, қайта тұру. 5–6 рет.
3. Отырып, аяқтарды алшақ ұстап, алға еңкею, аяқ ұшына қол тигізу. 5 рет.
4. Арқамен жатып, тізені бүгіп, қолмен құшақтау, қайта жазылу. 5 рет.
5. Екі аяқпен секіріп, аяқтарды алшақ қойып, қолды жанға созу. 2–3 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Заттардың арасымен алға жылжып, екі аяқпен секіру. 
2. Допты бір-біріне лақтыру. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Шарты: Балалар қолдарын екі жаққа созып, «ұшақ» болып жүгіреді. Белгі бойынша өз орындарына келіп тоқтайды.
Қортынды
Тыныс алу жаттығуы: «Сабын көпіршігі»
Мұрынмен дем алып, ауызбен баяу үрлеу. 3–4 рет.

	Ғажайып сәт
Есік қағылып, топқа қуыршақтар Сәуле мен Арман келеді.
Сәуле мен Арман:
– Сәлеметсіңдер ме, балалар!
– Біз сендерге қонаққа келдік. Өзімізбен бірге бір хат алып келдік.
Тәрбиеші:
– Балалар, Сәуле мен Арман бізге хат әкеліпті. Ашып көрейік пе?
– Иә!
Хаттың ішінен отбасы мүшелері бейнеленген бірнеше фотосурет шығады.
– Қараңдаршы, қандай керемет суреттер!
– Суреттерде кімдерді көріп тұрсыңдар?
– Ана, әке, ата, әже, балалар.
Тәрбиеші:
– Осылардың барлығын бір сөзбен қалай атаймыз?
– Отбасы!
– Дұрыс. Әр адамның өзіне жақын, жақсы көретін адамдары болады. Олар – біздің отбасымыз.
«Менің отбасым»
Тәрбиеші балаларға отбасы мүшелерінің фотосуреттерін көрсетеді.
Балалар суреттер арасынан өздеріне таныс отбасы мүшелерін тауып, атайды.
– Бұл кім? Ана.
– Бұл кім?  Әке.
– Ал мынау кім? Әже.
– Әжеңді жақсы көресің бе? Иә.
– Үйде кімдермен бірге тұрасың?
Балалар өз отбасылары туралы қарапайым сөйлемдермен әңгімелейді:
«Менің анам бар».
«Менің әкем бар».
«Мен әжемді жақсы көремін».
«Мен атама көмектесемін».
Сәуле:
– Мен де өз отбасымды жақсы көремін!
Арман:
– Ал мен атам мен әжеме көмектескенді жақсы көремін.
Дидактикалық ойын: «Жақсы деген немене, жаман деген немене?»
Шарты: Тәрбиеші әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттерді көрсетеді. Балалар жақсы және жаман әрекеттерді ажыратады.
Анасына көмектесу – жақсы.
Ойыншықты шашып кету – жаман.
Әжесіне көмектесу – жақсы.
Інісінің ойыншығын тартып алу – жаман.
Ойыншықтарымен бөлісу – жақсы.
Ата-ананың айтқанын тыңдау – жақсы.
Досын немесе бауырын ренжіту – жаман.
Тәрбиеші:
– Отбасымызда жақсы әрекеттерді көбірек жасауымыз керек. Бір-бірімізге көмектессек, үйімізде татулық пен қуаныш болады.
Ой дамыту
М.Төрежановтың «Қамқорлық» әңгімесі
Тәрбиеші әңгімені балаларға түсінікті түрде оқып, мазмұнын түсіндіреді.
Ашық сұрақтар әдісі
– Әңгіме не туралы?
– Нақысбек қандай іс жасады?
– Оның жасаған ісі дұрыс па?
– Неліктен?
– Назымбек неге көмектеспеді?
– Сен Нақысбектің орнында болсаң не істер едің?
– Біреуге көмек қажет болса не істейміз?
– Көмектесеміз.
Тәрбиеші:
– Қамқор болу – біреуге жақсы сөз айту ғана емес. Қамқорлықты жақсы ісімізбен де көрсетеміз.
Сергіту сәті
Топтық жұмыс
Тәрбиеші:
– Балалар, енді отбасымызға деген сүйіспеншілігіміз бен қамқорлығымызды тапсырмалар арқылы көрсетейік.
Балалар үш топқа бөлінеді.
1-топ – «Менің отбасым»
Дидактикалық ойын: «Отбасы мүшелерін орналастыр»
Балаларға үлкен үйдің макеті және ата, әже, әке, ана, аға, әпке, іні, сіңлі бейнеленген карточкалар беріледі.
Шарты: Балалар отбасы мүшелерін атап, үйдің ішіне орналастырады.
Түйіндеу:
– Отбасында бәріміз бір үйде тату тұрып, бір-бірімізді жақсы көреміз.
2-топ – «Қамқор отбасы»
Дидактикалық ойын: «Жақсы істі тап»
Балалардың алдына әртүрлі әрекеттер бейнеленген суреттер қойылады.
Балалар отбасы мүшелеріне қамқорлық көрсетілген әрекеттерді таңдайды:
– анасына көмектесу;
– әжесіне затын әперу;
– атасына көмектесу;
– інісіне ойыншық беру;
– ойыншықтарын жинау;
– киімдерін реттеу.
Тәрбиеші:
– Осылардың барлығы қандай әрекеттер?
– Жақсы әрекеттер!
Түйіндеу:
– Отбасын жақсы көру – оған қамқор болып, қолымыздан келгенше көмектесу.
3-топ – «Біздің үй»
Дидактикалық ойын: «Отбасы үйін құрастыр»
Балаларға түрлі геометриялық пішіндер беріледі.
Шарты: Балалар пішіндерді дұрыс орналастырып, отбасы тұратын үйді құрастырады.
Шаршы – үй.
Үшбұрыш – шатыр.
Тіктөртбұрыш – есік.
Кішкентай шаршылар – терезелер.
Тәрбиеші:
– Үйіміз дайын болды. Ал үйдің ішінде кімдер тұрады?
– Отбасымыз!
– Үйіміз қандай болғанын қалаймыз?
– Тату!
– Көңілді!
– Мейірімді!
Қорытынды
– Бүгін кімдер бізге қонаққа келді?Сәуле мен Арман.
– Олар бізге не әкелді?
– Хат пен отбасы суреттерін.
– Отбасы деген кімдер?
– Әке, ана, ата, әже, аға, әпке, іні, сіңлі.

	Қызығушылықты ояту. «Сиқырлы сандық»
Сәуле мен Арман қонаққа келіп, қолдарындағы кішкентай сандықты көрсетеді.
Сәуле:
– Балалар, біз сендерге «Әдептілік сандығын» алып келдік. Оның ішінде әртүрлі оқиғалар жасырылған екен.
Арман:
– Бірақ кейіпкерлер бұл оқиғаларда не айту керектігін білмей қалыпты. Оларға көмектесесіңдер ме? Иә!
Тәрбиеші сандықтан «Өтінемін», «Рақмет», «Кешірші», «Көмектесейін» деген сыпайы сөздердің белгілерін шығарады.
– Балалар, әр оқиғаны тыңдап, қай сыпайы сөзді қолдану керектігін тауып көрейік.
Ойын: «Жағдаятты шеш»
1-жағдаят. Екі бала шығады. Біреуінің қолында ойыншық бар.
– Сен де осы ойыншықпен ойнағың келді. Досыңнан қалай сұрайсың?
– Өтінемін, маған да бересің бе?
– Досың ойыншығын берді. Не дейсің?
– Рақмет!
Осыдан кейін сіздегі 2, 3, 4-жағдаяттар жалғаса береді.
Соңында:
Арман:
– Сәуле, балалар барлық жағдаяттың шешімін тапты!
Сәуле:
– Өйткені олар сыпайы сөздерді ғана емес, қай кезде айту керектігін де біледі екен!
1-жағдаят
Екі бала шығады. Біреуінің қолында ойыншық бар.
Тәрбиеші:
– Сен де осы ойыншықпен ойнағың келді. Досыңнан қалай сұрайсың?
– Өтінемін, маған да бересің бе?
– Досың ойыншығын берді. Енді не дейсің?
– Рақмет!
2-жағдаят
Бір бала байқамай досын қағып кетеді.
– Досыңды байқамай ренжітіп алдың. Не айтасың?
– Кешірші.
3-жағдаят
Анасы балаға алма береді.
– Анаңа не айтасың?
– Рақмет, анашым!
4-жағдаят
Әженің қолындағы сөмкесі ауыр.
– Әжеңе не айтар едің?
– Әже, мен көмектесейін!
Тәрбиеші:
– Жарайсыңдар! Әдепті бала жақсы сөз айтып қана қоймайды, жақсы іс те жасайды.
Дидактикалық ойын: «Не деу керек?»
Тәрбиеші өлең жолдарын оқиды, балалар қажетті сыпайы сөзді табады.
Апаң сенің базардан,
Алма сатып әкелді.
Ең үлкенін, жақсысын,
Саған таңдап әперді.
– Не деп айту керек?
– «Рақмет, апа!»
Балалар жүр көшеде,
Естілді шу-айғай.
Сен де шықтың досыңды,
Қағып кеттің байқамай.
– Не деу керек?
– «Кешірші!»
Тәрбиеші:
– Ал үйде анамыз бізге тамақ дайындап берсе ше?
– Рақмет, анашым!
– Әжеміз бізге көмектессе?
– Рақмет, әже!
Сергіту сәті: «Біздің отбасы»
Топтық жұмыс
Тәрбиеші:
– Сәуле мен Арманға сыпайы сөздерді жақсы білетінімізді көрсеттік. Енді жақсы істерді де білетінімізді көрсетейік.
Балалар үш топқа бөлінеді.
1-топ – «Көмекшілер»
Дидактикалық ойын: «Кімге көмектесеміз?»
Балаларға әртүрлі жағдаят суреттері беріледі.
Шарты: Көмек қажет болған адамдарды тауып, оған сәйкес әрекетті таңдау.
Әже → сөмкесін көтеруге көмектесу.
Ана → ойыншықтарды жинау.
Іні → ойыншығын әперу.
Ата → затын алып беру.
Тәрбиеші:
– Отбасымызға көмектесу – қамқорлықтың белгісі.
2-топ – «Әдепті балалар»
Дидактикалық ойын: «Қай сөз сәйкес келеді?»
Балалар суретке сәйкес сыпайы сөзді таңдайды.
Амандасып тұрған бала → «Сәлеметсіз бе!»
Сыйлық алған бала → «Рақмет!»
Ойыншық сұрап тұрған бала → «Өтінемін!»
Досын байқамай қағып кеткен бала → «Кешірші!»
Тәрбиеші:
– Әдепті бала қай жерде болса да сыпайы сөйлейді.
3-топ – «Тату отбасы»
Дидактикалық ойын: «Отбасылық қоржын»
Үстелге әртүрлі әрекеттер бейнеленген карточкалар қойылады.
Балалар отбасын тату ететін әрекеттерді таңдап, қоржынға салады:
– ата-ананы тыңдау;
– әжеге көмектесу;
– бірге дастарқан басына отыру;
– ойыншықтарды жинау;
– бауырымен бөлісу;
– бір-біріне жылы сөз айту.
Ал ренжіту, айқайлау, ойыншықты тартып алу, заттарды шашу сияқты әрекеттер қоржынға салынбайды.
– Біздің қоржынымызға қандай істер жиналды?
– Жақсы істер!
Қорытынды
Сәуле мен Арман балалармен бірге шеңберге тұрады.
– Бүгін қандай сөздерді үйрендік?
– Сәлеметсіз бе! Өтінемін! Рақмет! Кешіріңіз!
– Әдепті бала қандай болады?
– Үлкендерді сыйлайды.
– Көмектеседі.
– Сыпайы сөйлейді.
– Отбасымызға қалай қамқор боламыз?
– Көмектесеміз, тыңдаймыз, жақсы көреміз.
Балаларды мадақтау.

Қазақ тілі
Менің  жанұям
Қызығушылықты  ояту.
Дид  ойын: «Кім тапқыр?»  
Дегенімді жасайтын 
Қалған тамағымды асайтын, 
Ертіп алып жетектеп 
«Немерем» – деп атайтын? Кім ол?
Балалар: – Апай, бұл «Ата» – ғой              
Ертегі айтып беретін   Айтқаңына сенетін. 
Дегеніңді екі етпей  Жаңында сенің жүретін. Кім бұл?   
Балалар: – Бұл «Әже» – ғой апай!
 Кіріңді сенің жуатын  Үйді шаштың и деп қуатын             
Тамағыңды дайындап  Жақсы көріп тұратын. 
Бұл кім екен?
Балалар: – Апай бұл  біздің«анамыз» – ғой.
Дыбыстық жаттығу (айнамен орындалады).
Ә- ә - ә - ә – ә – әәдеп-ті, әдепті. Ө -ө-ө-өөті- не-мін, өтінемін.
І-і-і - ке-ші-і-р-і-і-ң-ң-і-і-з, кешіріңіз 
Ой дамыту
Жанұя  туралы  түсінік  беру.                                    -Отбасы мүшелерін атау. ата, әже, әке, шеше, аға, әпке, іні, қарындас, сіңлі.  
Сұрақ-жауап.             
Сенің отбасың қандай?   
Отбасында неше  адам бар?  
 Олар кімдер?
-Атаң мен әжең  кім?       
-Әкең қайда  жұмыс істейді?                                -Анаң  қайда  жұмыс істейді?                               -Сен неше жастасың
Миға шабул
Сурет бойынша әңгіме құрастыру.
Ой қозғау
  Мақал – мәтелдер.       
 -Отанды сүю отбасынан басталады.
-Үлкен – бастар.           
Кіші – қостар.
Ата – бәйтерек,        
Бала – жапырақ..
Қортынды Санамақ сыры   
Санамақ  айту.
Бір үйде біз нешеуміз, 
Кел, санаайық екеуміз.
Бас бармағым –атам, 
 Балан үйрек- әжем,
Ортан  терек - әкем,  
Шылдыр шүмек – анам,
Кішкене бөбек – мен.  
Бір үйде біз  бсеуміз,
Тату тәтті  екенбіз


	Қызығушылықтарын ояту. 
Үнтаспадан «жарығым», «ботам», «құлыным», «күнім» деген сияқты жылы сөздер тыңдату. Ашық сұрақтар 
 Балалар, қалай ойлайсыңдар осындай жылы сөздерді сендерге кімдер айтады? 
-Ал осы адамдарды бір сөзбен кімдер деп айтамыз? 
Ой дамыту.
Суретпен жұмыс.
«Отбасы.»

Дид ойын: «Кім жылдам»
Кубизм әдісі.
Балалар кубик лақтыру арқылы отбасы мүшелері туралы айтып береді.
Дид ойын: « Кім екенін тап?» 
Шарты: Бір бала шығып, отбасы мүшелеріне қатысты адамдарды ым-ишарамен (мимикамен), қозғалыспен көрсетеді. Басқа балалар шешуін табады.  
Мысалы: 
Анасы кір жуып жатыр. 
Әкесі отын жарып жатыр.
Шығармашылық орталығындағы жұмыс.
Ой қозғау.
Топқа бөлу.
Дид ойын: «Менің әлемім»
1-топ: «Мен және менің жақындарым»
Отбасы мүшелерінің суреттерін таңдап, үйдің қасына жапсырып, отбасылық коллаж құрастырады.
2-топ: «Бақыт ағашы»
Отбасы мүшелерінің суреттерін ағаш бұтақтарына орналастырып жапсырады. Әр бала жапсырған отбасы мүшесін атайды.
3-топ: «Отбасылық дастарқан»
Тәрелке, кесе, қасық, нан, бауырсақ, жемістер арасынан қажеттілерін таңдап, дастарқан суретінің үстіне жапсырады. Артық заттарды ажыратады.

Қорытынды 
Отан»  Ж. Әбдірашев.
«Отан – әжем,
Отан-анам!»
«Туған ел!» деп,
«Туған жер!» деп,
Ол бекерге аталмаған...
Атам, Әжем,Әкем, Анам –
Төртеуі де  «Отан!» маған.
Төртеуі де  «Ботам!» дейді,
«Ер азамат атан!» дейді ...
Мақтанамын Отаныммен,
Отаныма «Ботаным!» мен     

Музыка
«Ойыншықтар»(И.Нүсіпбаев, Н.Әлімқұлов)
Әуенді –дидактикалық ойын: «Әуенді сағат» ойналады. 
Дауыстарын қатты және жай шығаруға дағдыланады. 
Әннің көңілді жарқын сипатын сезініп, үйренеді. 
Ән айту:«Кәне, қызық ойын бар» (эстон халық әуені, Ю. Энтин, аударған И. Сапарбай)
Әннің әуенін үйрену, мазмұнына сәйкес қимыл жасауға үйрету. 
Айғайламай, дауысқа  күш түсірмей дұрыс айтуға дағдыландыру. 
Өткен әндерді қайталау. Таныс әндерді естеріне түсіріп, сөздерін анық, таза айтуына мән беру. 
«Ойыншықтар»(И.Нүсіпбаев,
Н.Әлімқұлов)
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар: «Бөбектер биі» (К.Қуатбаев)
Балаларжұптасып тұрады. 
1-бөлімде бір-біріне қарап тұрып, аяқтарымен жеңіл серіппеліқимылжасайды. 
2-бөлімдеқол ұстасып айналады.
Кел, ойнайық, ойнайық,
Қызыққа бір тоймайық!
депойынғашақырады.

	«Әкемнің ақылы»
Қызығушылықты ояту. «Жайлаудан келген дыбыс»
Үнтаспадан аттың кісінегені, құлынның дауысы, судың сылдыры естіледі.
Тәрбиеші:
– Балалар, ненің дыбысын естідіңдер?
– Ат пен құлын қайда жайылады?
– Құлынға су не үшін қажет?
Ғажайып сәт.
Тәрбиеші қоржыннан құлынның суретін шығарады.
– Балалар, мына құлын бізге жайлаудан келіпті. Оның басынан бір қызық оқиға өтіпті. Оны бізге бір әке баласына ақыл ретінде айтып берген екен.
Әңгіме: «Әкемнің ақылы»
Бір күні әкесі мен баласы атқа мініп, жайлауға шығады. Жолда суатқа жете алмай қиналып тұрған құлынды көреді.
Бала бірден көмектеспек болады. Сонда әкесі:
– Балам, алдымен бақылап көрейік. Құлын да өзі әрекет жасап, кедергіден өтуге тырысады, – дейді.
Құлын бірнеше рет талпынып, ақырында батпақтан өтіп, суға өзі жетеді.
Бала:
– Әке, құлын өзі тырысып жетті ғой! – дейді.
Әкесі:
– Иә, балам. Табиғаттағы әр жануар тіршілігі үшін әрекет етеді. Адам да еңбектеніп, талаптанса, мақсатына жетеді, – деп жауап береді.
Ой қозғау
– Құлын қайда барғысы келді?
– Суға.
– Оның жолында не болды?
– Батпақ.
– Құлын не істеді?
– Тырысты, жүрді, суға жетті.
– Құлын бірден беріліп қалды ма?
– Жоқ.
– Әкесі баласына қандай ақыл айтты?
– Тырысу, еңбек ету керек.
Тәрбиеші:
– Дұрыс. Құлын кедергіден қорықпай, өзі әрекет етті. Біз де бір істі бірден орындай алмасақ, тастап кетпей, қайтадан тырысамыз.
Сергіту сәті: «Құлындар».
Балаларды 3 топқа бөлу
– Балалар, құлын суға жеткенше қандай жолдан өткенін өз қолымызбен жасап көрейік.
1-топ – «Құлынға жол көрсет»
Танымдық жұмыс: «Дұрыс жолды тап»
Балаларға жайлау, құлын және суат бейнеленген үлкен сурет беріледі. Құлын мен суаттың ортасында бірнеше жол бар.
Шарты: Балалар құлынның суатқа апаратын дұрыс жолын тауып, жол бойына іздердің суреттерін ретімен жапсырады.
Жолда кездесетін тас, батпақ, шөп, көпір суреттерін тиісті орындарына орналастырады.
– Құлын қайдан шықты?
– Қайда баруы керек?
– Алдынан қандай кедергілер кездесті?
– Қай жол суға апарады?
Соңында құлынның суретін суаттың қасына орналастырады.
– Құлын тырысып, суға жетті!
2-топ – «Жайлаудағы суат»
Құрастыру жұмысы
Балаларға көк түсті қағаз, жасыл алаң, тастар, ағаштар, жануарлардың дайын бейнелері және құрылыс бөлшектері беріледі.
Шарты: Балалар бірігіп жайлау көрінісін құрастырады.
Көк қағаздан – суат,
текшелерден – суатқа апаратын көпір,
жасыл бөліктерден – жайылым,
дайын суреттерден – құлын мен жылқыларды орналастырады.
– Суатты қай жерге орналастырамыз?
– Құлын суға қалай өтеді?
– Көпірді неден құрастырамыз?
Балалар ортақ «Жайлаудағы суат» макетін жасайды.
3-топ – «Еңбекқор жануарлар»
Шығармашылық-жапсыру жұмысы
Балаларға үлкен жайлау мен табиғаттың дайын бейнесі және әртүрлі жануарлардың суреттері беріледі.
Балалар жануарларды олардың еңбегі бейнеленген суреттердің қасына жапсырады:
Ара → гүлдің қасына.
Құс → ұяның қасына.
Құмырсқа → илеудің қасына.
Тиін → жаңғақтың қасына.
Құлын → суаттың қасына.
Соңында ортақ «Еңбекқор табиғат» суреті шығады.
Тәрбиеші:
– Міне, балалар, еңбекқор болу тек үлкен жұмыс істеу емес. Өз ісімізді өзіміз орындап, бастаған жұмысымызды аяқтау да – еңбекқорлық.
Қорытынды
– Бүгін кім туралы әңгіме тыңдадық?
– Құлын туралы.
– Құлын суға қалай жетті?
– Тырысып жетті.
– Қиындық кездессе не істейміз?
– Қайта тырысамыз.
– Бастаған ісімізді ше?
– Аяқтаймыз.
– Еңбек еткен адам мақсатына жете ме? Иә!

Дене тәрбиесі.
Кіріспе бөлім
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. Аяқтың ұшымен, өкшемен жүру. 
4 лекке тұрып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім. Жалпы дамыту жаттығулары
1. «Келісу» – басты жоғары-төмен қозғап, «иә-иә» деп айту. 
2. «Робот» – қолды алға-артқа сермеп, бір орында жүру. 
3. «Қақпа» – белді оңға-солға бұру. 
4. «Балапан су ішті» – қолды қанатша жайып, алға еңкею, шапалақтау
5. «Бақа» – тізені бүгіп, орнында секіру. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Қатар қойылған таяқтардан екі аяқпен секіру. 
2. Допты қолға ұстап, орындық үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: «Орын алмастырыңдар»
Шарты: «Жүгір!» белгісінде балалар өз алаңында жүгіреді. «Ауыс!» белгісінде топтар орындарын ауыстырады.
Қорытынды. Тыныс алу жаттығуы: «Шәйнек»
Терең тыныс алып, шәйнектің дыбысын салып, демді баяу шығару. Бастапқы қалыпқа келу.


	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарын 
жинақы ұстауға және қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуен алдында ойыншықтарды жинап, топ бөлмесін ретке келтіруге дағдыландыру.
Қыркүйектегі салқындау ауа райына сай күртеше мен бас киімді дұрыс киюге бағыттау.
Аяқ киімін өздігінен киіп, дұрыс кигенін тексеруге үйрету.
Серуен кезінде тәрбиешіден алыс кетпей, топпен бірге жүруді еске салу.

	Серуенге шығар алдында күзгі ауа райы туралы қысқаша әңгімелесу.
Киімдерін ретімен киіп, әр баланың өз киімін ажырата білуіне көмектесу.
Күртенің түймесін немесе сырмасын жабуға жаттықтыру.
Баспалдақпен асықпай түсіп, бір-бірін итермеуге дағдыландыру.

	Серуенге дайындалғанда балалардың бір-біріне кедергі жасамай киінуін қадағалау.
Күзгі жаңбырлы күні сыртқы киім мен аяқ киімді ауа райына сай кию керектігін түсіндіру.
Киімінің жеңін дұрыстап, күртесін ұқыпты киюге жаттықтыру.
Серуен кезінде шалшық суды баспай, қауіпсіз жүруге дағдыландыру.
	Серуен алдында үстел үстіндегі ойын құралдарын өз орындарына жинауға үйрету.
Күн салқын болғанда бас киім мен сыртқы киім кию қажеттігін түсіндіру.
Шкафтан өз киімдерін тауып, мүмкіндігінше өздігінен киінуіне жағдай жасау.
Аулаға шыққанда күзгі жапырақтарды бақылап, оларды себепсіз жұлмауға тәрбиелеу.

	Серуен алдында өз заттарын жинап, серуенге қажетті киімдерін дайындауға бағыттау.
Салқын және желді күні жылы киінудің маңызын қарапайым түрде түсіндіру.
Бас киімін дұрыс киіп, сыртқы киімін реттеуге және аяқ киімін дұрыс киюге үйрету.
Серуен кезінде ауладағы күзгі өзгерістерді бақылап, достарымен тату әрі мәдениетті қарым-қатынас жасауға баулу

	Серуен
	Картотека № 15

	Картотека №16

	Картотека №17
	
	Картотека №18

	Картотека №19


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға
және экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу.  Күз серуен картотекасынан

	Серуеннен оралу
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы, «Үнемді тұтыну» – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін жинақы орналастыруға, 
жеке гигиенаны сақтауға және суды үнемді пайдалануға баулу.

	
	Серуеннен оралу:
Балаларға киімдерін реттілікпен шешіп, өз сөрелеріне ұқыпты жинауды үйрету. 
Тазалық процедуралары:
Балалардың қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету. Тазалық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде суды шашпай, әдеппен қолдануды түсіндіру.
Түскі асқа дайындық:
Барлық балалардың қолдарын жууын қадағалап, тамаққа ұқыптылықпен дайындалуға дағдыландыр
	Серуеннен оралу:
Балаларға киімдерін шешіп, сөрелеріне жинаудың маңызын түсіндіру. 
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуып, сүлгілерін қолдануды талап ету. Балаларды тазалыққа, жинақылыққа тәрбиелеу.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну барысында суды үнемді пайдаланып, шашпауға баулу.
Түскі асқа дайындық:
Қолдарын мұқият жуып, ас ішуге таза отыруға дағдыландыру.


	Серуеннен оралу:
Киімдерін шешкеннен кейін ұқыптап бүктеп, өз орнына қоюды үйрету. Тазалық процедуралары:
Әр бала қолын сабындап жуып, сүлгісін қолдануға үйренеді. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Гигиеналық шаралар:
Балаларды сумен ойнамауға, жуыну кезінде тәртіп сақтауға шақыру.
Түскі асқа дайындық:
Тамаққа бармас  бұрын балалардың толықтай қол жуғанын тексеру.

	Серуеннен оралу:
Балаларды киімдерін дұрыс шешуге, шкафтағы орнына жинауға үйрету. 
Тазалық процедуралары:
Қолдарын мұқият сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді талап ету. Жеке бас тазалығын сақтауға тәрбиелеу.
Гигиеналық шаралар:
Жуынғанда сумен ойнамауды, еденді шашпауға үйрету.
Түскі асқа дайындық:
Балаларға ас алдында тазалық сақтаудың маңызын түсіндіріп, қол жууын бақылау.

	Серуеннен оралу:
Киімдерін ретімен шешіп, сөрелеріне жинауға, ұқыпты болуға үйрету. Егер киімдері кір болса, тәрбиешіге көрсетуге дағдыландыру.
Тазалық процедуралары:
Қолдарын сабындап жуып, жеке сүлгісін пайдалануын қадағалау. Балаларды әдептілікке, тазалыққа баулу.
Гигиеналық шаралар:
Жуыну кезінде сумен ойнамауды, тәртіпті сақтауды ескерту.
Түскі асқа дайындық:
Тазалықты сақтап, ұқыпты түрде түскі асқа дайындалуға бағыттау.


	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды ысырап етпеуге, асты қадірлеуге, ұқыпты тамақтануға және тамақтану кезіндегі
 қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Ұқыпты бала әрқашан үнемді болады. Ол суды да, тағамды да ысырап етпейді. Ұқыптылық – жақсы мінездің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішіп отырғанда арқамызды түзу ұстап отырамыз. Бұл денсаулыққа пайдалы әрі ыңғайсыз жағдайдың алдын алады.
	Әңгіме:
– Бір түйір дәннің артында көп еңбек бар. Асты төкпей, үстелді былғамай, таза ұстау – мәдениеттің көрінісі.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкен кезде орыннан тұрып жүгірмейміз. Қолымыздағы ыдыс сынуы немесе төгілуі мүмкін.
	Әңгіме:
Бүгін біз ас үстіндегі әдептілікті тағы да еске түсірейік. Ас үстінде тыныш отырып, тамақтанған дұрыс.
Кеңес:
Тамақтың әрқайсысы денсаулыққа пайдалы. Сондықтан асты тауысып жеген жөн. Ас ішіп болған соң «Рахмет» айтып, бет-қолымызды жууды ұмытпайық.

	Әңгіме:
– Балалар, ас ішкенде көзіміз тойып, көп алып қоюға болмайды. Өзімізге қажет мөлшерді ғана алып, тауысып жеген дұрыс. Бұл – үнемділіктің белгісі.
Қауіпсіздік:
– Ыдысты үстел үстінде ұстап, абайлап пайдаланамыз. Қолды сермеп сөйлемейміз, өйткені ыстық ас төгіліп кетуі мүмкін.

	Әңгіме:
– Дастарқан басында бір-бірімізге сыйластықпен қарағанымыз дұрыс. Әркім өзіне қажеттісін алып, өзгеге де жеткізу – әдептілік.
Қауіпсіздік:
– Қолымыздағы шанышқы сияқты құралдарды абайлап қолданамыз. Оларды ойнауға пайдаланбаймыз

	Күндізгі ұйқы
	Ұйықтар алдында балалардың киімдерін ұқыппен жинап қоюына көңіл бөлу.
Өздерінің төсек-орнын дайындап, ыңғайлап жатуға дағдыландыру.
Ұйқы алдында бөлмені желдетіп, таза ауа кіргізу.
Балаларға төсекке жатарда артық әңгімелеспей, тыныш жатуды үйрету

	Балаларды бірізділікпен киімдерін шешіп, орындыққа немесе шкафқа қоюға дағдыландыру.
Ұйықтар алдында төсектерін мұқият жаюға бағыт беру.
Бөлмеде тыныштық пен жайлы ахуал қалыптастыру.
Ұйықтар алдында асықпай, сабырмен әрекет етуге кеңес беру.

	Киімдерін шешкенде балалардың ұқыпты әрекет етуіне назар аударту.
Ұйықтар алдында өз төсек-орнын дұрыстап дайындап жатуды пысықтау.
Бөлмеде жарықты бәсеңдетіп, тыныштық орнату арқылы ұйқыға қолайлы жағдай жасау.
Балаларға төсек жанында ойнамауды, қауіпсіздікті сақтау керектігін еске салу.

	Балаларды ұйықтар алдында киімдерін ретімен шешіп, әдемілеп бүктеуге үйрету.
Әрқайсысының өз төсегін жайып, жастығы мен көрпесін дұрыс орналастыруын қадағалау.
Балаларға төсекке дұрыс жатуды және артық қозғалыс жасамауды ескерту
	Киімдерін шешкен соң, әр баланың өз орнында реттеп қоюын қадағалау.
Төсегін дұрыстап жаюға, жастық пен көрпесін орнықтырып жатуға бағыттау.
Балаларға қауіпсіздік ережелерін тағы бір рет еске салу және ұқыпты болуға үйрету.


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	№15 жұлдызшы жаттығу кешені
	№16 кірпі  жаттығу кешені
	№17 Ағаштар  жаттығу кешені
	№18 Сағат  жаттығу кешені
	№19 Сиқырлы ұйқы  жаттығу кешені

	
	Салауатты өмір салты бағыты – балалардың денсаулығын нығайтуға, қимыл белсенділігін арттыруға, сауықтыру жаттығуларын
 қауіпсіз орындауға және өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамытуға баулу. Ұйқы ашар жаттығу картотекасынан

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» – су мен тағамды үнемді пайдалануға, асты қадірлеуге, тамақтану әдебі мен қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Әңгіме:
– Тамақ ішіп болған соң «Рахмет» айту – үлкенге құрмет, кішіге өнеге. Алғыс айту – әдептің көрінісі.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде шуламаймыз, қасымыздағы адамдарға бөгет жасамаймыз. Үндемей отырып ас ішсек, барлығына ыңғайлы болады.

	Әңгіме:
– Асты ысырап етпей, аздап алып, тауысып жеу – жақсы әдет. Артық қалған тамақ төгілсе, ол – еңбекті бағаламау болып саналады.
Қауіпсіздік:
– Тамақты асығып жұтпаймыз, жақсылап шайнаймыз. Бұл – ас қорытуға пайдалы әрі қауіпсіздік ережесі
	Әңгіме:
– Әдепті бала дастарқан басында тәртіп сақтайды, тамақты тыныш ішеді. Тамақ үстінде ойнамай, қасындағы адамдарға құрметпен қарайды.
Қауіпсіздік:
– Қолымыздағы қасық пен шанышқыны дұрыс ұстаймыз. Оларды сермеп, бір-бірімізге бағыттамаймыз.
	Әңгіме:
– Тамақ ішкенде дұрыс отырып, тәртіп сақтайық. Үстелде қисайып отырсақ, ыдысты төгіп алуымыз мүмкін.
Қауіпсіздік:
– Ас үстінде қатты дауыстап сөйлемейміз. Бұл – өзімізге де, қасымыздағы балаларға да қауіпсіз.
	Әңгіме:
– Әр тағам – еңбектің жемісі. Артық алып қалдырмай, тауысып жеу – еңбекті бағалау. Асқа құрметпен қараған бала – тәрбиелі бала.
Қауіпсіздік:
– Ас ішкенде орыннан тұрып кетпейміз, ойнап жүгірмейміз. Бұл – жарақаттың алдын алады.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Заң және тәртіп» құндылығы, қауіпсіздік бағыты – балалардың қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, қауіпті 
жағдайларды ажыратуға және қауіпсіздік ережелерін саналы сақтауға баулу.

	
	Тақырыбы: Өрт.
Міндеттері:
Балаларды өрт кезінде дұрыс әрекет етуге үйрету.
Өрттің салғырттықтан болуы мүмкін екенін түсіндіре отырып, азаматтық ұстаным қалыптастыру.
Балалардың сезімталдығын, жанашырлығын және өзара көмектесу сезімін тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар:
Үйдің жазық бейнесі, қоян мен тиіннің ойыншықтары немесе суреттері, қоян тәтейдің суреті.
Алдын ала жұмыс:
Өрт қауіпсіздігі және төтенше жағдайлар туралы суреттерді қарастыру, «Абайла, от!» тақырыбында сурет байқауын өткізу, дидактикалық ойындар, «Біз – өрт сөндірушілер» сюжет-рольдік ойыны, жұмбақтар шешу, өлеңдер жаттау.
Сөздікпен жұмыс:
Өрт сөндірушілер, электрплита, саты, от.
Әңгіме:
– Балалар, жұмбақты шешіп көріңдер:
Қолы да жоқ, аяғы да жоқ, 
бірақ тауға жылдам өрмелейді. (От.)
– Бұл жұмбақ не туралы?
– Өрт неден пайда болады?
– Үтікті, теледидарды, электрплитаны қосулы күйде қалдыруға бола ма?
1. Бүгін біз қоян тәтейдің үйінде өрт қалай және неден шыққанын баяндайтын ертегіні тыңдап, көреміз.
2. 3. Үстел театры арқылы ертегіні көрсету, әңгімелеу:
Орманда қоян мен тиін өмір сүріпті. Бір күні олар әдеттегідей таңертең серуендеуге шықты. Достар бір-бірін қуалап, ойнап жүрді. Кенеттен түтіннің иісін сезді. Достар түтін шыққан жаққа қарай жүгірді. Бақытсыздық қоянның басына түсті. Оның үйінің терезесінен және барлық саңылаулардан түтін шығып жатыр екен.
Қоян борщ қайнату үшін электрплитаны қосып қойып, өзі бақшаға көкөніс алуға кетіпті. Плита қызып тұрған кезде терезеден жел соғып, перде плитаның бетіне тигенде өрт шыққан екен. Қоян көмекке шақырып айқайлады.
Достары қалай әрекет ету керектігін жақсы білді.
3. Сергіту сәті:
Қоян өрт сөндірушілерді шақыруға жүгірді, ал тиін саты тауып әкелді.
Көмек сұраған дауысты естіп, басқа жануарлар да жүгіріп келді де, өртті сөндіруге кірісті.
Біреулер су тасып жүрді, біреулер шелек беріп тұрды, ал тиін сатыда тұрып, суды отқа шашып сөндірді.
Өрт сөндіру көлігі келгенде, от сөндірілген еді.
4. Қорытынды:
– Ертегі ұнады ма?
– Бұл ертегі не туралы?
– Өрт кезінде қандай тәртіп ережелерін білеміз?
Адамдар өте ертеде от жағуды үйренген. Бүгінде онсыз өмір сүру мүмкін емес: от бізді жылытады, бізді тамақтандырады. Бірақ отқа абайсыз қараған кезде, ол қауіпті болып кетеді.
Балалар, отпен ойнамаңдар және оған әзілмен қарамаңдар! Абай болыңдар!
	Тақырыбы: «Үйдегі қауіпсіздік»
Мақсаты: Балаларға қарапайым заттардың да адам үшін қауіпті болуы мүмкін екенін түсіндіру.
Тосын сәт.
Буратино келеді.
– Сәлеметсіңдер ме, балалар! Сендер елестетіп көріңдерші, үйде де бізді түрлі қауіптер күтіп тұруы мүмкін екен!
Қалай ойлайсыңдар, үйде қандай қауіпті заттар болуы мүмкін?
Міне, бірінші қауіп: үшкір, шаншитын және кесетін заттар.
Егер сендер бір рет болса да пышақпен қолдарыңды кесіп алсаңдар, ондай заттардың қаншалықты қауіпті екенін білесіңдер.
Ал енді еске түсіріп көріңдерші: тігін, кестелеу және тоқуға арналған қандай құралдарды білесіңдер? (Қайшы, тоқу қармақтары мен біздер, түймелер, түймебасарлар және түйрегіштер.)
Бұлар үйлеріңде қайда сақталады?
Дұрыс. Әдетте, олар арнайы тігін қобдишасында, сандықшада немесе әдемі қобдишада сақталады.
Бір ереже бар: барлық үшкір, шаншитын және кесетін заттарды міндетті түрде өз орындарына салып қою керек.
Үйдегі тәртіп тек әсемдік үшін емес, қауіпсіздік үшін де қажет.
Ал енді, әр үйде дәрілер мен тұрмыстық химия бар.
Кім біледі, тұрмыстық химия деген не?
Есте сақтаңдар, балалар: бұл – кір жуатын ұнтақтар, ыдыс жуатын сұйықтықтар, тарақандарға қарсы құралдар және басқалар.
Балалар, әрине, тарақан емес, бірақ тарақанға арналған у адамдарға да әсер етеді.
Сондықтан тұрмыстық химия салынған орамаларды ешқашан ашпаңдар!
Ал енді дәрі-дәрмектер туралы сендер білесіңдер. Неге оларды қолдануға болмайды?
Дұрыс айтасыңдар: біріншіден, олардың дәмі жақсы емес, ал екіншіден, дұрыс қабылданбаған дәрі – У болуы мүмкін!
Қортындылау.

	Тақырыбы: «Құм қалай қауіпті болуы мүмкін»
Мақсаты: балаға құммен ойнау ережелерін көрсету және құммен ойнау әрдайым қауіпсіз емес екенін түсіндіру:
құм көзге, ауызға, мұрынға, киімге, басқа түспеуін қадағалау керек екенін үйрету.
Материал: 2 Дымбілмес қуыршағы, Айболит дәрігер, құммен ойнауға арналған ойыншықтар мен құралдар.
Жүргізілу  барысы:
2 Дымбілмес қуыршағы келеді. Олар құммен ойнап, үнемі бұзықтық жасайды:
– бір-біріне құм лақтырып, көзге түсіреді (Айболит дәрігерге жүгінуге және емдеуге тура келеді);
– шұңқырды өте қатты қазып, құм басына түсіп, шаштарын былғайды – жууға тура келеді;
– құрғақ құм қалай ағады деп көргісі келіп, қолдарын тым биікке көтеріп, құмды ауызға, мұрынға түсіріп алады
(ал құмда микробтар болуы мүмкін – ауырып қалуы немесе тұншығып қалуы мүмкін),
– бір-бірінің киімін ластайды – бәрі құм, кір.
Және басқа да жағдайлар.
Балалар әр жағдайды талқылайды және қорытынды жасайды (Дымбілместерді үйретеді) 
қиындық болмас үшін өзіңді қалай дұрыс ұстау керектігін үйренеді және
ЕРЕЖЕЛЕРДІ есте сақтайды:
1. Құммен ойнағанда оны шашпа, лақтырма,
құмды жоғары көтерме, тыныш, ұқыпты ойна,
құмсалғыш ішінде және айналасында бір-біріңді итермеңдер, құммен ойнауға арналған ойыншықтарды шашпаңдар,оларды ұқыпты пайдаланыңдар.
2. Құммен ойнағаннан кейін кір қолмен көзді, бетті
ұстама! Алдымен қолыңды жуып ал.
3. Егер құм көзге, құлаққа, мұрынға немесе ауызға түсіп кетсе, жылдам сумен жуып таста және міндетті түрде ересекке  (тәрбиешіге) хабарла.
4. Қортындылау.

	Тақырыбы: «Есіңде болсын, балақай, 
таблетка – кәмпит емес!»
Мақсаты: Балаларға дәрі-дәрмектер кейде пайдалы, ал кейде өмірге қауіпті болуы мүмкін екенін түсіндіру.
Қызығушылықты ояту. 
Буратино келеді.
– Сәлеметсіңдер ме, балалар! Білесіңдер ме, мен ауырып қалған сияқтымын, бірақ не істеу керектігін білмей тұрмын.
Мүмкін, сендер маған кеңес берерсіңдер?
– Ой, неге мен бірден дәрігер шақыру керек екенін түсінбегенмін!
– Ал дәрігер не істейді? Бұл қорқынышты емес пе?
– Демек, дәрігер мені тексереді, сосын дәрі жазады – солай ма?
– Ал дәрі-дәрмектер не үшін керек?
Дәрі-дәрмектер адамдарға ауруды жеңуге көмектеседі.
Балалар, ал таблеткалар қандай болады?
Дұрыс айтасыңдар, кейбір таблеткалар ақ түсті, ал кейбіреулерінің сырты қатты, түрлі түсті қабықпен қапталған: қызғылт, көк, сары немесе қызыл. Олар кейде кәмпитке ұқсайды.
Елестетіп көріңдер: әжең ауырып қалып, дәрігерлер ұсынған дәріні ішіп жүр. Бір күні ол байқамай таблетканы еденге түсіріп алды. Сен сол таблетканы тауып алдың. Не істеу керек?
Әрине, әжеңе беру керек. Ал әже оны қоқысқа тастайды. Өйткені ол еденде жатты, ластанып қалуы мүмкін. Одан пайда емес, зиян келуі мүмкін.
Балалар, егер сендер кездейсоқ таблетка тауып алсаңдар, оны ешқашан ауызға салуға болмайды. Тіпті ол кішкентай кәмпитке қатты ұқсап тұрса да.
Неліктен олай жасауға болмайды деп ойлайсыңдар?
Өйткені дәрі-дәрмектер – у. Таблетканың құрамындағы удың мөлшері өте аз. Ересек адам үшін бұл доза ауруды емдеуге көмектеседі. Ал кішкентай бала үшін бұл өте қауіпті болуы мүмкін. Себебі бала – ересекке қарағанда бойы да, салмағы да кішкентай.
Сондықтан, балалар, есте сақтаңдар: ешқашан таблетканы ауызға салуға болмайды, тіпті ол кәмпитке ұқсаса да. Оны ересектерге беру керек.
Тағы бір маңызды нәрсе: ересектерде арнайы дәрілер сақталатын жәшік немесе қобдиша болады. Оны үй дәрі қобдишасы деп атайды.
Ол жәшікті ешқашан ашпаңдар. Бұл өте қауіпті жағдайға алып келуі мүмкін!

	"Үйде жалғыз болғанда" 
Алдын ала жұмыс: үй қауіпсіздігі туралы әңгімелер,от пен су туралы мақал-мәтелдерді үйрену.
От-адамның серігі және көмекшісі " тақырыбындағы әңгіме»,от, су, тұрмыстық заттар туралы жұмбақтарды болжау.Үйде қиындық болмас үшін "тақырыбындағы сюжеттік суреттерді қарастыру»,
Өрт туралы мақал-мәтелдермен танысу, Өрт қауіпсіздігі бойынша дидактикалық ойындар.
Мақсаты: ойын сюжетіне сәйкес рөлге ие болу қабілетін дамыту; атрибуттарды, заттарды пайдалану. ЖЖЕ алған біліміне сүйене отырып, шығармашылық қиялды, ойын жоспарын дамыту.
Құрал-жабдықтар: тұрмыстық ойыншық заттар (үтік, компьютер, газ плитасы, микротолқынды пеш, кір жуғыш машина, үтіктеу тақтасы, электр шәйнегі, фен және т.б.), алмастырғыш заттар (қораптағы есептеу таяқшалары және т. б.), телефон, "біз – өрт сөндірушіміз" ойынына арналған атрибуттар, ойын бұрышы, жайластырылған. балалар мен қуыршақ жиһазы.


	Балалармен жеке жұмыс
	«Кім тез табады?»
– Бөлмеден «қызыл затты тап», «дөңгелек затты көрсет» деп тапсырма беріледі.
– Бала тез табуға тырысады.
 Мақсаты: түстерді, пішіндерді ажырату, зейінін шоғырландыру.
	«Көлеңкені тап»
– Заттың суреті және оның көлеңке бейнесі беріледі (доп пен оның көлеңкесі).
– Бала суретті көлеңкемен сәйкестендіреді.
Мақсаты: логикалық ойлау, салыстыру.
	«Қай дыбысты естідің?»
– Тәрбиеші қоңырау, барабан, қасықты тықылдатып дыбыс шығарады.
– Бала дыбысты тыңдап, «Бұл не?» деп табуы керек.
Мақсаты: есту қабілеті мен зейінді дамыту.
	«Сиқырлы қап»
– Қапшықтың ішіне түрлі ойыншық немесе зат салып қоямыз (алма, қасық, кубик, доп).
– Бала қолымен сипап, затты атамай табуы керек.
Мақсаты: сезім мүшелерін, ойлауын дамыту.
	«Сиқырлы сурет»
– Ақ қағазға қарапайым суретті (күн, гүл, үй) басталып қойылады.
– Бала бояумен толықтырып шығады.
 Мақсаты: қиял мен шығармашылықты дамыту.

	Серуенге дайындық
	«Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» құндылығы – өзіне-өзі қызмет етуге, киімдерін ретімен киюге, жеке заттарына ұқыпты 
қарауға және серуен кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
	Серуенге шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету. Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. Серуенге шығу.
	Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. 
Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

	Серуен
	Картотека № 15

	Картотека №16

	Картотека №17
	
	Картотека №18

	Картотека №19


	
	«Қамқор» жобасы, «Таза Қазақстан» бағыты – табиғатқа қамқорлық танытуға, қоршаған ортаны таза ұстауға және 
экологиялық мәдениетті қалыптастыруға баулу.
Таңғы серуенді бекіту.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен кері байланыс – баланың күн ішіндегі іс-әрекеті, жетістігі мен қызығушылығы туралы ақпарат беру және
 үй жағдайында баланың дамуын қолдауға қысқаша ұсыныстар ұсыну.

	
	Бүгін балалар қазақтың ұлттық ойындарымен танысты.
Достарымен ойнау арқылы бір-біріне құрмет көрсетуді үйренді.
Үйде қарапайым ұлттық ойындарды бірге ойнасаңыздар, баланың қызығушылығы артады.

	Бүгін балалар серуен кезінде айналаны бақылап, жапырақтарды жинады.
Табиғатқа қызығушылық танытып, ұқыптылыққа үйренді.
Үйде бірге жиналған жапырақтардан немесе гүлдерден шағын бұйымдар жасауға көңіл бөлсеңіздер пайдалы.

	Бүгін балалар түрлі геометриялық пішіндермен ойнады.
Заттарды салыстыру, сәйкестендіру дағдыларын көрсетті.
Үйде ойыншықтар немесе тұрмыстық заттар арқылы пішіндерді атауға көңіл бөлсеңіздер пайдалы.

	Бүгін балалар түрлі дыбыстарды тыңдап, қай жануарға немесе затқа тән екенін ажыратты.
Тыңдау және есте сақтау қабілетін дамытуға тырысты.
Үйде табиғат дыбыстарын немесе музыка тыңдап, бірге талқылау пайдалы болады.

	Бүгін балалар кітап бетінен суреттерді қарап, әңгіме құрастырды.
Ой қорытып, өз қиялын әңгімеге айналдыруға талпынды.
Үйде бірге кітап оқып, суреттер бойынша сұрақ қоюды әдетке айналдырсаңыздар жақсы.
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