ЖШС «Ердостық -2017» «Болашақ» балабақшасы








«Нәтиже мен тәжірибе-дамуға бастар жол»




(№5 педагогикалық кеңеске педагогтармен заманауи тренинг)




                                                                         Педагог-психолог: Ұ.Н.Туленова





2026-2027 оқу жылы
Мақсаты: Педагогтердің оқу жылы бойындағы жетістіктерін саралау, тәжірибе алмасу, эмоционалдық қолдау көрсету және жаңа даму бағытына мотивация беру.
1. «WOW-бастама»
Экранда: баяу мотивациялық музыка. Экранға сөздер шығады:
· «Биыл сіз неге үйреттіңіз?»
· Ал өзіңіз не үйрендіңіз?»
· «Қай сәт жүректе қалды?»
Соңында: «НӘТИЖЕ МЕН ТӘЖІРИБЕ-ДАМУҒА БАСТАР ЖОЛ!»
2. «Instagram style»
Педагогтерге түрлі «Emoji mood»  карточкалары таратылады.
Әр педагог:
· Оқу жылын
· Ең үлкен жетістік
· Мақатанатын сәт
· Ерекше нәтиже
· Қазіргі көңіл күйін
· Кәсіби жағдайын эмоциялар арқылы сипаттап, «Small steps-BIG RESULT» парақшасын құрастырады.
Әр педагог парақшасын түсіндіріп, ойымен бөліседі
3. «TikTok Reels style»
Педагогтар топтарға бөлінеді:
· MEME
· Тренд дыбыстар
· Freeze 
· Slow motion
Әр топ осы оқу жылын қалай өткенін 1 минуттық Reels ретінде көрсетеді.
4. «Burnout detector» (Заманауи эмоционалдық диагностика)
Еденде 3 аймақ тұрады. Педагогтар оқу жылының соңындағы қалпына қарай бөлінеді.
· «Қуатым толық»
· «Шаршадым»
· «Демалыс керек»
Педагогтер өз аймағына тұрады, ортада QR кодты сканерлеп психологтан кеңес алады.
5. «ChatGPT-roast» 
Трендтегі  Қазақстандық вайб,сленгпен педагогтарды қорытындылау.
Психолог хатты оқиды.
6. «Жарық шеңбері»
Зал қараңғылау болады. Барлық педагог шеңбер жасап тұрады.Телефон фонариктері қосылады. Жерге қағаз қойылады,фонариктердің көмегімен қағазда жасырынған сөйлемді оқиды.
«Бір педагог – бір жарық. Ал бірге біз – үлкен күшпіз»


